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 1تقرب مقصد بندگی  و زندگی 

 مقصد عبودیت : تقرب 

  یک مقصدد روشن و شفاف بگیم که باید به سمت اون حرکت کنیم و تمام بندگی و زندگی مون رو  زندگی مون و بندگی موناگر بخوایم در

 با اون مقصد هماهنگ کنیم اون مقصد یا هدف چیزی نیست مگر قرب به خدا

   قله بندگی : قرب خداست

 قرب به خدا قله ای بندگی هست 

 دلرباست انگیزه بخش ست  ،با شکوه و با عظمت هست ،این قله 

 به تماشای این قله باید نشست  پس 
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 قرب به خدا امر خدا را شیرین می کند 

 ؟ چه جور می شه ؟ شما می خوای یک ماه از خواستنی هات بگذری 

 عَلَى ال َذینَ مِنْ قَبْلِکُّمْ یا أَی ُّهَا ال َذینَ آمَنُّوا کُّتِبَ علََیْکُّمُّ الص ِیامُّ کَما کُّتِبَ    111البقرة : امر خدا کار گذشدتن از خواسدتنی ها رو سدهل کرده  بله

  لَعلَ َکُّمْ تَت َقُّونَ

  چه چیزی امر خدا رو شیرین می کنه قرب خدا ولی 

 می کُّشهو قرب خداست که آدم رو می کشه  ،انرژی بخش تر از امر خدا  

 کشش و جذب هدفی به نام قرب خدا تا قربانی شدن و قربانی دادن 

  بکنه این کلام امیرالمومنین که یادتون هست حضرت ش داره ، آدم حاضدر میشده از تمام تعلقاتش کشدیعنی قرب به خدا این قدر این هدف

 دل بریدن محال کندن از یک تعلق به این سادگی ها نیست  إِزَالَةُّ الْجبَِالِ أَهْوَنُّ مِنْ إِزَالَةِ قلَْبٍ عَنْ مَوضِْعِهِ.تحف  فرمود:

  از پاره تن اسماعیل می گذری در راه قرب  می دیقربانی  می شیقربانی  ت می بریتعلقات خوب از حتیقرب به خدا این قدر قدرت داره که 

 حسین ع برای مقرب شدن نزدیک شدن به خدا  قربانی داد و قربانی شد 

 اولین دعوا : سر مقرب شدن بود 

  هابیل و قابیل دعوا سر همین موضوع بود. اولین دعوای داسدتان زندگی بشدر موضدوع قربانی و اینکه چه کسدی مقربتر هسدت بود ؟ جریان

نَ الآْخَرِ قالَ لَ َقْتُّلَن کََ قالَ إِن مَا یَتَقَب َلُّ الل َهُّ مِنَ وَ اتْدلُّ علََیهْمِْ نَبَد َ ابْنَیْ آدَمَ بِدالْحَق ِ إِذْ قَر َبدا قُّرْبانات فَتُّقُّب ِلَ مِنْ أحََدِهمِا وَ لمَْ یُّتَقَب َلْ مِ   21المدائددة : 

 « بود یمتق یقربان نیزده شد که صاحب ا یبه قربان یشدن مهر قبول یراه قرب تقواست و متق » قینَالمُّْت َ

 ارزش عمل به اصل قرب به خداست 

   اساسا اعمال عبادی ما وقتی ارزشمند هست که اصل قرب به خدا درش لحاظ شده 

  وگرنه عمل یک پوست و قشری بیشتر که نیست. عملی اثر داره ثمر داره که که این اصل طلایی بندگی درش لحاظ می شه 

 قربه الی الله نداشته باش این عمل چه اثری داره اصلا اثر داره ؟!! شما صبح تا شب روزه بگیر چه ارزشی داره اگر 

   مثل درختی می مونه که ریشه نداره شما هی بنشین منتظر باش گل بده شکوفه بده سبز بشه خب نمی شه این درخت باید ریشه داشته باشد 

  ریشه درخت عمل من و شما ، همین قرب به خداست 

 من می خواهم به تو نزدیک شوم 

  این خیلی برای من مهم است  « »می خواهم به تو نزدیک شوم من» سی در بندگی این است مساله اسامن می خواهم به تو نزدیک شوم

  «گیی ؟ چند بار این را در روز به خودت می « » 

  خدا مکان هایی و زمان هایی رو برای تقرب قرار داده این زمان ها رو باید دریافت 
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 راه قرب : پیش دستی کردن در شروع کار خوب 

 واقعه / مردم سدده دسددته اند اصددحاب یمن و اصددحاب شددوم  و مقربون اینها کیاند ؟ السددابقون  یه راه قرب قرآن بهتون بگم / سددوره مبارک

السابقونند )شاید یه دلیلش این باشه ؟ زحمات بیشتری داره الان مسلمون شدن سخت تر هست یا صدر اسلام زحمات صدر اسلام شما ببین 

 «(-پیرمرد و فرزندانش–داستان ویژه »

   به خدا ، زمینه قربت فراهم  شما نسبت به بعدی ها مقرب تری دسدت پیش گرفتیه بگم شدما در شدروع هر کار خوبی از همین جا یه قاعد

 شده

 شروع حضور در مسجد یعنی السابقون السابقون اولئک المقربون  

  امت نام تو رو تا قی امشدب شدب اول این مسدجد شریف هست که درش ما جلسه برگزار می کنیم شما آمدی جزء مقربین ثبت کنی ملائکه

 سَن َ مَنْ  ماندگار می کنند بعد یه حسداب جاری هم برات باز می کنند تا قیامت هرکسدی در این مسجد بهره معنوی می بره شما هم شریکی

دفترچه عمرت بسته شده ولی دفترچه عملت  «.ءٌمِنْ أُّجُّورِهمِْ شَیْیَوْمِ الْقِیاَمَةِ مِنْ غَیْرِ أَنْ یُّنْقَصَ  سُّن َةت حَسَنَةت، فَلَهُّ أَجْرُّهَا وَ أَجْرُّ مَنْ عمَِلَ بهَِا إِلى

 به وسعت تا قیامت بازه هست

 نیاز ما به باز بودن دفترچه حساب 

  ل ُّ حِذَاءِ دُّورِهمِْ وَ بُّیُّوتهِمِْ یُّناَدیِ کُّقَالَ ص إِن َ أَرْوَاحَ المُّْؤْمنِِینَ تَ ْتِی کُّل َ جُّمُّعَةٍ إِلَى الس َماَءِ الد ُّنیَْا بِما نیاز داریم دفترچه حساب عملون باز باشه

وْتٍ حَزیِنٍ بَاکِینَ یَا أَهلِْی وَ یَا وُّلْدیِ وَ یَا أَبِی وَ یَا أُّم ِی وَ أَقْرِبَائِی اعْطِفُّوا عَ  لَینَْا یَرحَْمْکُّمُّ الل َهُّ بِال َذیِ کَانَ فِی أیَْدِینَا وَ الْوَیْلُّ وَوَاحِدٍ مِنهُّْمْ بصِدددَ

ن َةِ ثُّم َ مٍ أَوْ بِرَغِیفٍ أَوْ بِکسِْوَةٍ یَکْسُّوکُّمُّ الل َهُّ مِنْ لِبَاسِ الْجَ ابُّ علََینَْا وَ المَْنْفَعَةُّ لِغَیْرِنَا وَ یُّناَدیِ کُّل ُّ وَاحِدٍ مِنهُّْمْ إِلَى أَقْرِبَائِهِ اعْطِفُّوا علََینَْا بِدِرْهَالْحسَِ

رَابات رَمِیمات بَعْدَ الس ُّرُّورِ یسَدْتَطِعْ الن َبِی ُّ ص أَنْ یَتَکلَ مََ مِنْ کَثْرَةِ بُّکَائِهِ ثُّم َ قَالَ أُّولَئکَِ إِخْوَانُّکُّمْ فِی الد ِینِ فصََارُّوا تُّبَکَى الن َبِی ُّ ص وَ بَکیَْنَا مَعَهُّ فلَمَْ 

یَرْجِعُّونَ لَوْ أَنْفَقنَْا مَا کَانَ فِی أیَْدِینَا فِی طَاعَةِ الل َهِ وَ رضَِائِهِ مَا کُّن َا نَحْتَاجُّ إِلَیْکُّمْ فَ  یَا وَیلْنََایَقُّولُّونَ وَ الن َعیِمِ فَیُّنَادُّونَ بِالْوَیْلِ وَ الث ُّبُّورِ علََى أَنْفُّسهِمِْ 

بله اگر شما این کار خوب رو شروع کردید و کلید زدید دفترچه حساب  بِحسَدْرَةٍ وَ نَدَامَةٍ وَ یُّنَادُّونَ أَسدْرِعُّوا صدَدَقَةَ الْ َمْوَاتِ.

 جاری عملتون رو باز گذاشتید فقط سود می برید مسجد سازی یکی از سهل ترین کارها در اسلام

 بنای مسجد یکی از سهل ترین کارها   

  بنای مسججد در اسلام یکی از سهل ترین کارهاست در صدر اسلام بنای مسجد هست شما ببنید مسجد در ابتدا

نه سجق  داشت نه دیوار یه زمینی رو دورچینی می کردند با سن  می شد مسجد گاهی اصحاب پیممبر   وسط 

إِنَّما یَعْمُرُ مَساجِدَ اللَّهِ    11توبة : الیه بیابون یه نفر یه صیمه مسجد می خوند اون مکان می شد مسجد لذا فرمود 

  أنَْ یَکُونُوا مِنَ الْمُهْتَدینَ منَْ آمَنَ بِاللَّهِ وَ الْیَوْمِ الْآخِرِ وَ أَقامَ الصَّلاةَ وَ آتَى الزَّکاةَ وَ لَمْ یَخْشَ إِلاَّ اللَّهَ فَعَسى أُولئِکَ

 آبادی مسجد به حضور گرم مومنین  هست 

  به بلندی دیوار و سقفش نیست به حضور گرم مومنین در مساجد هست نه فرمود پولدارها هستند آبادی مسجاجد

  که مساجد رو آباد می کنند نه اهل ایمان مساجد رو آباد می کنند

  ای چه بسجا مسججدی که زرو و برقی داشته باشه ولی خراب باشه خرابی مسجد به عدم حضور مسجدی مومن

ساجِدَ   إذَِا رَأَیْتُمُ الرَّجُلَ یَعْتَادُ الْمَسَاجِدَ فَاشْهَدوُا لَهُ بِالْإِیمَانِ لِأَنَّ اللَّهَ یَقُولُ إِنَّما یَعْمُرُ مَ الَ هسجت پیممبر فرمود قَ

 اللَّهِ مَنْ آمَنَ بِاللَّه
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 ارزش مسجدی نزد خدا 

 عنَْ عَلِیٍّ ع قَالَ اره  چقدر خدا خاطر اهل مسججد رو می خواد صجدقه سری این مسجدی ها خدا عذاب رو بر می د

یبَ أَهْلَ الْأَربِْ بِعَذَابَ قَالَ لَوْ لَا الَّذِینَ یَتَحَابَونَ بِجَ اجِدیِ وَ إنَِّ اللَّجهَ عَزَّ وَ جَلَّ إذَِا أَراَدَ أنَْ یُصججِ لَالِی وَ یَعْمُروُنَ مَسججَ

 یَسْتَمْفِروُنَ بِالْأَسْحَارِ لَأَنْزَلْتُ عَذاَبِی

 ما در قیامت در صورت غربت مسجد جز شاکیان 

 ءُ یَوْمَ الْقِیَامَةِ ثَلَاثَةٌ یَشْکُونَعَنِ النَّبِیِّ   قَالَ یَجِی  مسدجد حق به گردن من و شدما داره یکی از شاکیان قیامت مساجد هستند 

 رَبِّ عَطَّلُونِی وَ ضَیَّعُونِی وَ  الْمُصْحَ ُ وَ الْمَسْجِدُ وَ الْعِتْرَةُ یَقُولُ الْمُصْحَ ُ یَا رَبِّ حَرَّقُونِی وَ مَزَّقُونِی وَ یَقُولُ الْمَسْجِدُ یَا

  لَى بِذَلِکَیَا رَبِّ قَتَلُونَا وَ طَرَدوُنَا وَ شَرَّدوُنَا فَأَجْثُو لِلرَکْبَتَیْنِ فِی الْخُصُومَةِ فَیَقُولُ اللَّهُ لِی أَنَا أوَْتَقُولُ الْعِتْرَةُ 

  شْهَدُونَهَا مِنْ جِیرَانِهَا سَمِعْتُ أَبَا عَبْدِ اللَّهِ ع یَقُولُ شَکَتِ الْمَسَاجِدُ إِلَى اللَّهِ تَعَالَى الَّذِینَ لَا یَ مخصجوصجا همسایه ها

لَاةو وَاحِدَةو وَ لَا أَظْهَرْتُ لَ هُمْ فِی النَّاسِ عَدَالَةو وَ لَا نَالَتْهُمْ فَأوَْحَى اللَّهُ عَزَّ وَ جَلَّ إِلَیْهَا وَ عِزَّتِی وَ جَلَالِی لَا قَبِلْتُ لَهُمْ صججَ

 رَحْمَتِی وَ لَا جَاوَروُنِی فِی جَنَّتِی

 اغ مسجد روشن کردن چر

 َِِکَةُ وَ حَمَلَةُ  ینْ اَسجْرَََ فچراغ مسججد رو روشجن کنید رونب بدید م ِِ سِراجاو  لمْ تَزَلِ الْمَلا مَسجْجِدَ منِْ مَساجِدِ ا

 ذالِکَ الْمَسْجِدِ ضوْءٌ منَِ السِِّراَِ یلَهُ مادامَ ف سْتَمْفِرونَیَالْعَرشِْ 

 مسجد بیت الله الاحرام خدا

  مسجد بیت اِ الاحرام خداست در شهر ما در محله ما   شما چقدر ذوو و شوو داری بری حج   بری دیدار خانه

قال رسجول اللِّه صلِّى اللِّه علیه و آله و سلِّم: قال اللِّه خدا زیارت خانه خدا مسججد رفتن از جن  حج رفتن هسجت 

مِّارها فطوبى لعبد تطهِّر فی بیته ثمِّ زارنی فی بیتى فحبِّ إنِّ بیوتى فی الأرب المساجد و إنِّ زوِّارى فیها ع»تعالى: 

  «.على المزور أن یکرم زاِره

 نفس نفس زدن تو مسجد پروازت می ده 

 یَا أَبَا ذَرٍّ إنَِّ اللَّهَ تَعَالَى یُعطِْیکَ مَا دمُْتَ جَالِساو فِی الْمَسْجِدِ اوَ می گیری  ده ینف  نف  زدن تو مسجد پروازت م

رُ حَسَنَاتَ وَ  عَشججْ فَ َ تَنَفَّسجْتَ دَرَجَةو فِی الْجَنَّةِ وَ تُصجَلِّی عَلَیْکَ الْمَلَاِِکَةُ وَ تُکْتَبُ لَکَ بِکُلِّ نَفَ َ تَنَفَّسجْتَ فِیهِبِکُلِّ نَ

 تُمْحَى عَنْکَ عَشْرُ سَیِّئَات

 مسجد مرکز اجتماعی و سیاسی پیامبر ص 

 دن مردم در مسجججد بود بنای مسجججد یک بنای سججیاسججی و اولین حرکت اجتماعی سججیاسججی پیامبر   جم  کر

اجتماعی هست امروز مساجد ما رو از مساِل سیاسی اجتماعی حذف کردند فقط یه کارکرد عبادی دادند مشکلات 

 این قدر
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 مسجد در نگاه مقام معظم رهبری  

 ی. در هر جا سامان زندگدسازی م زهیرا پرنشجا  و پران  یوح مسججد  کالبد زندگمقام معظم رهبری فرمودند:  ر 

از  یتیشجهر و روسجتا  در مدرسه و دانش اه  در مراکز جمع یاسجت. در بنا یاسجت  مسججد  مرکز و کانون اصجل

و بوستانها و  مارستانهایو ب شج اههایو تا آسجا یسجفر یهاانهیها و پاکسجب و کار تا فرودگاهها و جاده یبازارها

و  بایز زه یپاک دیدر همه جا با مسجججدمسجججد را همنون قطب و محور بنا نهاد. دیگردشجج اهها  در همه و همه با

 آرامبخش باشد. 

 از دوش جامعه و مردم و مسئولان  یاریبس یو معنو یماد یهانهیهز ابد یخود را ب یستهیشا تیفیمسججد  ک اگر

  191/17/19برداشته خواهد شد. 

 یهاابتکار نیو پرممزتر نیباتریدر شمار ز نه یسجس  در مد به نام مسججد  نخسجت در قبا و یتیآوردن هو دیدپ 

مردم؛ خلوت اُن  با خدا و جلوت حشر با  یخدا و خانه یاسجت: خانه یاسجلام یجامعه لیاسجلام در آغاز تشجک

 اه یعبادت و پا  اهیجا ؛یویدن ریعلم و جهاد و تدب یو عرصه یکانون ذکر و معراَ معنو )الصجلاه الصلاه..  مردم 

 استیس

 2بزرگترین فرصت تقرب 

 فرصت طلبی خصلت مومن حقیقی 

  . یکی از خصلت های خوب یک مومن حقیقی،  فرصت طلبی هست 

  مومن مثل یک دیده بان هوشدیار، با چشدم باز ،فرصدت ها ی خیر رو، رصد می کنه رو هوا می زنه مبادا یه دونه هم از دستش در بره )از

با این همه مشغله کاری ظاهر آقا دکتری بود چه جور وقت گذاشتید برای حفظ قرآن ایشون جواب داد   رادیو شدنیدم وقتی ازش پرسدیدند

من از زمان توقف پشت چراغ قرمز استفاده کردم تمام حفظ قرآنم رو از اوقات پشت چراغ قرمزم استفاده کردم به به به این می گن مومن 

 هوشیار فرصت طلب (

 فرصت سازی مومن 

  فرصدت طلب هسدت نه تنها فرصدت ها رو از دست نمی ده بلکه برای خودش فرصت سازی می کنه دست روی دست نمی مومنی که ،

 ذاره تا یه فرصتی براش پیش بیاد تا رشد کنه 

  حالا نمی ذاره فامیل بهش رو بزنند تا پولش رو قرض بده یواشکی از خانمش سوء تفاهم نشه  نه بترس دنبال اخلاص هست پیامک می

 تومن دارم الان هم نیاز ندارم اگه مشکلی داری در خدمتیم این می شه مومن فرصت طلب .  111کنه به باجناقش که فلانی من 

 در خیراتِ ، یه جای خالی تو کارهای مسجد می بینه ، جا خالی نمی ده می گه من هستم  یه مسجدی یه هیئتی ، فرصت طلب 

   کار خوب یه فرصدتِ. خانم ها کار در منزل یک فرصت عالی  «ةٌفُّرصدَ  البِر، الاَعمالَ فَإن َ البِر َ بادِرِ»روحیه مومن چنین روحیه ایی هسدت

 رشد معنوی شون ببیند مبادا با نق زدن های بی جا این فرصت رو از دست بدن 

  سدن پیری،  با  همه ی مشدقاتی که در هش هست، یک فرصت هست.  خوش به حالت اوقات فراغتی پیدا کردی با خدا خلوت کنی این

 خیلی خوبه 
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 رصت سوزی نقش شیطان در ف

  ءٍ قَالَ سمَِعْتُّ أَبَا جَعْفَرٍ ع یَقُّولُّ مَنْ همَ َ بشَِیْشیطون به انحاء مختلف تمام سعی ش رو این موضوع که مبادا این فرصت ها رو استفاده کنیم

یطَْانِ فِیهِ نَظْرَمِنَ الْخَیْرِ فلَْیُّعَج لِْهُّ فَإِن َ کُّل َ شدَیْ رای دخترش )خواستگار ب بعدات حالا که دیگویم انسان به مدام)گره (  ةت.ءٍ فِیهِ تَ ْخِیرٌ فَإِن َ للِشد َ

 می آد / حالا بعدا / بچه دار شدن حالا بعدا / تصمیم (

 فرصت ها زود از دست می روند و دیر بر می گردند 

 ةُّ اَلفُّرصَ »گه می فرماید   این مکر شدیطان ِ که می آد می گه حالا وقت هسدت حالا فرصدت هسدت به خدا دروغ امیرالمومنین راست می 

 گردندیبرم رید «العَود ةُّئَیبَطِ» و روندیم دست از زود هافرصت «الفَوت ةُّعَیسَر

 هنر سرعت در تصمیم گیری در کربلا 

  سریع باید تصمیم بگیری . این سرعت در تصمیم گیری هم خیلی کلیدی هست 

 نبود که حسین رو یاری نکردند  این بود که دیر تصمیم گرفتن  حسین رو یاری  درکربلای اباعبد الله  بعضدی ها  بزرگترین جرمشون این

 کنند شاید بعد هم پشیمان شدن توبه کردند قیام توابین راه انداختند ولی دیگه تموم شد فرصت از دست رفت  

 ماه مبارک بزرگترین فرصت تقرب

  کننده بدم بعد می خوام التماس کنم حالا که فرصت طلبی شما رو برانگیختم می خوام یه خبر خوشحال 

  ماه مبارک رمضان، بزرگترین فرصت برای مقرب شدن به خداست 

  تو رو خدا از دستش ندید . حسرتش رو می خوریم ها . کی بهتون گفتم؟ 

  کی ؟ کجا ؟ می تونید سراغ بگیرید شما بتونید، اینقدر در خونه خدا مقرب بشید ؟ قاب قوسین او ادنی ما در همین ماه مبارک هست 

 بهترین فرصت برای تجربه شیرینی تقرب 

  . ماه مبارک بهترین فرصت برای تجربه شیرین مقرب شدن 

 شدنی است باید مقرب بشیم تا شیرینی تقرب بیاید طراوتش به دل به  من چی بگم از مقرب شدن که شنیدنی نیست که چشیدنی است

 زندگی ات لطافت بده ما قرار نبود این طوری زندگی کنیم بی حال کسل خموده  

  دیدیدی گل آفتاب گردان رو، چه جور  به  گرمای آفتاب حساس ؟ تا آفتاب بهش می تابه از اون خمودگی در می آد گل از گلش می شکوفه 

  فقا باید مثل گل آفتاب گردن بشیم . تا آفتاب ماه رمضان بر ما طلوع کرد شکوفته بشیم سر زنده بشیم . حیف نیست !!! آفتابی مثل ماه ر

 رمضان طلوع کنه و ما از خمودگی در نیایم از این سستی و شلی در عمل ،در رشد 

  به خدا ضرر کردیم اگه ما جزء الل َهِ ص رُّب َ صَائمٍِ حَظ ُّهُّ مِنْ صِیَامِهِ الْجُّوعُّ  رَسُّولُّرفقا شما دل ندارید؟ نمی خواید به اینجا برسید ؟  فرمود

 این دسته از روزه دار ها باشیم همینِ ... 

   تو رو خدا به کم قانع نشیم به خدا بگیم ما هم دل داریم . دنبال مقرب شدن ایم. می خوایم رنگ خدایی بگیریم. عطر خدایی شدن به

من بهر قیمتی شده باید در این ماه می خوام مقرب تر بشم . من به هیچ وجی بی خیال قرب به خدا » خودمون بزنیم . به خودت هم بگو  

 «نمی شم 

 وَ مَنْ أَعرْضََ عَنْ ذکِْری فَإِن َ لَهُّ مَعیشَةت ضَنْکات 121طه :  شکلات زندگی ما، به خاطر دوری از خداست . تمام م  
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  محیای و  وزندگی به سبک مقربین خیلی زیباست، تو برای یک نفر زندگی می کنی نفس می کشی کار می کنی قل ان صلاتی و نسکی

 مماتی لله رب العالمین

 زندگی به سبک مقربین  دور نمایی از

 یحَت ىَ فِ  ةٌی َنِ ءٍیْ کُّل ِ شَ  یلکََ فِ کُّنْیَأَبَا ذرَ ٍ لِ ایَ. من یه دورنمایی از زندگی به سبک مقربین براتون ترسیم کنم مقربین این طوری هستند 

 زندگی اهل قرب  به خدا چنین زندگی هست ( 11/ص1/جعهیالن َوْمِ وَ الْ َکْلِ؛ وسائل الش

 جزء  شود؟یچه م ینداشته باش تی( اگر ن111/صیطوس یامال ؛نیتُّکْتَبَ مِنَ الغَْافِلِ لَایْکَأَبَا ذَر ٍ، هُّم َ بِالْحَسَنَةِ وَ إِنْ لمَْ تعَْملَْهَا لِ ایَو )مود بعد فر

 دبلکه بدتر از آنها هستن انیمانند چهارپا« أضََلُّ أُّولْدَئکَِ کَالأَنْعاَمِ بَلْ هُّمْ : »دیفرمایم میکه در قرآن کر یبود. همان غافلان یغافلان خواه

  چند نفر می تونند این طوری زندگی کنند ؟ نه گاهی، نه! لحظه به لحظه زندگی ت ، اهل توجه به خدا باشی 

 مشقات زندگی به سبک مقربین 

 و و وقتی کار سخت تر می شه که ت زندگی به سبک مقربین به این سادگی هم نیست مقربین اهل توجه به خدا هستند در تمام لحظات

اهل توجه به خدا بشی در حالی جامعه تو رو دعوت به غفلت می کنه الحمد لله ابزارغفلت هم کم نیست واتساپ و شبک های ارتباطی 

 12شب هست تا  1چقدر برای آدم مشغولیت می آرند و غفلت از خدا )آمار عجیبی می داد می گفت بیشترین استفاده از  موبایل هوشمند از 

زمانی که مردها در خانه هستند کجا مشغولند و نصف محتوای ای شبکه های اجتماعی لهو و لعب و جک و مسخره بازی ست (تو تو این 

 یَا أَبَا ذَر ٍ، الذ َاکِرُّ فِی الْغاَفلِِینَ کَالمُّْقَاتِلِ فِی الْفاَر ِینَ.مسیر باید مبارزه کنی لذا حضرت فرمود 

 نی ترین لحظات یعنی نماز غفلت در نورا

  نورانی ترین لحظه تو روز چه لحظه ایی هست؟  لحظه ای هست که من و شما در خونه خدا به نماز می ایستم فرمود نماز معیار سنجش

ماز ن حال توست می خوای اندازه بگیری چقدر غافلی از خدا دوری ؟ سر نماز ببین چقدر توجه داری نمازی فرمود الصلاه قربان کل تقی

موجب قرب می شه من که به خودم نگاه می کنم با نماز که اساسا برای تقرب هست چقدر غفلت دارم کی من می تونم با خواب و خوردن 

 مقرب بشم اهل توجه به خدا بشم ؟ خنده داره 

 واقعا چقدر سخت،  آدم در هر رفتاری نیت خیر کنه . خوردن خوابیدن نفس کشیدن 

  ماه می خوابیدی مقرب  11 (91صدوق/ یعبَِادَة؛ امال هِیوَ نوَْمُّکُّمْ فِ حٌیتسَْبِ هِیأَنْفَاسُّکُّمْ فِارک چه جور زندگی می کنی؟  حالا شما در ماه مب

 نمی شدی الان که برات عبادت می نویسند در فضای قرب که قرار گرفتی از خوابت هم به خدا مقرب می شی چقدر قشنگ . 

 نداره که : چند تا حسرت بخوریم اشکالی 

  و  میدیترسیم م،یفرصت تقرب را از دست بدبزرگ ترین  نیمبادا ا نکهیوقت از ااون  ؛تلخی دوری از خدا رو حس کرده بودیم کاش  یا

( . فُّ.لَا یُّصلِْحُّهُّ إلِ َا الْخَوْ ما رو حرکت می داد که فرمود مومن رو هیچ چیزی اصلاح نمی کنه مگر خوف)امام صادق ع المومن ترس،  نیا

 دیگه هر روز ماه مبارک برای ما می شه روز آخر ماه مبارک « نکنه من این فرصت از دست بدم» این ترس زیبا رو به دل بنشویم 

 شادی ماه مبارک نه با طنر های تلوزیون 

  ها شب مینداشته باش ازین بودیم دیگه شاد می شد  دیما ع یکل  ماه رمضان براشیرینی قرب خدا رو چشیده بودیم اون وقت  ای کاش

  !میتا خوشحال بش مینیطنز بب ةبرنام ای میجُّک بگ مینیبنش
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  دیز را باطن نیا دقت کردی بیشتر برنامه های ماه مبارک محتوای طنز داره چرا ؟ مگر ما غم زده ایم که نیاز به طنز بیشتر داشته باشیم 

طنز  ةامبه جُّک و برن ازیکه ن میاماه رمضان دلش شاد است. مگر عزا گرفتهخاطر که به یکس یکه دلش گرفته، نه برا یکس یبرا ذارندب

 ! میداشته باش

  قربون خدا برم واقعا دعوت شدیم به هر قیمتی شده می خواد یه کمی مزه قرب رو به ما بچشونه ولو  شده  یه شادی نمکی دم افطار

 ملاقات با خدا قرب به خدا شادی اصلی است ( 2/11/هیالفقحضرهیلا؛ منرَب هَُّ عَز َ وَ جلَ لْقَىیَ نَیوَ حِ فْطِرُّ یُّ نَی)ص(: لِلص َائمِِ فَرْحتََانِ حِامبریپ

 بهترین راه تقرب   تقرب به وسیله اولیای خدا 

  بهترین راه تقرب به خدا ، تقرب به وسدیله اولیای خداسدت فرمود و ابتغوا الیه الوسیله قرب وسیله می خواد بهترین وسیله برای قرب اهل

بیت هدی هسدتند برای همین در زیارت عاشدوار می گی اللهم انی اتقرب الیک بمحمد و علی و فاطمه س و الحسدن و الحسین خدا می 

تن به خدا مقرب بشه . چقدر مقرب می شه من نمی  1نور مقدس به تو نزدیک بشم الله اکبر به کسی که به تونه با  1خوام به واسطه این 

 دونم 

  تن به تقرب برسه اون  1تن در اوج ، مقرب به خدا شدد و چه ظرفیت روحی می خواد آدم به  1تنها یک مثال به ذهنم می آدم که با این

 شخصیت والا مقام، زینب کبری س زینب 

 ل قرب حضرت زینببا رسدول الله مقرب شد با امیرالمومنین مقرب تر شد با حضرت زهرا مقرب تر شد با امام حسن ع مقرب تر شد مراح 

 س رو ببینید ولی با حسین ع به اوج تقرب رسید 

  زینب از هر فرصدتی برای تقرب به حسین،  استفاده می کرد می دونست قرب به اولیای خدا یعنی قرب به خود خدا چه کرد زینب س در

 کربلا دنبال این بود به هر وسیله ایی شده مقرب تر بشه 

 قربانی زینب در راه خدا خود حسین  . و رو خدا ، برای مقرب تر شدن به حسین ع باید از حسین بگذرحالا امتحان زینب رو ببنید ت 

  زینبی که تحمل نداشدت یه لحظه از ابی عبد الله دور بشه زینبی که رگ های قلبش به حسین ع گره خورده وقتی بنده پاره پاره ابی عبد

کرد زینب شروع کرد دست به زیر بند تک پاره ابی عبد الله انداخت خدایا اگر برای تقرب به الله رو دید باید زینب تمام می کرد ولی تمام ن

 باید قربانی بدم دادم بسم الله تقبل منا هذا القربان الا لعنه الله علی القوم الظالمین 

 

 

 3ظرفیت سازی برای تقرب

 خلاصه بحث 

 ید خیز برداریم برای رسیدن به این قله گفتیم که مهم ترین مقصد بندگی ما مقرب شدن به خداست با 

  گفتیم که بزرگترین فرصت برای مقرب شدن ماه مبارک رمضان هست و نباید این فرصت رو از دست داد 

  چه کسی از بهترین فرصت مقرب شدن بیشترین بهره را می برد ؟

  حالا که مقصد مقرب شدن هست و ماه مبارک بهترین فرصت هست می رسیم به نکته سوم و اصلی که بقیه شب ها روی همین موضوع

می مانیم اون چیه هست اون این هست که چه کسی از بهترین فرصت مقرب شدن بیشترین بهره برداری رو می بره؟  کسی که به یک 

  وسعت روحی به یک شرح صدر رسیده باشه
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  هزار تومن نمی کشه بعضی از ماشین ها ده هزار  1شدما می ری پمپ گاز ظرفیت مخزن ماشدین ها با هم متفاوت هسدت پراید بیش از

  تومن می زنه گاز فراون ولی مخزن کافی نیست فرصت قرب فراوان ولی ما ظرفیتمون کمه 

 تمرین به انسان وسعت روحی و شرح صدر می دهد

 مون مضداعف بشده و وسدعت روحی پیدا کنیم ، باید تمرین کرد می خواهی روحت رو کش بدی وسعت بدی این  برای اینکه توان روحی

 نیاز به تمرین داره 

 نقش تقدیر و تکلی  در رسیدن به وسعت روحی و ظرفیت سازی 

 ناسازگاری بیاد تو زندگی ات اون  خدا گاهی با مقدراتش به ما وسعت روحی می ده مثلا مقدرات رو یه جوری رقم می زنه یه خانم یا آقای

  خانم و آقا دست روی نقطه ضعف های تو بذاره برو حالا دست و پنج نرم کن بزرگ شو.

  گاهی با تکالیفش به آدم وسدعت روحی می ده مثلا روزه ظرفیت روحی ما رو افزایش می ده شدهر الرمضدان شهر الصبر  فرائض ظرفیت

وَ  / ءَ أَحَبَّ مِمَّا افْتَرَضْتُ عَلَیْهِمَا یَتَقَرَّبُ إِلَیَّ عَبْدیِ بِشَیْمفتاح الفلاح( قال الله تعالی: متقرب شددن ما رو افزایش می دن فرمود 

مَ ُ بِهِ مْعَهُ الَّذیِ یَسججْ رُ بِهِ وَ یَدَهُ الَّ إِنَّهُ لَیَتَقَرَّبُ إِلَیَّ بِالنَّوَافِلِ حَتَّى أُحِبَّهُ فَإذَِا أَحْبَبْتُهُ کُنْتُ لَهُ سججَ رَهُ الَّذیِ یُبْصججِ تِی وَ بَصججَ

 یَبْطِشُ بِهَا الْحَدِیثَ.

 نحو برخورد ما با تمرینات روحی خدا 

 یلی مهم هست نحو برخورد ما نسبت به تمرینات روحی برای خدا خ 

 عدم مقاومت در برابر تمرینات الهی )رضا به قضای الهی   -1

  اولا در مقابل تمرینات خدا مقاومت کنیم بد برخورد نکنیم )رضددایت به قضددای الهی ( فرمود عسددی عن تکرهوا شددیئا فهو خیر لکم روش

 یلی مهم است برخورد ما با تمرینات خدا برای خدا خ

  

 تمییر ندادن تمرین و عمل به تکلی   -2

  قَالَ أَمِیرُّ المُّْؤْمنِِینَ ع إِنْ لِلن َکَبَاتِ غاَیَاتٍ لَا بُّد َ أَنْ تَنْتهَِیَ إلَِیهَْا فَإِذَا أُّحْکِمَ دوما سعی نکنیم تمرینات خدا رو تغییر بدیم  کار سخت تر می شه

بر . / رحمک الله کل اعمال البر بالصهَافلَْیُّطَ ْطِئْ لهََا وَ یصَدْبِرْ حَت َى تَجُّوزَ فَإِن َ إِعمَْالَ الْحِیلَةِ فِیهَا عِنْدَ إِقبَْالهَِا زَائِدٌ فِی مَکْرُّوهِعلََى أَحَدکُِّمْ لهََا 

 / در این تمرین ها ما باید خودمون تغییر بدیم 

 تکالی   = تکرار / تداوم / توجه  ویژگی های تمرینات روحی خدا )چه در مقدرات و چه در

  توجه آدم تازه  -1تداوم  -2تکرار  -1این تمرینات وقتی اثر داره یعنی موجب وسعت روحی می شه که سه اصل کلیدی درش رعایت بشه

امام ی ده  می فهمه چرا نماز تکرار می شدده در این تکرار که تو وسددعت روحی می یابی /روزه چقدر ظرفیت مقرب شدددن ما رو افزایش م

  أقرَبُ ما یَکونُ العَبدُ مِنَ اللِّهِ جَلَّ وعَزَّ إذا خَ َّ بَطنُه: صادق ع 

  تکرار تداوم و توجه سده اصدل کلیدی در عملیات وسدعت روحی هسدت معجزه می کنه هر کی در تمرینات روحی اش این سدده اصل رو

  ع إِذَا رأََیْتُّمُّ الر َجُّلَ یَعْتاَدُّ الْمسَاَجِدَ فَاشهَْدُّوا لَهُّ بِالْإِیمَانِ. قَالَرعایت کن به بیشترین وسعت روحی می رسه چرا فرمودند عوالی(
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  تمرین بدیم روحمون رو با تکرار عمل و کار وقتی سدخت می شه در عمل تکراری شما باید توجه خودت رو از دست ندی مادرها بچه ها

 رو به خیرات عادت بدن عودا انفسکم الخیر

 کیم بدی ها در روح انسان  نقش تکرار در تح

  ا چربدی ها هم این قدر به خودی خود قدرت ندارند آدم رو ظلمانی کنند و از خدا دور کنند مگر اینکه طرف به بدی عادت کرده گیر داده

ت آدم در می حضدرات معصدومین می فرماید وای به حال آدمی که اصرار به گناه داره این اصرار بی چاره می کنه وگرنه گناهی که از دس

قاَءِ الإِْصْرَارُّ علََی الذ َنْبره بعد توبه می کنه ولی این گناهان آدم رو زمین می زنند  ولُّ الل َهِ ص: مِنْ علََامَةِ الشد ِ  نْبٌذَ الذ ُّنُّوبِ أَعْظمَُّ/  قَالَ رَسدُّ

  صَاحِبُّهُّ عَلَیْهِ أصََر َ

 زبان به اون چیزی که  لسِانُّکَ یسَتَدعیکَ ما عَو َدتَهَ ا می شده غرر(امام علی ع : عادت به بدی ها دم از روزگار آدم در می آره مانع تقرب م

 عادت کرده می چرخه 

 4قلب راه تقرب 

 قرب  به خدا و بعد از خدا در دل اتفاو می افته 

 به کدام بخش وجودی ما برمی  ،اگر ما درباره مقرب شددن به پروردگار عالم سدخن می گیم این نزدیک شددن به خدا یا دور شدن از خدا

 گرده ؟ 

 یا فاصله می گیره ؟  هبه خدا مقرب می ش ،کدام موجود نازنین و پیچیده و لطیف در وجود ما 

 بر می گرده .  ،این دوری و نزدیکی به خدا ، به روح لطیف و شریف انسان 

 به آستانه ی مقدسه قلب بر می گرده که فرمود حرم خداست  قرب،  ،به تعبیر دقیق تر 

 قلب قابلیت پذیریش خدای بزرگ را دارد 

 فِی  قلبی که خدا فرمود زمین و آسدددمان با هم پهنایی که دارند نمی تونند مرو در خود جا بدن ولی جای من خدا در دل مومنین هسدددت

ازی اگر تقرب اولا نیاز به ظرفیت س سدَعُّنی أرضی ولا سمَائی ولکِن یسََعُّنی قلَبُّ عَبدیَِ المُّؤمِنِ.الحَدیثِ القُّدسدِی ِ یَقولُّ الل هُّ عز و جل: لا یَ

 داره و وسعت داره اون وسعت در قلب انسان نیازه هست رخ بده شرح صدر گستردگی در دل رخ می ده 

  این قلب ماست که مقرب می شه یا خدای نکرده از خدا دور می شه 

 رب در مقایسه با عمل قدرت قلب در ق

  دِ إِلَیْهِ بِالْبَدَنِ وَ حَرکََاتُّ الْقُّلُّوبِ فرمود قدرت قلب در قرب فوق العاده سددت دُّ إِلَى الل َهِ باِلْقُّلُّوبِ أَبلَُِّْ مِنَ الْقصَددْ ادِقُّ ع الْقصَددْ بلَُِّْ مِنْ أَقَالَ الصدد َ

 حَرکََاتِ الْ َعْماَلِ.

 مقربین مراقبات ویژه از قلبشان دارند 

  . ما فعلت  یلعز امیر المومنین پرسیدند چی شد شما شدی علی یعسوب الدین علی امیرالمومنین / امقربین مراقبات ویژه از قلبشدون دارند

اد می وای خدای من می شد دکنت بوابا لقلبی  . یکنت بوابا لقلب ی؟ حضدرت فرمودند : ان یشدد "یعل"که  یچه کرد ا؟یعل ریتصد یحت

 مراقبت از دل ، زدم از این جواب امیرالمومنین 
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  تا حالا  سدربازی رفتی دیدی دژبان دم در؟ تمام مشخصات کسانی که وارد می شن رو می نویسند کی چه ساعتی وارد شد کجا می خواد

مایل از کجا اومد کی اومد چی شددد اومد کی می خواد بره برای چی اومده کی بر می گرده با این دقت و وسددواس نگهبان دل باش این ت

 بره بیرون چی شد این علاقه در من ایجاد شد خوب یا غلط 

 مراقبت از ورودی ها و خروجی های قلب 

  ورودی های دل غذا خوردن هسدت و دیدن خروجی های دل زبان هست و گوش اینها رو حسابی باید بپایی القلب مصحف البصر )هرچه

 ند یاد بسازم خنجری نیشش ز فول(بیند دل ک

 محاسبه نف  نه فقط محاسبه عمل بلکه اصلش محاسبه قلب هست 

  فرمود لیس منا من لم می گیره این هسدددت که بفهیم در این قلب ما چه خبر هسدددت ؟ از ما بیشدددترین زمان رو  مهم ترین کار ما ، که

داره مراقبت از دل که پدر آدم در می آره یه وقتی می بینی ته اش یحاسدددب نفسددده نفرمود من لم یحاسدددب عمله مراقبت از عمل کار ن

 برسیسای عابد در می آی 

 مهم ترین امتحانات الهی روی قلب هست 

 . قلب رو خدا زیر و رو می کنه هم زیبایی هاش بزنه بیرون هم زشدددتی هاش ایمان و  عمدده امتحدانان الهی برمی گرده به امتحان قلب

 کفرش 

 عجاِب قلب 

 هِیَ أَعْجَبُّ مَا فِیهِ وَ ]هُّوَ[ ذلَکَِ الْقلَْب هَذَا الْإِنسَْانِ بَضْعَةٌ لَقَدْ عُّل ِقَ بِنِیاَطِ ب عجیب ترین چیزی است که خدا در عالم خلق کرده . نهج(قل  

 ناشناخته بودن قلب 

 ند تازه قیامت پرده برداری می شه از این ناشناخته ترین بخش وجودی ماست . بعضی از بخش های قلب انسان این قدر ناشناخته می مون

بخش تازه آدم می فهمه این علائق ته دلش بوده خوب یا بد و خودش هم خبر نداشدته  یکی از نگرانی پیغمبر برای امتشددون این هست 

بُّ الْ ولُّ الل َهِ ص إِن َ أَخْوَفَ مَا أخََافُّ علََى أُّم َتِی مِنْ بعَْدِی هذَِهِ الْمَکَاسدددِ هْوَةُّ الْخَفِی َةِ وَ الر ِبَا.قَالَ رَسدددُّ چند نفر دل بخواهی های  حَرَامُّ وَ الشددد َ

 پنهانشون رو شناختند ؟ 

  اون شهید دیدند داره پلاکش رو می کنه پرسیدند چرا اینکار می کنی گفت من پیش خودم گفتم اگه شهید بشی چه تشیع جنازه ایی برات

وقتی به خودم اومدم گفتم ای دل غافل من شدهوت تشیع جنازه دارم این یعنی مواظب بگیرند همه رفاقت دورت رو می گیرن می گه یه 

 دلش 

 نفوذ به قلب 

 یچند نفر بلدند به دلشدون نفوذ کنند؟  بلدند دلشون با خوبی ها همراه کنند راه بندازند من حال ندارم امشب بیام هیئت یا مسجد با این ب 

 بیام یا ولش کنم ؟حال دلم چه جور برخورد کنم باهاش راه 

  نفوذ به دل راه داره اهل بیت فرمودند در هر کاری از راهش وارد بشید راه ورود به دل من کجاست ؟ ورودی هر دلی با دل دیگه فرق می

 کنه . من به دل خودم چه جور نفوذ کنم ؟ 
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 ؟راه رصد کردن قلب 

 چند روز دیگه چه هوایی خواهد داشت . هوای شر یا هوای خیر؟ اوضاع دلم رو چه جور می تونم رصد کنم ؟ پیش بینی کنم این دلم 

 نحوه برخورد با تمایلات و میزان بهاء دادن به آنها 

 با تمایلاتم چگونه برخورد کنم ؟ مثلا یکی از تمایلات ما چی ؟ میل به بازی و سددرگرمی میاله الی لهو و لعب چقدر باید به این میل بهاء 

 الان دل ول و رها می ره به سمت  چرت و پرت 

 میزان نیاز به غم و شادی در دل 

  های اجتماعی طنز و شددوخی واقعا دل ما اینقدر نیاز به طنز داره ؟ درصددد محتواهای شددبکه  11این دلم چقدر شددوخی نیاز داره می گفت

 )میاله الی العب و اللهو ( چقدر ولش کردیم  

 چقدر دلم نیاز به غم داره؟  اصددلا غم چه اثری در دل من داره اصددلا نیاز داره دل یا نه ؟ شدداید باورتون نشدده دل نیازه به غم داره وگرنه 

 طغیان می کنه  

 ریت دل پینیدگی مدی

  یکی از پیچیده ترین مدیریت ها تو این عالم مدیریت دل هسددت یه رشددته دانشددگاهی می خواد؟  فنی بفهمی، عملیاتی ببینی، دل رو چه

 جور باید مدیریت کرد؟  ازش بهره برداری کرد ان القلوب بیدی الله اصلا دلی که دست خداست چقدر می شه مدیریتش کرد ؟

  ل می رسانه ؟ خنده بیش از اندازه چه چیزهایی دل را به قت

  :ساس این قدر ح إی اکَ وکَثرَةَ الض ِحکِ؛ فَإِن َهُّ یُّمیتُّ القلَبَ. چند نفر می دونند چه چیزهایی دلشدون رو به قتل می رسدونه ؟ رسول الله ص

ندارم ولی با بیش از اندازه اش مشکل  حاج آقا گیر دادی امشب به شادی و خنده ؟ مشکلی این قلب یه ذره خنده بیش از اندازه کنی مرد .

دارم این شدده یه وضدعیت عمومی ما ؟ خندیدن شدده اصدل خندادن شده اصل به هر قیمتی ،زشتی محتواهای بعضی از شوخی ها رو با 

 خنده می پوشونیم 

  نامه از بر یصد در صد یبردار یکپصددا و سیما هم بر می داره یه برنامه پخش می کنه خنده وانه )من به اصل این برنامه کار ندارم که

t oni ght  show یبا اجرا J i mmy Fal l on ،مرحله هم باز  1با موسدیقی بعضدا تند  با خواننده های  بعضا با مدل داعشی  اسدت

 پخش داره  . ( 

  اهل بیت فرمود باشند ولی می خوام بگم چه نسبتی بین خنده وانه و شب ها و روزهای ماه مبارک وجود داره من نمی فهمم یه جا نخوندم

تو ماه مبارک بیشتر بخندید شادی اصلش به قلب برمی گرده هنر داره صدا و سیما شادی آفرین باشه به دل وگرنه با یه قل قلک، یه آدم 

 مقروض مغموم هم  یه چند لحظه لبخند می زنه ولی چه فایده بگذریم 

 چند نفر می دانند ؟ 

 نحوه شکل گیری نفاو در دل  -1

 نفر می دونند نفاق چه جور تو دل انسان شکل می گیره ؟  چند 

 حالات قلب  -2

  چند نفر بین ما هستند حالات قلبشون رو می شناسند ؟ 
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 امام درون  -1

  الْإِماَمِ مِنَ الن َاسِمَنْزِلَةَ الْقَلْبِ مِنَ الْجسََدِ بمَِنْزِلَةِ چند نفر امام درون رو می شناسند ؟ که فرمود قلب امام جسم و اعمال شماست 

 نتیجه : ضع  اطلاعات از قلب 

  معلوم می شده اطلاعات مون درباره قلب فوق العاده ضدعیف تقریبا در حد نهضت سواد آموزی هست من که خودم رو تقریبا بی سواد می

 بینم 

 غیر قابل پیشبینی بودن قلب 

  ل می دونید چرا به قلب قلب می گن به خاطر اینکه قلب مثپیغمبر فرمود دلی که اصلا قابل پیش بینی نیست از بس حالات مختلف داره

که به شاخه یه درخت گیر کرده با یک حرکت آرام باد جاش عوض می شه خدای من با این دل چه  در دشتی یک پر سدبک بال هسدت

تَعَل َقَت  درخت() بالفَلاةِ )پری( هِ، إن ما مَثَلُّ القلبِ مَثَلُّ ریشَةٍ: إن ما سُّم ِیَ القَلبُّ مِن تَقل ُّبِصرسدول الل ه کنز العمال( جور می تونم ثبات برسدم 

 )باد آن را زیر و رو می کند( فی أصلِ شَجَرةٍ تُّقلَ ِبُّها الر یِحُّ ظَهرا لِبطَنٍ

 خلاصه بحث 

  برای مقرب شدن ، دلمون رو باید وسعت بدیم کار اصلی ما برای مقرب شدن روی قلب هست 

  اون وسعتی که ما نیاز داریم برای تقرب در قلب اتفاق می افته 

  ما می خواهیم این شب ها یه دوره قلب یعنی حساس ترین پیچده ترین بخش وجودی خودمون رو مطالعه کنیم 

 5قاتلین قلبت را بشناس –نقش حب الدنیا در تخریب و به قتل رساندن قلب 

 خلاصه بحث 

 قله بندگی هست این قله دلرباست با شکوه هست  .ندگی تقرب ، تقربِما گفتیم عالی ترین مقصد ب 

  برای رسیدن به این قله یک مسیری می خوایم، اون مسیر ویژگی ها باید داشته باشه اولا سهل باشه ناهمواری نداشته باشه دوما ما رو به

 سرعت به مقصد برسونه 

  الاعمال( رسدول الل ه ص: مَن صدامَ شَهرَ رَمضَانَ فی إنصاتٍ وسُّکوتٍ، وکَف َ  ثوابمسدیری که برای قرب انتخاب کردیم شدده ماه مبارک

  اهیمَ الخلَیلِ ع إبر )زانوان( عالى حَت ى یَمَس َ رُّکبَتَیسَمعَهُّ وبصََرَهُّ وفَرجَهُّ وجَوارِحَهُّ مِنَ الکَذِبِ وَالحَرامِ وَالغیبَةِ تَقَر ُّبات إلَى الل هِ تَعالى؛ قَر َبَهُّ الل هُّ تَ

  بنابراین ماه مبارک رمضان مسیری است برای رسیدن به مقصد منتها منی که می خواهم سیر کنم باید یه سری آمادگی های رو در خودم

 ایجاد کنم مثل کوهنوری که می خواد بره کوه آمادگی هایی رو برای خودش فراهم می کنه 

 گی با تمرین به دست می آد تمرینات روحی که خدا می ده با مقدراتش اون آمادگی درونی من اسم شد وسعت روح ، شرح صدر . این آماد

 و با تکالیفش رو بفهمیم که این موجب رشد ماست اون وقت راحت تر می پذیریمش و سعی نکنیم تغییرش بدیم 

  بعد گفتیم ظرفیت سازی برای قرب محلش کجاست ؟ این تمارین رو کدام بخش وجودی من باید عملیاتی بشه ؟ قلب 

  . این قلب هست که مقرب می شود 
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  برای مقرب شددن قلب باید از قلب مراقبات ویژه ایی داشته باشیم مقربین مراقبات ویژه ایی از دلشون دارند حضرت امیر فرمود کنت بوابا

 لقلبی

 راه مراقبت از قلب : به دلتون گیر بدید . اجازه ندید هر محبتی سرشون رو بندازه پایین 

  گیر بدید حسابی وارسیش کنید اجازه ندید هر محبتی سرش رو بندازه پایین بیاد رفقا بدلتون 

 بعضی از محبت ها را باید بیرون کرد مثل حب الدنیا 

  بعضددی از محبتها رو باید از دلتون بندازید بیرون مثلا یکی از محبت هایی که به سددادگی تو دل آدم جا می گیره و جا خشددک می کنه

 محبت دنیاست 

 محبت دنیای که ریشه همه خطاهای ما می شه همون  

  عَنِ الص اَدِقِ ع أَن َهُّ قاَلَ: هُّوَ الْقلَْبُّ ال َذیِ سلَمَِ مِنْ حُّب ِ الد ُّنْیَا.همون محبتی که هر کسی از دلش بیرون کنه به سلامت قلب می رسه 

 محبت به دنیا وضعیت طبیعی دل ماست 

  مثل یه گیاه خود رو هست مثل علف هرز همیشه تو دل سر می زنه این هایی که باغ دارند می گن این علف هرز رو نزنیم  دنیامحبت به

قوت درخت رو می گیره هرچی کود آب بریزی پای درخت خرج این علف هرز ها می شدده محبت دنیا اون علف هرزی هسدددت که قوت 

 الن َاسُّ أَبْناَءُّ الد ُّنیَْا وَ الْولََدُّ مَطْبُّوعٌ این وضعیت طبیعی دل ما هست امیرالمومنین فرمود  قلب رو می گیره و همیشده هم تو دل جولان می ده

 علََى حُّب ِ أُّم ِهِ.

 گاهی دنیا نداری و محبت دنیا داری 

 نی یداش می کنگیم ما که الحمد لله محبت الدنیا نداریم .  یا کم داریم گفتم این وضعیت طبیعی دل  ماست ته دلت رو بگردی پ 

  گاهی آدم به یک موبایل علاقه مند می شه از این جا ها شروع می شه گاهی به یه ماشین علاقه مند می شه حتی ممکن این ماشین رو

هم نداشته باشه عجب این محبت  دنیا موذی هست . دنیا نداری محبت دنیا داری یه پیرزنی زمان پیغمبر گدایی می کرد بدبخت بی چاره 

 د به پیغمبر کنار نرفت پیغمبر رد بشه حضرت فرمود ایشون جزء مستکبرین هستند گفتند یا رسول الله ایشون که چیزی نداره تا رسی

 نوچه ها و بنه های بد محبت دنیا : حب  ریاست حب راحت حب کلام حب ثروت 

 هاش هم می آره که هر کدوم یلی هستند برای  ای کاش فقط محبت دنیا بود آدم یه کاریش می کرد این محبت دنیا بیاد با خودش نوچه

ةِ وَ حُّب ُّ الر َاحَةِ وَ حُّب ُّ الْکلَاَمِ وَ حُّب ُّ الْعُّلُّو ِ وَ محبت بد هم با خودش می آره ) 1خودشددون محبت دنیا  اءِ وَ حُّب ُّ الد ُّنیَْا وَ حُّب ُّ الر ِئَاسددَ حُّب ُّ الن سِددَ

 ( چه ویروس خطرناکی هست این محبت به دنیا سیستم قلبت رو بهم می ریزه الد ُّنیَْانَ کُّل ُّهُّن َ فِی حُّب ِ الث َرْوَةِ فَصِرْنَ سَبْعَ خِصاَلٍ فاَجْتمََعْ

 آثار تخریبی حب الدنیا : کور کر و لالت می کنه 

   م ُّ وَ یُّبْکِفرمود حب الدنیا می زنه دلت رو کور می کنه کر می کنه لال می کنه ظ دیگه اثر نمی پذیر دل از مواع مُّحُّب َ الد ُّنْیَا یُّعْمِی وَ یُّصددِ

انبیاء خدا هم قطع امید می کنه حب الدنیا آدم رو تبدیل می کنه به ابن ملجم شددقی  حب الدنیا آدم رو تبدیل می کنه به عمر سددعد دیگه 

 این حرف امام حسین رو نمی فهمه که تو به ملک رای نمی رسی 
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 محبت دنیا اجازه ورود محبت خدا را نمی دهد 

 کمََا أَن َ الش َمْسَ وَ الل َیْلَ لَا یَجتَْمعَِانِخ ترین اتفاق این هست که محبت دنیا اجازه نمی ذاره پای محبت های خوب به دلمون بازبشه غرر( تل 

ره هم ی شه  جمع شدنی نیست با مذاکحالا با هم کنار بیاید مذاکره کنیم آقای قلب می گه نه نم کَذلَکَِ حُّب ُّ الل َهِ وَ حُّب ُّ الد ُّنیَْا لَا یَجتَْمعَِانِ.

تَطاعُّوا( 211کار درسددت نمی شدده بقره/ . اگر با مذاکره حق و باطل جمع می شددد  وَ لا یَزالُّونَ یُّقاتلُِّونَکُّمْ حَت َى یَرُّد ُّوکُّمْ عَنْ دینِکُّمْ إِنِ اسددْ

 سال .  1امیرالمومنین سه تا جنگ نمی کرد در مدت 

  جهانی ما یکی هسدت اگر حب الدنیا باطل هسدت و حب الله حق این ها جمع نمی شن در درون ما خدا قاعده اش در درون ما و فضدای

 حالا می خواد بیرون حق و باطل جمع بشه

 محبت دنیا دنیای ما را هم آباد نمی کند 

  نِ العَْالمِِ ع مَنْ أُّشْرِبَ قَلْبُّهُّ رُّویَِ عَای کاش محبت دنیا ، حداقل دنیامون رو آباد می کرد غصده نداشدتیم همین زندگی آدم رو تلخ می کنه

   انْقِضاَهُّ.همَ ٍ لَا یَعْرِفُّقلَْبُّهُّ مِنهَْا بِ َرْبَعٍ شُّغُّلٍ لَا یَنْفکَ ُّ عَناَهُّ وَ أَمَلٍ لَا یُّدْرىَ مُّنْتهَاَهُّ وَ حِرْصٍ لَا یُّبلَُِّْ مَدَاهُّ وَ  )می چسبه مثل زالو(حُّب َ الد ُّنیَْا الْتاَطَ

 بین می برد عقل ما را هم از 

  الد ُّنیَْا یُّفسِْدُّ الْعَقْل حُّب ُّنامرد می زنه عقل آدم رو هم از کار می اندازه فرمود العقل مسکنه القلب بعد فرمود 

 بیرون کردن محبت دنیا کار خود خداست سیدی اخرَ حب الدنیا من قلبی 

  نْیَا با یه دلی به خدا عرضه می داشت آدم تازه می فهمه برای چی امام سدجاد هر شدب ماه مبارک ابوحمزه می خوند سَی ِدیِ أخَْرِجْ حُّب َ الد ُّ

تحلیل این حرف چیه ؟ یعنی اگه من عبد تو هم یعنی من کسدی دارم من بی صداحب نیستم / اخرج یعنی صاحب من من تمام  مِنْ قلَْبِی

من نمی تونم / دیدی بچه ها که تازه ازدواج کردند بابا تلاشددم رو کردم نشددده تو بیا این حب الدنیا رو گوشددش بگیر از دلم بیرون بنداز / 

اوایل زندگی یه حرفی می زنه بچه دلش همیشده گرم این حرف باباسدت می گه پسدرم هرج کم اوردی غصه ات نباشه من هستم آدمی 

مقابل حب الدنیا کم اوردم زاده دیگده تو زنددگی یه جاهایی کم می آره چقدر این حرف بابا دلگرمی می آره حالا خدا من رسدددما می گم 

 کمکم کن  

 معجزه هست که حب الحسین و حب الدنیا در دلم جم  شده هست 

  بذارید یه معجزه خدا رو بگم ، معجزه فقط این نیسدت که موسی دل نیل رو بشکافه ،  معجزه این جاست خدا دو تا محبت غیر ممکن رو

 دا خاطر حسینش اینقدر عزیز هست همه ی قواعدش رو عوض می کنه با حسین تو دل ما جمع کرده حب الدنیا و حب الحسین چه کنه خ

  عَنْ أَبِی عَبْدِ الل َهِ ع قاَلَ: مَنْ أَرَادَ الل َهُّ بِهِ الْخَیْرَ قَذَفَ فِی قَلْبِهِ حُّب َ خدا خیلی خاطر شدددما رو خواسدددته حب الحسدددین رو به دلتون انداخته

 الْحُّسَیْنِ ع وَ حُّب َ زیَِارَتِه

 6درک دل 

 قلب ظرف تولید بینش های و باورها 

  ما معمولا قلب رو ، مرکز گرایش ها و علاقه خودمون می شددناسددیم در حالی که قلب علاوه بر تولید گرایش ها ظرف تولید بینش های و

 باورهای ما هست 

 درک ما از واقعیات عالم هم در دل متولد می شه و خروجی اش به ذهن منتقل می شه 
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  فقیه کامل است قلب 

   قَلْبُّهُّ ال َذیِ بِهِ یَعْقِلُّ وَ یَفْقَهُّ وَ یَفهْمَُّ قلب یک فقیه کامل هست 

 کندقلب اگه درست کار کرد اصلات خودش علم تولید می  

 ابزار درک درست دل هست نه ذهن 

  کسی می خواد درک درستی از هستی ، پیدا کنه ابزارش ذهنش نیست دلش هست . آخرین کسی که به شما اجازه می ده یک حرف حق

 رو بپذیری قلب هست  

  لَا یصَْدُّرُّ عَنِ الْقلَْبِ الس لَِیمِ إلِ َا مَعْنتى مُّسْتَقِیمٌ.دل درست کار کنه درکت هم درست کار می کنه  

 اف و زلال قبل از این که ذهن تحلیل کنه درستی حق رو دل تصدیق می کنه  گاهی قلب اینقدر شف 

 درک حب با دل سری  تر از ذهن هست 

  سدداعت بنشددینی تحلیل عقلی براش امامت رو اثبات کن می گه نفهمیدم ولی دلم  2بعضددی از حقایق رو با دلش می فهمه نه با ذهنش

 گواهی می ده این امام حق 

 ِقُّلُّوبُّهُّمْ وَ إِنْ کَانُّوا لَا یَعْرِفُّونَهُّ وَ إِذَا مَر َ بهِمُِّ  الل َدهِ ع قَدالَ: إِن َ الل َدهَ عَز َ وَ جَل َ خلََقَ قَومْات للِْحَق ِ فإَِذَا مَر َ بهِمُِّ الْبَابُّ مِنَ الْحَق ِ قبَِلَتْهُّ عَنْ أَبِی عَبدْد

انُّوا لَا یَعْرِفُّونَهُّ وَ إِنْ کَ نُّوا لَا یَعْرِفُّونَهُّ وَ خلََقَ قَومْات لِغَیْرِ ذلَکَِ فإَِذَا مَر َ بهِمُِّ الْبَابُّ مِنَ الْحَق ِ أَنْکَرَتْهُّ قُّلُّوبُّهُّمْالْبَابُّ مِنَ الْبَاطِلِ أَنْکَرَتْهُّ قُّلُّوبُّهُّمْ وَ إِنْ کَا

  فُّونَهُّ.وَ إِذَا مَر َ بهِمُِّ الْبَابُّ مِنَ البَْاطِلِ قَبلَِتْهُّ قُّلُّوبُّهُّمْ وَ إِنْ کَانُّوا لَا یَعْرِ

  د قلبش ویگطرف میببینید این دل می تونه ذهن دور بزنه خودش به حقیقت برسدده بدون بیان مقدمات به یک نتیجه درسددت می رسدده

 دهد! درست گواهی می ده یگواهی م

 مردم یمن حقانیت علی را با دل فهمیدن نه با ذهن این روش تربیتی رسول خداست 

 علََی رَسُّولِ الل َهِ ص أَهْلُّ « 1» عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ الل َهِ الْ َنْصاَرِی ِ قاَلَ: وَقَفَ اسدتفاده می کردند )مردم یمن ( آقا رسدول الله گاها از این روش

رُّ خلََفِی وَ مِنهُّْمُّ المَْنْصُّورُّ یَخْرُّجُّ فِی سَبعِْینَ أَلْفات ینَْصُّ مْالْیمََنِ یبََش ُّونَ بشَِیشات فلَمَ َا دَخلَُّوا علََی رَسُّولِ الل َهِ ص قَالَ قَوْمٌ رَقِیقَةٌ قُّلُّوبُّهُّمْ رَاسِخٌ إِیمَانُّهُّ

یُّوفهِمُِّ المَْسَدُّ فَقَالُّوا یَا رَسُّولَ الل َهِ وَ مَنْ وصَِی ُّکَ فَقَالَ هُّوَ ال َذیِ أَمَرکَُّ عْتَصِمُّوا ا وَ  -مُّ الل َهُّ بِالاعتِْصاَمِ بِهِ فَقَالَ عَز َ وَ جَل َ خلََفَ وصَدِی ِی حمََائِلُّ سدُّ

ولَ الل َهِ بَی ِنْ لنََا مَا هَذَا الْحَبْلُّ فَقَالَ هُّوَ قَولُّْ الل َهِ« 1»بِحَبْلِ الل َهِ جمَِیعات وَ لا تَفَر َقُّوا  « 1» إلِ َا بِحَبْلٍ مِنَ الل َهِ وَ حَبْلٍ مِنَ الن َاسِ -فَقَالُّوا یَا رَسدددُّ

 علَی سْرَتیأَنْ تَقُّولَ نَفْسٌ یا حَ -لُّ مِنَ الن َاسِ وصَِی ِی فَقَالُّوا یَا رَسُّولَ الل َهِ مَنْ وصَِی ُّکَ فَقَالَ هُّوَ ال َذیِ قَالَ الل َهُّ فِیهِفَالْحَبْلُّ مِنَ الل َهِ کتَِابُّهُّ وَ الْحَبْ

ولَ الل َهِ وَ مَا جَنْبُّ الل َهِ هَذَا قَالَ هُّوَ   مدا فَر َطْتُّ فِی جَنْبِ الل َهِ یْتَنِی یَدَیْهِ یَقُّولُّ یا لَ وَ یَوْمَ یَعَض ُّ الظ َالمُِّ علَی ال َذِی یَقُّولُّ الل َهُّ فِیهِفَقَالُّوا یَا رَسدددُّ

ولِ سدَبِیلتا  هُّوَ وصَدِی ِی وَ الس بَِیلُّ إِلَی َ مِنْ بعَْدِی فَقَالُّوا یَا رَسُّولَ الل َهِ بِال َذیِ قَالَ هُّوَ ال َذیِ دِ اشْتَقنَْا إلَِیْهِ فَأَرِناَهُّ فَقَ بَعَثکََ باِلْحَقِ ات َخَذْتُّ مَعَ الر َسدُّ

مْ کُّکانَ لَهُّ قلَْبٌ أَوْ ألَْقَی الس مَْعَ وَ هُّوَ شهَِیدٌ عَرَفْتُّمْ أَن َهُّ وصَِی ِی کمََا عَرَفْتُّمْ أَن ِی نَبِی ُّ فَإِنْ نَظَرْتُّمْ إِلَیْهِ نَظَرَ مَنْ جَعَلَهُّ الل َهُّ آیَةت للِمُّْؤْمنِِینَ الْمُّتَوَس مِِینَ

فُّوفَ ف َحُّوا الْوُّجُّوهَ فمََنْ أَهْوَتْ إلَِیْهِ قُّلُّوبُّکُّمْ فَإِن َهُّ هُّوَ لِ َن َ الل َهَ عَز َ وَ جَل َ یَقُّولُّ فِی کِتَ« 2» تَخلَ لَُّوا الصدد ُّ فَاجْعَلْ أَفْئدَِةت مِنَ الن َاسِ تهَْویِ  -ابِهِوَ تصَددَ

« 1» یْسٍظَبیَْانُّ وَ عُّثمَْانُّ بْنُّ قَ ع قَالَ فَقاَمَ أَبُّو عاَمِرٍ الْ َشْعَریِ ُّ فِی الْ َشْعَریِ ِینَ وَ أَبُّو غُّر َةَ الْخَولَْانِی ُّ فِی الْخَولَْانیِ ِینَ وَإِلَیْهِ وَ إِلَی ذُّر ِی َتِهِ « 1» إلَِیهْمِْ

فُّوفَ وَ تَصَف َحُّوا الْوُّجُّوهَ وَ أَخَذُّوا بِیَدِ الْ َنْزعَِ الْ صَلَْعِ الْبطَِینِ وَ قَالُّوا إِلَی هَذَا أَهْوَتْ وَ عُّرَنَةُّ الد َوْسدِی ُّ فِی الد َوْسدِی ِینَ وَ لاَحِقُّ بْنُّ علِاَقَةَ فَتَخلَ لَُّوا الص ُّ

ولَ الل َهِ فَقَالَ الن َبِی ُّ ص أَنْتُّمْ بِحمَْدِ الل َهِ عَرَفتُّْمْ وَصِی َ رَسُّولِ الل َهِ قَبْلَ أَ فَرَفَعُّوا أصَْوَاتهَُّمْ یَبْکُّونَ وَ « 1»هُّ وَ عَرَفْتُّمْ أَن َهُّ هُّوَ نْ تُّعَر َفُّوأَفْئِدَتُّنَا یَا رَسدُّ

وَ هَملََتْ « 1»نَا قُّلُّوبُّنَا ثُّم َ اطْمَ َن َتْ نُّفُّوسُّنَا وَ انْخَدَشَتْ أکَْباَدُّ« 1» وَ لمَ َا رأََینَْاهُّ رَجَفَتْ« 1» یَقُّولُّونَ یَا رَسُّولَ الل َهِ نَظَرْنَا إِلَی الْقَوْمِ فلَمَْ نَحِن َ لهَُّمْ

دُّورُّنَا  خُّونَ فِی الْعلِمِْ -حَت َی کَ َن َهُّ لنََا أَبٌ وَ نَحْنُّ لَهُّ بَنُّونَ فَقَالَ الن َبِی ُّ ص« 9»أَعْیُّنُّنَا وَ انْثَلَجَتْ صددُّ مْ مِنهُّْمْ أَنْتُّ وَ ما یَعلْمَُّ تَ ْوِیلَهُّ إلِ َا الل َهُّ وَ الر َاسددِ
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حَت َی شهَِدُّوا مَعَ أَمِیرِ المُّْؤْمنِِینَ »  وَ أَنْتُّمْ عَنِ الن َارِ مُّبْعَدُّونَ قَالَ فَبَقِیَ هَؤُّلاَءِ الْقَوْمُّ الْمُّتَوَس ِمُّونَ« 11» قَتْ لَکُّمْ مِنَ الل َهِ الْحُّسْنَیبِالمَْنْزِلَةِ ال َتِی سَبَ

 هُّمْ باِلْجَن َةِ وَ أخَْبَرَهُّمْ أَن هَُّمْ یسَْتشَهِْدُّونَ مَعَ علَِی ِ بْنِ أَبِی طاَلِبٍ عفَکَانَ الن َبِی ُّ ص بشَ َرَ« 1» ع الْجمََلَ وَ صِف ِینَ رحَِمهَُّمُّ الل َهُّ

 دل مریض با هزار مقدمه چینی نتیجه غلط می گیرد 

  بعضدی ها هم اینقدر دلشدون مریض ، هزاران مقدمه درسدت رو هم براش بچینی آخرش نتیجه غلط می گیره بی دلیل با دلش با صفای

 نش نه سواد ذهنش درستی حرف حق رو می پذیره باط

 نظر دلت درباره حقاینت ولی فقیه چی هست اگر استدلالت ذهنت کم آورد 

   من  گفت کهصیقل بده خودش بفهمد طرف آمده بود میقدر برگرد دل را صیقل بده ایندل درسدت کار کنه رهاش کنی حق رو می یابه

این هم  گفت چه؟ انتظار نداشت. آقاگوید؟ نتوانسته کسی تا حالا من را قانع کند. گفتم دلت چه؟ دلت چه میرود ولایت فقیه در کَتم نمی

جواهر؟ دلت  صاحبگوید امام نعوذ بالله بیمار بود؟ دلت میگوید ؟ دلت میگویدهست دیگر یکبار هم یکی این را به تو بگوید دلت چه می

؟ رفاقتی راحت گفت گویدزند؟ حالا کسدددی تو را قانع نکرده دلت چه میهمه حرف مفت میاینگویدد آن؟ دلت گویدد این؟ دلدت میمی

ست؟ شدکل مال جایی دیگر نیم مگویم گفتحاجی! مثلات خیلی راحت بگویم؟ گفتم راحت بگو! گفتم خب تو راحت گفتی من هم راحت می

 ؟ زننددر هوا میها چرا بعضی

 ردن هست تشخیص حب و باطل با دل مثل آب خو

  هِ عَنْ أَبِی عَبْدِ الل َقلب درست کار کرد باطل رو مثل آب خوردن تشخیص می ده . دل با صفا رو خدا دست می گیره و نمی ذاره گمراه بشه

 ع قاَلَ: أَبَى الل َهُّ أَنْ یَجْعَلَ الْحَق َ فِی قلَْبِ المُّْؤْمِنِ بَاطلِتا لَا شکَ َ فِیهِ 

 رک کنی  روح دین رو با دلت باید د 

 شبهه اول استمفار می خواهد 

  اگر کسی شبهه ایی براش ایجاد شد اول استغفار کن احتیاطا شاید دلش تاریک شده 

  اگه دیدی یه حرف شبهناک به دل نشست چسبید ولت نکرد به دلت مراجعه کن قبل از این به ذهن مراجعه کنی 

 بله دل با دلیل آرام می گیره 

  گرو دلیل  قلب در« القلب بالت عل ل رهین»فرماید میالبتیه من این رو قبول دارم حرف حق رو با دلیل بپذیرید یا یک روایت دیگر هسدددت

گوید می شودآرام میآوری قلبش اسدت در گرو علت اسدت رابطة بین اندیشده و قلب را ببینید. یک دلیل خوب دیدی برای یک کسی می

 ! فلب سالم شود. قلب با دلیل آرام میبخش بودرامشآری آقا نه دلیلت آ

 شدده! این دلیل را که داشتی این هم که هست این هم که فلانگاهی از اوقات دل بیمار اسدت یک چهارتا دلیل باید سدرش بکوبی فلان

 هست این هم که هست تا بیدار شود. 

 هیکل آ روایان دلیل می پذیری ولی وای از اون روزی که دل بیمار باشه  1گیری نمی کنه با بهانه باشده ای ولی این رو بگم  دل نورانی 

هُّمْ فَإِنِ اسْتَطَعْتَ أَنْ تَبْتَغِیَ نَفَقات فِی الْ َرْضِ أَوْ سُّل مَات فِی الس َماءِ 11الأنعام :  //   بها ومنوایلا  لَوْ ةٍ وَ  فَتَ ْتِیهَُّمْ بآِیَوَ إِنْ کانَ کَبُّرَ علََیکَْ إِعْراضدُّ

 فَلا تَکُّونَن َ مِنَ الْجاهلِین شاءَ الل َهُّ لَجمََعهَُّمْ علََى الهُّْدى

 شک یک عارضه قلبی نه عقلی ست 

  .شک یک عارضة قلبی است نه یک عارضة عقلی 
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 استخاره با قلب مثل قرآن 

  فاسْتَخِرْ ب مْرٍ همََمْتَ إذا:  آله و علیه الله لیص ِِ الل ه رسولُّبا دلت می تونی استخاره بگیره دل اگر قلب به سدلامت برسده اصلا مثل قرآن 

  ذلکَ افْعَلْ:  یَعنی ، فیهِ الخِیَرَةَ فإن َ قلَبکَِ إلی یسَْبِقُّ ال ذی إلی انظُّرْ ثُّم  ، مر اتٍ سَبْعَ فیهِ رب کََ

 7 -« زبان»ورودی های و خروجی های قلب 

 ؟!!!رف  یک شبهه مهم بحث : آیا واقعا می شود مقرب شد 

  شاید این طوری به نظر برسه بحث مقرب شدن به خدا یه مقدار عرشی  به نظر می رسه ، بذارید این دو شبی که در خدمت شما هستیم یه
 مقدار بحث رو عملیاتی کنیم ولی شما گم نشید گیچ نشید ؛ نقشه راه ، همون مقرب شدن

 بلند پروازی در معنویت  

 وَ عَو ِدْ نَفسْکََ الس َماَحَ وَ تَخَی َرْ لهََا مِنْ کُّل ِ خُّلُّقٍ أحَْسَنَهُّالمومنین فرمودند از هر خوبی بهترین هاش رو بخواید از این قله هم کوتاه نیاید امیر. 
 نگید خدایا می خوام یه ذره بهت نزدیک بشم بگو می خوام هزاران برابر دیگران بهت نزدیک بشم  

  در معنویات خوشش می آد خدا از آدم هایی که بلند پروازی می کنند 

 مکر همیشه شیطان این حرف هست : تو کجا مقرب شدن کجا ؟ 

  رد نام« تو کجا مقرب شدن کجا ؟ » نذارید شیطان دلتون رو سست کنه شل کنه این نجوای دائمی او هست که به من و شما می گه
 نیست خودش رجیم دور شده هست حسادتش می آد کسی مقرب بشه . 

  یلُّوا قَالَ أَمِیرُّ الْمُّؤمِْنِینَ ع أَطِحالات من شما برای شیطان وقتی هست که در نزدیک ترین حالت به خدا قرار داریم یعنی سجده منفور ترین

  فَمَا منِْ عَمَلَ أَشدََّ عَلَى إبِلِْی َ مِنْ أنَْ یَرىَ ابْنَ آدَمَ سَاجدِاوالس ُّجُّودَ 

 به خودت ب و : من مقرب نشوم کی مقرب بشود 

  به خودت بگو من مقرب نشم کیِ مقرب بشه ؟ من دغدغه تقرب نداشه باشم کیِ دغدغه داشته باشه ؟ بلند همتی ات رو به خدا نشون بده 

 تقرب رو بسسار به خدا 

 ( کافی یه کمی هُّوَ علََیکَْ سهَْلٌ یسَِیرخدا بلده چه جور راهت بندازه ،برای خدا که کار نداره بنده رو مقرب کنه )ن تو اصرار از تو ببینه )ببی
 مشتری هستی ( کمکت می کنه

 ی خودت رو هکافی برای تقرب یه تکان بد

   تو کافی یه کمی حرکت کنی خدا دنبال می افته تو کافیه یه قدم برداری او  هروله کنان می آد شوق خدا برای مقرب کردن بنده اش
متر(/ ومَن  میص : مَن تَقَر َبَ إلىَ الل هِ عز و جل شِبرا)وَجَب( تَقَر َبَ إلَیهِ ذِراعا)حدودا ن ( رسول اللهبیو التره بیالترغخیلی بیشتر از تو هست 

، والل هُّ وأجَل ُّالل هُّ أعلى وأجلَ ُّ، والل هُّ أعلى تَقَر َبَ إلَیهِ ذِراعا تَقرَ بََ إلَیهِ باعا و مَن أقبَلَ إلَى الل هِ عز و جل ماشیِا)قدم زنان(،  أقبَلَ إلَیهِ مُّهَرولِتا، و
 تو کافی یه کمی حرکت کنی خدا دنبال می افته  أعلى وأجَل ُّ.
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  ( معناى متاع اندک است) فلَمَ َا دَخلَُّوا عَلَیْهِ قالُّوا یا أَی ُّهَا الْعَزیزُّ مَس نَا وَ أَهلَْنَا الض ُّر ُّ وَ جِئنْا بِبضِاعَةٍ مُّزجْاةٍ    11یوسف : برادران یوسف چی گفتند
شب های قدر این آیه یادگاری از من داشته باشید هی به امام زمان بگید آقا من  لنََا الْکَیْلَ وَ تصََد َقْ علََینْا إِن َ الل َهَ یَجْزیِ المُّْتصََد ِقینَفَ َوْفِ 

 به درد سربازیت نمی خورم ولی تو بیا کیل من رو پر کن 

 اون کالای ناقابل ما در تقرب،  تمنای تقرب هست توجه تقرب هست تذکر  ولی بی انصافی رفقاء ما اون کم رو هم نیاریم در خونه خدا ،
به هم دیگر هست که تو زندگی مون گیج نشیم )تو این مسابقات دیدی می گه از بازی بیا بیرون ببینم جام کجاست اون خونه مقصد 

 کجاست؟ ما داریم الان این کار رو می کنیم(

 ین بحث رو گوش می دی ؟ بدترین احساس این هست که من کجا مقرب شدن کجا ؟ یاس از این خیلی مهم شما با چه حسی داری ا
 مقرب شدن می شه اکبر کبائر 

 خدا ما را دنبال نخود سیاه نفرستاده نیت تقرب کن ولی تو را مقرب نمی کنم 

 دور از دسترش باشه هدف نباید مقرب شدن به خدا یه چیز فضایی نشدنی که نیست. اگر مقرب شدن هدف خلقت ماست هدف نباید نه 
 دست نیافتنی باشه وگرنه با حکمت خلقت در تعارض 

  خدا که نمی خواد ما رو بفرسته دنبال نخود سیاه بگه در هر عبادتی قصد قربت کن بعد اثر عمل قرب نباشه بگه حالا بدو عمرا دست به من
 برسه 

 رب شدن . فلسفه زندگی یعنی مقرب شدن . اصلا نظام تکوین و تشریع این طوری طراحی کرده برای مق 

 حیات بشر تعبیه شده برای مقرب شدن 

  زندگی به سبک مقربین یه مدل زندگی نیست برای یه عده خاص نیست تو بگی به به عرفاء چقدر قشنگ زندگی می کنند ما که نمی تونیم 

 ب می شیم یا از خدا فاصله می گیریم نه بابا !! ساختار حیات بشر طوری تعبیه شده که من و شما دائم یا مقر 

 راه نزدیک هست 

  ،ما اگه  خدا رو از دسترس خودمون دور کردیم دیگه همون حرکت لاک ان الراحل الیک قریب المسافه مقرب شدن آسون، راه قرب نزدیک
 پشتی مون رو هم نمی کنیم بله بعضی ها کلاس اول قربند بعضی ها هم استاد مقرب شدن هستند

  خوایم شبیه مقربین بشیم  ما می

  م شده الکی ادای مقربین رو در بیارم می ارزه یه ماه تو هوای مقربین تنفس کنیم من شنیدم خانمی آخرش اینه ما اصلا می خوایم یه ماه
 ن تشبه بقوم فهو منهم مکه نقش زلیخا رو بازی کرد کلی متحول شده می خوایم یه ماه نقش مقربین رو بازی کنیم 

 ه بحث خلاص

  کُّونُّ رَاعیَِ المُّْؤْمِنُّ یَما شب های گذشته رسیدم یه این نقطه که ... برای اینکه قلبمون مقرب بشه باید ازش مراقبت کنیم )امیرالمومنین
 )نگهبان قلبش هست ((  خب کجای دلم رو مراقبت کنم ؟ ورودی ها و خروجی های دلم رو به شدت باید مراقبت کرد  الْقلَْبِ
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 ولُّ قَالَ رَسُّ// موسیقی اثر طبیعی اش نفاق هست وقفوا اسماعهم علی العلم النافع لهم مومنین  .1ای قلب چی بود ؟ یکی گوش بودورودی ه
 . هْوالَ: ثَلَاثٌ یُّمِتْنَ الْقلَْبَ اسْتمَِاعُّ الل َقَ // َ لل َهالل َهِ ص أَرْبَعٌ یُّفسِْدْنَ الْقلَبَْ وَ یُّنبِْتْنَ الن ِفَاقَ فِی الْقلَْبِ کمََا یُّنْبِتُّ الْماَءُّ الش َجَرَ اسْتمَِاعُّ ا

  ( غذا القلب مصحف البصرو دیگری چشم / )وَ الْقلَْبُّ یقَُّومُّ بِالْغِذَاء 

 نقش زبان در تقرب 

  یکی از موثرترین موضوعات هست در قرب  2(یَا کُّمَیْلُّ الل سَِانُّ ینَْزَحُّ الْقلَْبَ)( هم خروجی .الْقلَْبُّ خَازِنُّ الل سَِانِ)زبان چی ؟ هم ورودی هست
عد عبارت جالبی بلَا تُّکْثِرُّوا الْکلَاَمَ بِغَیرِْ ذکِْرِ الل َهِ، فَإِن َ کَثْرَةَ الْکلَاَمِ بِغَیْرِ ذکِْرِ الل َهِ قسَوْةَُّ الْقلَْبِ، ص قَالَ رَسُّولُّ الل َهِ و بعد از خدا و سلامت قلب 

دورترین انسان از خدا کسی است که قلب قاسی داشته باشد. قلب دیگر چیزی را حس   .مِنَ الل َهِ الْقلَْبُّ الْقَاسِی إِن َ أَبْعَدَ الن َاسِفرمودند : 
هایش را حس شیرینی کندهایش را حس نمیقشنگیهایش را اسماءاش را کند وجودش را اوصافش را زیباییکند خدا را حس نمینمی
. چرا؟ چون قساوت پیدا کرده. حالا چی شده قساوت پیدا کرده؟ شودشیرینی ذکر خدا را دیگر متوجه نمیکند. آدم باید با قلبش بفهمد نمی

 گناهی کرده؟ نه بابا!  حرف زیادی زده . 

 پرحرفی و قتل قلب 

  کسی زیاد بشود حرفش معلوم است خب « من کثر کلامه»اید فرمکلام زیادی هست میدربارة  السلامعلیهیک روایت از امیرالمؤمنین علی
در این  کمی بیشتر آدماش را یکچگونگی« و من کثر خطئه قل  حیائه» شودخطایش زیاد می« کثر خطئه»طبیعتات به غیر از ذکر خداست 

م خواهد ورعش ککسی که حیائش کم بشود « و من قل  حیائه قل  ورعه.»شودبیند. کسی که خطای او زیاد بشود حیائش کم میروایت می
و « ل  ورعهو من ق»یعنی آدم نزدیک بدی هم نشود نه گناه نکند که بشود تقوا، ورع یعنی فرار از گناه. تر از تقواست شد ورع خیلی ظریف

عد دیگر ب رود جهنم دیگرهر کسی قلبش بمیرد می« و من مات قلبه دخل النار». میردقلبش می« مات قلبه»کسی که ورعش کم بشود 
 رود جلو. جوری میکند همینکند توبه نمیگناه میکم کم

 سن ینی جرم زبان در قیامت 

  لَ رَسُّولُّ الل َهِ ص یُّعَذ ِبُّ الل َهُّ الل سَِانَ بِعَذَابٍ لَا یُّعَذ ِبُّ بِهِ شَیئْات مِنَ الْجَوَارِحِ فَیَقُّولُّ قاقیامت این قدر جرم زبان ما سدنگین که پیامبر می فرماید

ا مغََارِبهََا فَسُّفکَِ بهَِا الد َمُّ الْحَرَامُّ وَ انْتُّهِبَ بِهَ عَذ َبْتَنِی بِعَذَابٍ لمَْ تُّعَذ ِبْ بِهِ شدَیْئات فَیُّقَالُّ لَهُّ خَرَجَتْ مِنکَْ کلَِمَةٌ فَبلََغَتْ مشَدَارِقَ الْ َرْضِ وَ  أیَْ رَب ِ

 عِز َتِی وَ جلَاَلِی لَ ُّعَذ ِبَن کََ بِعَذَابٍ لَا أُّعَذ ِبُّ بِهِ شَیْئات مِنْ جَوَارِحِکَ.المَْالُّ الْحَرَامُّ وَ انْتُّهکَِ بهَِا الْفَرْجُّ الْحَرَامُّ وَ 

 شهیدی که حرف مفت هم می زند آن طرف گیر می کند 

 لَهَا مَهْ أَوْ ل َهِ ص فَقَالَ هَنِیئات لکََ یَا بُّنَی َ فسَمَِعهََا رَسُّولُّ الیه نفر پای رکاب رسدول الله شهید شده بود مادرش وقتی اومد بالای سرش گفت 

 حرف مفت بزن بوده  .نَحْوهََا لَعَل َهُّ کَانَ یَتَکلَ َمُّ فِیمَا لَا یَعْنِیهِ

                                                      

مْعِ فَتنَْزِیهُّهُّ عَنْ أَنْ تَجعَْلَهُّ طَرِیقات إِلَى قلَْبِکَ إِل َا لِفُّو هََةٍ کَرِیمَةٍ تُّحْدِثُّ فِ ) 1 بُّ خُّلُّقات کَرِیمات وَ أَم َا حَق ُّ السدد َ رُی قَلبِْکَ خیَْرات أَوْ تَکْسددِ وبُ فَإنَِّهُ بَابُ الْکَلَامِ إِلَى الْقَلْبِ یؤُدَِّی إِلیَْهِ ضججُ

رٍّ المَْعَانِی ام ا حق  گوش تو این است که آن را راه و طریقى به قلب خود سازى تا از جز سخن خوش که در دلت خیرى پدید آرد،  وَ لا قُّو َةَ إِل َا بِالل هَ عَلَى مَا فِیهَا مِنْ خیَْرَ أَوْ شجَ

 ب است که انواع معانى، چه خوب و چه بد را بقلب میرساند، و لا قو ة إل ا بالل هَیا رفتار و خوئى ستوده بدست آورد پاک و منز هش بدارى، چون گوش درب ورودى گفتار به قل
الَ عَز َ وَ جَل َ قُّولُّوا وَ الت عَبِْیرُّ عَنِ الْقلَْبِ بِمَا عُّقِدَ عَلیَْهِ فَقَ  فِی الْفَقِیهِ فِی وَصدَایَا أَمِیرِ الْمُّؤْمنِِینَ ع لِابنِْهِ فُّرِضَ عَلَى الل ِسَانِ الإِْقْراَرُّ َ// الْحِکْمَةُّ شدَجرََةٌ تنَْبُّتُّ فِی الْقلَْبِ وَ تُّثْمِرُّ عَلَى الل ِسدَانِ 2

 آمَن َا بِالل َهِ وَ ما أُّنْزِلَ إِلَیْنا الْآیَةَ.

غَى إِلَى نَاطِقٍ فَقَدْ عَبدََهُّ فَإِنْ کَ/ وقفوا اسدددماعهم علی العلم النافع لهم /  انَ الن َاطِقُّ یُّؤَد یِ عَنِ الل َهِ عَز َ وَ جَل َ فَقَدْ عَبَدَ الل َهَ وَ إِنْ عَنْ أَبِی جَعْفَرٍ ع قاَلَ: مَنْ أصَدددْ
 / قدرت گوش دادن ما ضعیف شدهمَنْ تَرکََ الِاسْتمَِاعَ مِنْ ذَویِ الْعُّقُّولِ مَاتَ عَقلُّْهُّ./ کَانَ الن َاطِقُّ یُّؤَد یِ عَنِ الش َیطَْانِ فَقَدْ عَبَدَ الش َیطَْانَ.
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 قوت قلب در ن ه داری زبان هست 

 ه بکشند نفس کها نفس ذاری آن بیماریبندی نمیت را میهایی هست زبانه توی دل یک بیماریشزبانت رو نگه داری دلت قوی می
 . شودشید نابود مینک

  .هُّ حَت َىقَالَ رَسُّولُّ الل َهِ ص لَا یسَْتَقِیمُّ إِیمَانُّ عَبْدٍ حَت ىَ یسَْتَقِیمَ قَلْبُّهُّ وَ لَا یسَْتَقِیمُّ قلَْبُّلذا کنترل کردن چیزی به نام زبان یعنی کنترل کردن دل 
  یسَْتَقِیمَ لِسَانُّه

 دل  ه ماندننقش ذکر در زند

  کر خدا . زبانت رو به ذیا مولای بذکرک عاش قلبی زنده می شه فرمود گیرند برسونی؟ نَفَس میقلبت به حرفهای خوب از اون طرف وقتی
 می گردونی دلت زنده می شه انگاری داری آب و غذا می رسونی به خاطر همین دین ما ذکر محور هست 

  عَنِ الن َبِی ِ ص أَن َ مُّوسَى لمَ َا نَاجَى رَب َهُّ قَالَ یَا رَب ِ أَ بعَِیدٌ أَنْتَ هیالفقمصادیق ذکر هم روشن هست ذکر خدا / ذکر خوب ها / ذکر خوبی ها )
 فِیهَا / أَنْ أَذْکُّرکََ کَجلِ ُّیَا رَب ِ إنِ ِی أَکُّونُّ فِی حاَلٍ أُّمِن ِی فَ ُّنَادِیکََ أَمْ قَرِیبٌ فَ ُّنَاجِیَکَ ؟ / فَ َوْحَى الل َهُّ إلَِیْهِ أَنَا جَلِیسُّ مَنْ ذکََرَنِی / فَقَالَ مُّوسَى 

 قَالَ یَا مُّوسَى اذکُّْرْنِی عَلَى کُّل ِ حاَلٍ.

 8-حساسیت های دل 

 خلاصه 

  گی همیشمراقبت ، راز مقرب شدن یه جمله بیشتر نیست که هر شب ما داریم اون رو تکرار می کنیم و اون جمله عبارت هست از راه قرب

. حواسدت خیلی باید جمع دلت باشده  هر روز باید ورودی ها و خروجیها قلبت رو کنترل کنی لیس منا من لم یحاسب از قلبو همه جانبه 

 نفسه فی کل یوم 

  من فرصت نمی کنم نداریم برای اینکه باید وقت خالی کنی ؟ مگه کاری مهم تر از این هم داریم 

 سرعت اثر پذیری دل  : فلسفه مراقبت همیش ی و وسواسانه و سخت گیرانه از دل 

  به خاطر اینکه قلب  موجودی هست به شدت حساس وسواسانه سخت گیرانه از دل ؟  ،به چه  دلیل ما نیاز داریم به این مراقبت همیشگی

)یه نمونه اش رو گفتم من کثر ضحکه مات قلب خنده چیه ولی همین  اثر مستقیم داره بتونقلشدما روی حرکات و سدکنات  نیکوچکتر، 

  جب مرگ قلب انسان می شه (مو

  

  عَنْ أَبِی عَبْدِ الل َهِ ع قاَلَ: إِن َ الر َجُّلَ یُّذْنِبُّ الذ َنْبَ کافی(  خوب یا بد  اثر می ذاره قلب روی به سرعت  کوچک ترین حرکات و سکنات شما

ی ِئَ أَسْرعَُّ فِی صَاحِبِهِ  )چاقو رو چند لحظه طول می کشه بزنی تو گوشت فرمود  مِنَ الس ِک ِینِ فِی الل َحْمِ.فَیُّحْرَمُّ صدَلاَةَ الل َیْلِ وَ إِن َ الْعمََلَ السد َ

 سرعت اثرگذاری عمل بد از سرعت ورود چاقو به گوشت بالاتر هست ( 

  ینَ علَِی ِ بْنِ أَبِی طاَلِبٍ ص فَقَالَ یَا أَمِیرَ عَنْ بَعْضِ رجَِالِهِ قاَلَ: جَاءَ رَجُّلٌ إِلَى أَمِیرِ المُّْؤْمِنِتعارف نداره این رو صددریحا امیرالمومنین می فرماید

 دست و پات رو بسته گناهان  نُّوبُّکالمُّْؤْمنِِینَ إِن ِی قَدْ حُّرِمْتُّ الص لَاَةَ بِالل َیْلِ فَقَالَ أَمِیرُّ المُّْؤْمنِِینَ ع أَنْتَ رَجُّلٌ قَدْ قَی َدَتْکَ ذُّ
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 بیرون زدن آن در سالهای بعد  رسوخ و رسوب اثر اعمال در دل و پنهان شدن آن و

  جالب اینجاسدت گاهی این اثر نورانی یا کورانی حرکات و سکانت ما ، می ره توی اعماق دل رسوخ می کنه و رسوب می کنه حسابی که

 ینخیس می خوره مدت زیادی خودش رو پنهان می کنه بعد سالها به شکل خیلی فجیع تری تازه می زنه از دل بیرون  این اثر ظلما

 سال بیرون زد  15حسادت زبیر بعد از 

  فرمود  امبریکه پ یزن اونرا آوردند حضرت خب مت ثر شدند مت سف شدند. بعد فرمودند که اگر نبود داستان  رشیرا با شمش ریسر زب یوقت

ه یرسول خدا  فرمود ؟قضهبوده  یچ دندی. پرسدیرسینم نجایبه اکارش  ریزب هبه سمت مشرکان ببر ور غامیپ دینذار دیریبگ ور غامشیپ دیبر

زنی رو که داشددت پیغامی رو به سددمت مشددرکین می برد بگیریم پیامبراطلاعات و  جاسددوسدده هی میبر به من و زبیر ماموریت داد روز 

عملیاتشون خیلی قوی کار می کردند بیشتر اوقات تو این سریه ها و غزوات اصحاب نمی دونستن دقیقا کجا می رند ؟ اینقدر پنهان کاری 

  می کردند 

 شد  هم متقاعد ریزبنهایتا همراهم ندارم.  یزینه من چ می رفت و می گفت  بازجویی کرد او هم طفرهرفت  ریزن. زب اوبه  میدیرسد میرفت

 هبریجاسوس است خبر م نیرسول خدا فرموده که ا ؟هشیگفتم مگر م شبه من همراه خودم ندارم. یزیچ می گه! یاعلیبرگشدت گفت 

نه از رو رو می ککه داشته  یانامه کندیو زن اقرار م زنندیبه زن م بینه هی نآیخودشان م نیرالمؤمنیام ؟هکنیمگر رسول خدا اشتباه م

  اون جا بود که تو دل زبیر یه اتفاق ظلمانی افتاد به نام حسادت امروز این حسادت سر زد 

 .یه لحظه تو دلش حسادت کرد سی سال بعد تو جمل بیرون زد؟!!! چقدر آدمی زاد 1کنار این ماجرای زبیر چه توضیح دیگه ایی می شه داد 

 پیچده هست 

 آدم های خوبی که چپ می کنند بررسی کن پیدا می کنی آن بدی پنهان دلش را 

 بری بررسدددی کنی می بینی تو نهان دلش یه کینه ایی یه بدی رو  ،چپ کنند و از جاده حق بیرون می زنند یآدم هایی که آدم توقع ندار

. برید با جزئیات زندگی این تیپ آدم ها رو مطالعه کنید در می آرید زده بیرون الان بی چاره خبر نداشه پنهان کرده بوده یا پنهان شده بود 

خدا نشدونتون می ده این ها کدام بدی رو داشتن ، رو نمی کردند ولش نمی کرده و او بدی رسواشون می کنه شما هم توقع نداشتی کی 

 نه باورش می شه یه کسی در حد و اندازه های حاصل عمر امام خمینی ره چپ ک

 خدا بنا دارد بدی های دل که پنهان شده اند را رسوا کند 

  یه بستری رو فراهم می کنه که این بدی یا خوبی بزنه مَنْ أَسَر َ سرَِیرَةت ردَ َاهُّ الل َهُّ رِدَاءهََا خدا رسواش می کنه نمی ذاره این اثر پنهان بمونه(

 .إِنْ خَیْرات فَخَیْرٌ وَ إِنْ شَر ات فشََر ٌبیرون( 

 ابراز محبت ابن ملجم و تحویل ن رفتن حضرت 

 چه چور ابن ملجم ابن ملجم شد . ابن ملجم کی بود؟ جزء کسانی بود که از مصر برای بیعت با امیرالمومنین داوطلبانه اومده بودکوفه  بلا 

ود  از راه دور ابن ملجم این تیپ آدم بتشبیه  شما تصور کن یه نفر چقدر عشق داشته باشه برای دیدار مقام معظم رهبری بیاد تهران مثلا

بْدِ الْوهَ َابِ عَنْ إِبْرَاهِیمَ بْنِ أَبِی الْبلِاَدِ عَنْ أَبِیهِ بصائر الدرجات( حَد ثَنََا أَبُّو مُّحمَ َدٍ عَنْ عِمْرَانَ بْنِ مُّوسَى عَنْ إِبْرَاهِیمَ بْنِ مهَْزیَِارَ عَنْ مُّحمَ َدِ بْنِ عَ

                                                      

 1 قَدْ وَتَرَ فِیهِ صنََادِیدَ الْعَرَبِ، وَ قَتَلَ أَبطَْالهَُّمْ، وَ نَاهَشَ ذُّؤْبَانهَُّمْ، ینه یه بدی تو دلشدون از علی پنهان کردند کارشون به جایی کشید مردم مد

ب َ طِینَ وَ وَ أوَْدعََ قُّلُّوبهَُّمْ أَحْقاَدات بَدْرِی َةت وَ خَیْبَرِی َةت وَ حُّنَیْنِی َةت وَ غَیْرَهُّن َ، فَ ضَدددَ تْ علََى عَدَاوَتِهِ، وَ أکََب َتْ علََى مُّنَابَذَتِهِ، حَت َى قَتَلَ الن َاکثِِینَ وَ الْقَاسدددِ

   الْماَرِقِینَ.
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حَابِ  رَ ال َذیِ أَوفَْدَهُّمْ مُّحمَ َدُّ بْنُّ أَمِیرِ المُّْؤْمِنِینَ قاَلَ: دَخَلَ عَبْدُّ الر َحمَْنِ بْنُّ مُّلْجمٍَ لَعَنَهُّ الل َهُّ علََى أَمِیرِ الْمُّؤمِْنِینَ ع فِی وَفْعَنْ بَعْضِ أصَددْ دِ مصِددْ

 حمَْنِ بْنِ مُّلْجمٍَ قَالَ أَنْتَ عَبْدُّ الر َحمَْنِ لَعَنَ الل َهُّ عَبْدَ الر َحمَْنِ قَالَ نَعمَْ یَا أَمِیرَ الْمُّؤْمِنِینَ أَبِی بَکْرٍ ره وَ مَعَهُّ کِتَابُّ الْوَفْدِ قاَلَ فلَمَ َا مَر َ بِاسمِْ عَبْدِ الر َ

 یرَ المُّْؤْمنِِینَ أَحلِْفُّ ثلَاَثَةَ أَیمَْانٍ أَن ِی أُّحِب ُّکَ وَ أَنْتَ تَحلِْفُّمِأَ مدَا وَ الل َدهِ یدَا أَمِیرَ المُّْؤْمنِِینَ إِن ِی لَد ُّحِب ُّکَ قَالَ کَذَبْتَ وَ الل َهِ مَا تُّحِب ُّنِی ثلََاثات قَالَ یَا أَ

لَفَ فِی ا تعََارَفَ مِنهَْا هُّنَالکَِ ائْتَفَ َسْکَنهََا الْهَوَاءَ فَمَ بِ لَْفَیْ عاَمٍثلَاَثَةَ أَیمَْانٍ أَن ِی لَا أُّحِب ُّکَ قاَلَ وَیلْکََ أَوْ وَیْحکََ إِن َ الل َهَ خلََقَ الْ َرْوَاحَ قَبْلَ الْ َبْدَانِ  

ر کَُّمْ أَنْ تَنْظُّرُّوا إِلَى قَاتلِِی فَانْظُّرُّوا إِلَى هَذَا قَالَ  الد ُّنیَْا وَ مَا تَناَکَرَ مِنهَْا اخْتلََفَ فِی الد ُّنیَْا وَ إِن َ رُّوحِی لَا تَعْرِفُّ رُّوحکََ قَالَ فلَمَ َا وَل َى قَالَ إِذَا سدددَ

 قَوْمِ أَ وَ لَا تَقْتُّلُّهُّ أَوْ قَالَ تَقْتُّلُّهُّ فَقَالَ مَنْ أَعْجَبُّ مِنْ هَذَا تَ ْمُّرُّون ِی أَنْ أقَْتُّلَ قَاتلِِی بَعْضُّ الْ

 کدام بدی در دل ابن ملجم ته نشین شد ؟ 

  خودش هم باورش نمی شدد چی شدد ابن ملجم شدد ابن ملجم کجا یه  بدی تو دلش نشدسدت  می گه رفت مکه دید یه مشتی دارند بر

کشتگان خوارج گریه می کنند فترحم علیهم دلش سوخت گفت انی اکفیکم علی ابن ملجم از سر یه دلسوزی بیجا دل همه بچه شیعه ها 

 رو تا قیامت سوزند 

 ش ر خوبان می پیوندند نقا  نورانی دلشان را پیدا کن بدهایی که به ل

  از اون طرف اگه دیدیدی یه آدمی که توقع نداری این وری بشه حزب الله بشه می بینی برگشت. باید بگردی ببینی تو گذشته او چه نقطه

 های نورانی بوده که الان تونسته برگرده 

  : قَدْ یَسْلُّکُّ لس عََادَةُّ وَطَرِیقِ الْ َشْقِیاَءِ ثُّم َ یَقُّولُّ الن َاسُّ کَ َن َهُّ مِنهُّْمْ مَا أَشْبَهَهُّ بهِمِْ بَلْ هُّوَ مِنهُّْمْ ثُّم َ تَدَارَکَهُّ اقَدْ یسَلُّْکُّ بِالس عَِیدِ فِی امام صدادق ع 

 یَتَدَارَکُّهُّ الش َقاَءُّ بِالش َقِی ِ طَرِیقَ الس ُّعَدَاءِ حَت َى یَقُّولَ الن َاسُّ مَا أَشْبَهَهُّ بهِمِْ بَلْ هُّوَ مِنهُّْمْ ثُّم َ

  اینجاست که مراقبت از دل صد برابر حساس تر می شه گاهی یه حسادت ولی زبیر منا اهل البیت رو شقی می کنه گاهی یه دلسوزی ولی

 ابن ملجم رو قاتل امیرالمومنین می کنه 

 به سرعت بدی ها به دل اثر می ذاره و گاهی به کندی اثرش رو نشون می ده

 ت بدی ها به دل اثر می ذاره و گاهی به کندی اثرش رو نشون می ده بسیاری از سرطان ها قابل درمان هست به شرطی که زود به سرع

آدم خبر دار بشده مشدکل اینجاسدت که گاهی سدرطان وقتی به مرحله حادی می رسه تازه ما می فهیم اگر زودتر خبر دار شده بودیم اگر 

 دیم چکاب سالیانه می رفتیم می فهمی

 نقش استمفار برای اینکه سقو  نکنیم 

  وقتی این سدقوط های وحشدتناک مثل زبیر ، رو آدم می بینه تازه می فهمه چقدر مهمه اسدتغفارهای روزانه رسول الله روزی هفتاد مرتبه

طلب مغفرت می کردند غبار دنیا روی دلشون مبادا بنشینه هر شب با خدا تسویه حساب کنیم  از گناهانی که خودم هم خبر ندارم از اثرات 

 ه دلم گذاشته و خودم هم خبر ندارم بدی که گناه ب

 نقش ندامت 

  اون شدعله ایی که خرده شدیشه های دلمون رو آب می کنه شرمندگی قشنگی هست که به خاطر کاستی ها مون یا خطاهایی که از مون

ءٍ ی وجَْهِهِ وَ حُّزْنُّهُّ فِی قَلْبِهِ أَوْسَعُّ شَیْبشِْرُّهُّ فِ... یَا هَم اَمُّ المُّْؤْمِنُّ  سدر زده همیشده همراه اول ماست  چرا فرمود قلب مومن همیشه محزون

 این حزن اگر اثر نورانی نداشته باشه که معنا نداره موضوع حزن دل من و شما چیه مگه ؟  صَدْرات

 َ : ه خودت ب : کَفَى بِالن َدَامَةِ تَوْبَةت.قَالَ الْباَقِرُّ عَلَیْهِ الس لَاَمُّ شدرمنده گی از گناه پیشیمانی خودش می شه توبه این مطلب رو امام باقر ع فرمود

 بگی من چه غلطی کردم دلت آتیش بگیره مثل یه خاطره تلخ از جلوی چشمت کنار نره این می زنه اون اثر بد رو تو دل نابود می کنه  
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 ستغفار کنیم ضج بزنیم بگیم من پیشدنهاد می دم از باب احتیاط هم شدده که مبادا دلمون خراب بشه به خاطر خوبی هامون در خونه خدا ا

 خدایا این نمازم های درب و داغون رو به من ببخش این که نماز نبود خدایا این روزه های درب و داغون رو بپذیر جئنا ببضاعه مزجاه 

 با دوستانتون ته دلتان را عیب یابی کنید 

 گ کنید الان کجای دلم لنگ می زنه عیب یابی یه عملیات بزر ببرید نگاه عمیقتون رو به اعماق دلتون بندازید بر ندارید مرتب عیب یابی

 هست برای کشف شهوت های خفیه که عاقبت آدم رو می زنه داغون می کنه 

  از رفیقتون بخواید عیب یابی کنه شما رو بعضی از عیب ها رو رفیقت بهتر می فهمه بگو جدیدا قدیما عیبی در من ندیدی که خودم ندیده

هوا اومده باشه حضرت فرمود یه بخشی از وقت روزانه ات رو بذار برای اینکار با دوست بشین عیب یابی کنه مبادا این هواسدم نباشده بی 

اعَةٌ هَا یُّنَاجِی رَب َهُّ وَ سَیرُّویَِ أَن َهُّ مَکْتُّوبٌ فِی حِکْمَةِ آلِ دَاوُّدَ حَق ٌ علََى الْعاَقِلِ أَنْ لَا یَغْفُّلَ عَنْ أَرْبَعِ سَاعَاتٍ فسََاعَةٌ فِعیب از چشمت پنهان بشه 

ل ُّ وَ وَ سَاعَةٌ یُّخلَ ِی بَیْنَ نَفسِْهِ وَ لَذ َتِهَا فِیمَا یَحِ  وَ سَاعَةٌ یُفْضِی إِلَى إِخْوَانِهِ الَّذِینَ یَصْدُقُونَهُ عنَْ عُیُوبِ نَفْسِهِفِیهَا یُّحَاسدِبُّ نَفسْدَهُّ 

  یُّحمَْدُّ فَإِن َ هذَِهِ الس َاعَةَ عَوْنٌ لِتلِکَْ الس اَعَاتِ.

  خانم و آقا خیلی می تونند به این موضددوع به همدیگه کمک کنند یه کاغذ آقا دسددت بگیره یه کاغذ خانم بعد خانم عیب های خودش رو

 بعد آقا هم عیب های خودش رو بنویس تموم که شد خانم بگه آقا به نظرت من چه عیب هایی دارم بنویس و برعکس  بنویس

 9-«حسادت»  پیچ و خم های دل

 اندرونی و بیرونی دل 

  ما  بمانه ( خانه دلهمان طور که خونه های قدیمی یه اندورنی داشتن و بیرونی )که حالا چه فرقی و چه فایده ایی اندرونی و بیرونی داره

 هم یک بیرونی داره و یک اندرونی

 سرک بکشیم به اندرونی دل 

  امشب می خوایم بریم اندرونی دلمون رو یه سرک بکشیم 

  اون جا که همیشه خودش رو از ما قایم می کنه 

  اون جایی که بعد از گذشتن از دالان های پر پیخ و خم دل تازه بهش می رسیم 

 دعوت کنم به نهان خانه دلتون  من شما رو می خوام 

 در اندرونی دل دنبال چه هستیم ؟ تمایلات ناب و زلال و تمایلات بد 

  در اندرونی دلمون دنبال چی هستیم؟ 

   اون تمایلات زلال و نابی که فرصت بروز و ظهور پیدا نکردند ولی هستند هر چند ضعیف 

 ند تا رفیق بد می گردن یه روز علیه ما شددورش کنند الان زورشددون نمی رسدده اون تمایلات زشددتی که خودشددون رو قایم کردند دنبال چ

 ضعیف 
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 انواع تمایلات 

  مدا تمایلاتی در دلمون داریم تمایلات فعال و تمایلات نیمه فعال مثلا یکی از تمایلات فعال ما میل به خوردن هسدددت میل به خوابیدن

 هست میل به بقاء هست میل به حیات هست 

  بعضی از تمایلات هم پنهانند هم از جنس خوبش هم از جنس بدش فضایی فراهم نشده تا خود نمایی کنند 

  مثلا میل به تقرب از اون تمایلات زلال پنهانی هستند که فرصت بروز ظهور نداشتن 

 بیرون کشیدن تمایلات ناب 

  نه بهش نگاه کن بیشددتر بیشددتر یه لحظه تو دلت برق می زچنگ بزن به ته دلت این میل به تقرب بکش بیرون بهش نگاه کن یه کمی

 راستی انگاری من خیلی علاقه دارم مقرب بشم اصلا من علاقه دیگه ایی ندارم 

  دیدی بچه رو بهانه می گیره مادر می فهمه این بچه مشددکلش چیه ؟ ما بهانه هایی که می گیرم دلیلش همین ما دنیا رو نمی خوایم دنیا

 ده  دلمون آباد نکر

 نقش امتحانات در رو آمدن تمایلات ته دل 

 ِمی آد امتحاناتی رو در مسدددیر ما قرار می ده اون تمایلات ناب و یا تمایلات خدای نکرده بد ؟ ما کارش چیه   به اندرونی دل آگاهِ خدای

 بیرون بزنند 

  کافی ( مَنْ أَسَر َ سَرِیرَةت خدا اصدلا بنا داره اندرونت رو بیرون بریزه تو خودت رو کشدف کنی نقطه های ضعف یا نقطه های ایمان دلت رو

 خَیْرات فَخَیْرٌ، وَ إِنْ شَر ات فشََر ٌ  ردَِاءَهَا، إِنْ الل َهُّ ألَْبَسَهُّ

 ود پنهانت رو کشف کنی امتحان برای این که دستت به اندرونی دلت برسه ، خ 

 ای انسان خودت را کش  کن 

  ای انسان تو موجود پیچیده ایی هستی ؟ لایه های پنهانی در دلت هست خودت را کشف کن 

   ن و م هَبِ وَ الْفِض َةعَنْ أَبِی عَبْدِ الل َهِ ع قاَلَ: الن َاسُّ مَعاَدِنُّ کمََعاَدِنِ الذ َچه سرگرمی بالاتر از خودشناسی خود کاوی شناسایی آن خود پنهان

 شما معدنیم تو کاشف معدن وجودت باشه 

  تو اعماق دلت بگرد ببین طلای تقرب کجای دلت رگ هاش هست ؟ 

  زیارت ابی عبد الله از جنس تقرب هست شما تو زیارت دقیقا تجربه می کنی وقتی داری از کربلا بیرون می آیی دیدی دلت چه حالی داره

 این دوری خدا 

 متحان دل رو گذاشته تا بیرون  بیار ته دلت رو به خودت نشون بده. تکالیف الهی به عنوان یک بستر امتحان ببیند چه جور آن روی خدا ا

دُّورکُِّ مضَدداجِعهِمِْ وَ لیَِبْتلَِیَ الل َهُّ ما فی کُّتِبَ علََیهْمُِّ الْقَتْلُّ إِلى ...   111عمران : آلدل را رسددوا می کند نمایان میکند   مْ وَ لیُِّمَح ِصَ ما فیصددُّ

 قُّلُّوبِکُّمْ وَ الل َهُّ علَیمٌ بِذاتِ الص ُّدُّورِ

 نیاز مذهبی ها برای شناسایی باطن پنهان 

  مخصوصا ما ها خیلی نیاز داریم از اون خود پنهانمون خبردار بشیم نیست زودی هم ظاهرمون اسلامی می شه اون باطن پنهان می شه 
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 ادت در دل کالبد شکافی دل : رگ های حس

  بذارید کالبد شکافی کنیم دلمون رو یه بدی پنهان دل رو بکشیم بیرون به نام حسادت 

 ریشه حسادت در دل در کودکی 

  سدالگی هنوز بلد نیست بچه حرف بزنه مثل یه آدم بزرگ  1الی  1حسدادت مثل آب خوردن می آد تو دل ما قرار می گیره تقریبا از سدن

  حسادت می کنه بیا و ببین

 حسادت جزء تمایلات طبیعی ماست 

  امام صادق ع ثلََاثَةٌ مُّرَک َبَةٌ فِی بَنِی آدَمَ الْحَسَدُّ وَ الْحِرْصُّ  121تحف العقول ص یه بچه جدید اومده تو خونه دیگه نمی تونه تحملش کنه ]

   وَ الش هَْوَةُّ

 نقش پدر و مادر در تحریک حسادت 

  پیامبر ص تو مسدجد با یارانش نشدسته بود یه یه ذره کافی پدر و مادر اهل رعایت عدالت نباشدن چقدر به حسدادت می تونند دامن بزنند

وقتی بچه ایی اومد وارد مسجد شد و رفت تو بغل باباش ، بابا دستی به سر پسر کشید تو بغلش نشوند کلی تحویلش گرفت بعد چند لحظه 

آقا اومد طرف بابا ، دست روی سرش کشید بعد بابا بچه رو روی زمین نشوند تا این صحنه رو پیامبر دید فرمود چرا  دختر کوچولوی همین

دخترت رو روی زمین نشوندی به همین اندازه هم ببین بچه هات تبعیض قائل نشو بعد که بچه رو پاش گذاشت پیامبر فرمود حالا عدالت 

 رو برقرار کردی 

 ایلات پنهان ماست ؟چرا حسادت جزء تم

  کسدی هم به این سدادگی نمی پذیره من حسودم چه جور بهش حالی کنی بابا تو چرا می گیم لایه پنهان دل ما حسدادت هسدت : چون

 حسودی ؟ حاشا می ره 

 دعواهای خانوادگی از سر حسادت 

 کند، بابا! شما دیگر چرا؟ آخر شما که ادت میکند، شوهر به زن حسدعواهای خانوادگی اکثرات سدر حسدادت است، زن به شوهر حسادت می

گوید من حسددادت؟ من از خدایم اسددت کنی میقابل مقایسدده با همدیگر نیسددتید مکم ل همدیگر هسددتید، به خانم بگو تو حسددادت می

ه با شوهرش رقابت گذارد که. اصلات حسادت دلش را خراب کرده بلخواهی ولی حسادت که نمیخواهم بهش افتخار کنم. خب بله تو میمی

بیند، دل خراب شده هایش را میهای شوهرش را، فقط بدیبیند خوبیندارد ولی حسادت دلش را خراب کرده وقتی دلش خراب است نمی

 دیگر

 چه کسی در ارتبا  با حسادت در حاشیه امنیت قرار دارد ؟ 

  تر از  نییپا) ثَلَاثَةٌ لَمْ یَنْجُ مِنْهَا نَبِیٌّ فَمَنْ دوُنَهُی عَبْدِ الل َهِ ع قاَلَ: (عَنْ أَبِیکافچه کسی در ارتباط با حسادت در حاشیه امنیت قرار داره

دن(وَ خلقت خداوند ، فلسفه شرور عالم... ( وَ الط ِیَرَةُّ )فال بد ز تیفیفِی الْوَسدْوَسدَةِ فِی الْخلَْقِ )درباره ک الت َفَک ُّرُّکنند ( دایچگونه نجات پ اءیانب

 إِلَّا أنََّ الْمُؤمْنَِ لَا یَسْتَعْمِلُ حَسَدَهالْحَسَدُ 

 بروز حسادت در امتحان مقایسه 

  حسادت آدم در امتحان مقایسه خودش رو نشون می ده یه وقتی می بینی رفیقت از تو جلو زد چه حسی خواهی داشت و تو عقب ماندی 
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  (ما افقه»معنوی  )حسادت از جنس خوارج مقایسه زمینه حسادت رو ایجاد می کنه گاهی قیاس مادی گاهی قیاس» 

 موضوع مناجات برای شب های قدر 

  قابل توجه دوسدتان هسدت دیگی بنده دارم کم کم موضوع مناجات برای شبهای قدر دست شما می دم خدایا اون خود پنهان ما رو به ما

 نشان بده 

 راه مبارزه با حسادت : نفرت  / تعری  از طرف 

 اندازند باید نفرت داشته باشی از حسادت، نفرت مثل لیزر، عمل با لیزر دیدی؟ لیزر میادت نفرت از حسدادت هست یک راه رهایی از حسد

شرف! حیثیت! ای بیکنی ای بیاندازی نگاهش میروند، نفرت لیزر اسدت، میکنند مییک نقطة سدرطانی یک نقطة بیماری را آبش می

 ای...! نفرت ها! 

 ی، زندان روحت را بشکن، قفسش را بشکن، بزنش، بزن داغونش کن خلاص شو 

 گویند کنند میگیرند برای هم تعریف میکنند، جشدددن میآیند کمکت میکشدددند همة ملائکه، همة اولیاء میکنند، هلهله میکمکت می

 دیدی زد حسادتش رو له کرد 

 : آیا از زمین خوردن کسی خوشحال می شوی ؟ راه کش  حسادت 

 شوی مثلات یک کسی خراب کرده همین امروز من یک جایی ببین تا دیدی از زمین خوردن یک کسی خوشحال می برای کشدف حسادت

شده  گویی؟ خب یکی سوتی داده که چیززنی میای داده بود در صحبتش؟ گفتم چرا لبخند میگفت فلانی دیدی چه سوتیبودم یکی می

شب ام دیدی دیی مامانش؟ گفتم حالا نبودی شدما دیشب، نبوده دیگر. وای بچهبد شدده دیگر، تو جای مامانش باش، گفت یعنی چی جا

گوید من چه ربطی دارم به آن؟ چه گویم تو حسددود هسددتی میجوری بگو، هِه! سددوتی داد، حالا من بهش میمثلات سددوتی داد خراب؟ این

خدا شود جا انداخت بهبحث حسادت را نمی ای؟ودیگویم من چه ربطی دارم چه حسگویم تو حسود هستی، میدارم؟ بهش می ایحسودی

گیری کردم که بحث را قطع کنیم اصدلات بگذاریم یک بحث دیگر بکنیم شما رأی ندادی و ال ا رفته بود اصلات دیگر قسدم، دیشدب من رأی

 زدیم ازشحرف هم نمی

 رابطه حسادت و ولایت 

 م پیدا می کنه محور ولایت پذیری و ولایت گریزی موضوع حسادت هست حسدادت از اون دست بدی هایی هست که ارتباط با ولایت ه

 ،«متایعَظِ م ُّلْکتا ناَهُّمیْوَآتَ وَالْحِکْمَةَ الْکِتَابَ مَیإِبْرَاهِ آلَ نآَیْآتَ فَقَدْ فضَْلِهِ مِن الل هُّ آتاَهُّمُّ مَا علََى الن َاسَ حسُّْدُّونَیَ أَمْ

 حسادت معاویه 

  ضل اصحاب فرماید فکند برایش توضیحاتی دادند، میبن ابیطالب)ع(، امیرالمؤمنین علی)ع( شدروع میکرده با علیآقا! معاویه مشدکل پیدا

 کند.فهمی من باید بهت بگویم، حالا حسادت ریشة مشکل معاویه است امیرالمؤمنین علی)ع( تصریح میپیامبر را تو نمی

 هایی که خدا بهمان داده؟ حالا پس تحویل بگیر. خاطر فضددیلتبه ما اهلبیت بهکنید فرماید شددما حسددادت میروش برخورد با حسدود، می

شود جعفر طی ار در بهشت، شهید در هاشم است میشهیدی که دستش قطع شده باشد در راه خدا زیاد است ولی جعفر طی ار چون از ما بنی

گوید حمزة سیدالشهداست، خانم خوب زیاد است ام ا بالای سرش میراه خدا زیاد داده شدده ام ا آن شدهیدی که پیامبر اکرم هفتادتا تکبیر 

هاشم است، جوان خوب زیاد است ام ا آن جوان شود فاطمة مرضیة دختر پیغمبر از ما بنیآید سدیدة النسداء عالمین میآن خانمی که از می

 شود دوتا پسرهای من هستند.خوبی که سیدی شباب اهل الجنة می
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 سرِ راهش  هاییشود، حالا ببین یک بدبختیشود؟ تبدیل به عناد میبه ولی  فقیه، این حسادتش به ولایت چی میکند طرف حسدادت می

 اش با ولایت نخواهد بود، این ساختار را ببینید، اش چیزی جز تشدید دشمنیآید که نتیجهمی

 ها و آورم، حالا هِی با فضددیلتپدرت را در می رسددم، حالاکنی؟ خب حالا من حسددابت را میاین اسددت آره؟ به علی من حسددودی می

 کشمت.کشمت، حالا هِی بیشتر میهای علی میبرتری

 کند بخوانم برایتان؟ یکی از جملاتش را ها! ای که دارد حسدددادت میطداقدت دارید من بعضدددی از کلمات امیرالمؤمنین خطاب به معاویه

ما ساخته شدگان و پرداخته شدگان به دست خدا هستیم و مردم ساخته شدگانی برای « لنََا صنََائِعُّ بَعْدُّ اسُّالن َ وَ رَب ِنَا، صدَنَائِعُّ فَإِن َا»فرماید می

ا حسادت، شود یک دریشوند. بابا! یاامیرالمؤمنین! این را به کسی بگویی یک ذره حسادت دارد که از او میما هستند، به دست ما ساخته می

 کند، دق بکند، اصلات این سنت خداست در برخورد با حسود عنود.دق می اینکه یک دریا حسادت دارد الان

 ها را هدایت خواهد بعضیکند، این یعنی خدا نمیگوید جانم علی، او که حسادت داشته دق میکنید کسی این نامه را ببیند میشما فکر می

 زنم داغونت کنم.خواهم تو را داغونت کنم، اصلات مییخواهم تو آدم بشوی من باید کی را ببینم؟ من مکند، آقا! من اصلات نمی

 ؟ دهیکنیم ولی ما متفاوت هستیم با بقیه. گوش میکنیم زندگی میفرماید بله درسدت اسدت ما آمدیم در مردم با مردم ازدواج میبعد می

 هاشم مشکل داشتند، من ماندمدر طول تاریخ با بنیامی ه دانید از کجاست؟ بنیحالا ریشدة حسدادت معاویه را که می« ذلکَِ کُّونُّی یأَن َ وَ»

هد تشدددید ددانید چرا تسددکین نمیکند، شددما میامیرالمؤمنین چرا مشددکل معاویه را به جای اینکه حل بکند یا تسددکین بدهد تشدددید می

ینها در طول تاریخ با همدیگر مشددکل هاشددم، الان با هم مواجه شدددند، اامیه اسددت امیرالمؤمنین نمایندة بنیکند؟ معاویه نمایندة بنیمی

 اتتو چه دانیفرماید میآورد برای جنگیدن، امیرالمؤمنین علی)ع( میداشتند، حالا الان حسادت کرده نسبت به امیرالمؤمنین دارد بهانه می

 بنددش.است؟ بگذار من بهت بگویم، بعد به رگبار دارد می

  دُّ منِ َا وَ»پیامبر از ماسددت، تکذیب کنندة پیامبر از شددماسددت، « الْمُّکَذ ِبُّ نْکُّمُّمِ وَ یالن َبِ منِ َا وَ»عبارت را ببینید « الْ َحْلاَفِ دُّأَسددَ  منِ َا وَ الل َهِ أَسددَ

 امِن َ وَ»، ها و مشرکین از شماستگوید، شیر بتشیر خدا از ماست، خودش را می«( الْ َحْلاَفِ أَسَدُّ مِنْکُّمْ وَ الل َهِ أَسدَدُّ منِ َا وَ»)عبارت صدحیح 

 نَ،یعَالَمِالْ نسِاَءِ رُّیخَ منِ َا وَ»های جهنم از شما هستند، دوتا سیدهای اهل بهشت از ما هستند، آدم« الن َارِ ةُّیصِبْ مِنْکُّمْ وَ الْجَن َةِ أَهْلِ شَبَابِ دَایسَ

 وَ لنََا م َامِ رٍیکَثِ یفِ»هاشم سیدة نساء عالمین است، مال ما بنیامیه است، حمالة الحطب مال شماست مال شما بنی« الْحَطَبِ حَم اَلَةُّ مِنْکُّمْ وَ

 خیلی چیزها ما داریم شما نداری. بابا! کشتی معاویه را.« کُّمْیعلََ

 َضرت این داستان فقط مال ح« الْغاویِنَ مِنَ فَکانَ الش َیطَْانُّ فَحسَدََهُّ»رسد تا می« ةالْملََائِکَ لَهُّ أَسْجَدَ وَ رُّوحِهِ مِنْ فِیهِ نَفَخَ وَ بِیدَِهِ آدَمَ الل َهُّ خلََق

دَهُّ نُّوحات وَ»آدم نبوده  رٌ إلِ َا هذا ما قَالُّوا إِذْ قَوْمُّهُّ حسَددَ لَ أَنْ یُّرِیدُّ مِثلُّْکُّمْ بشَددَ حسددودی کردند قومش بهش که گفتند این آدمی « علََیکُّْ یَتَفضَدد َ

 ممِ َا رَبُّیشَْ وَ مِنْهُّ تَ کُّْلُّونَ ممِ َا یَ کُّْلُّ مِثلُّْکُّمْ بشََرٌ إلِ َا هذا ما قَوْمُّهُّ یَقُّولُّ إِذْ هُّودات حسََدُّوا عدِْهِبَ مِنْ وَ»اسدت مثل ما، چرا این باید پیغمبر بشدود؟ 

وده اش حسادت بدرگیری با انبیاء همهفرماید علت آورد هِی میآیات قرآن را می« لَخاسدِرُّونَ إِذات إِن َکُّمْ مِثلَْکُّمْ بشَدَرات أَطَعْتُّمْ لَئِنْ وَ تشَدْرَبُّونَ

 وَ یشَاءُّ نْمَ بِرَحْمَتِهِ یَخْتَص ُّ وَ»از سر حسادت نسبت به اینکه خدا کسی را به آنها برتری داده « ءیشََا مَنْ الل َهُّ یُّفضَ ِلَ أَنْ حسَدَدات ذلَکَِ قَالُّوا»

 بَنِی مِنْ طَائِفَةٌ وَ الْخَاسدِریِنَ مِنَ فَکَانَ»قابیل هابیل را حسددات کشدت « حسَدَدات هَابِیلَ قَتَلَ قَابِیلُّ آدَمَ ابْنُّ»قبل از پیامبران، « ذلَکِ قَبْلِ مِنْ

 «.لهَُّم الل َهُّ بَعَثَ فلَمَ َا إِسْرَائِیل

 فرماید یم کند اینها راهایی که دشمنان انبیاء با انبیاء داشتند امیرالمؤمنین فهرست میاین حسدادت اسدت. آقا! پس همة قرآن در درگیری

 أَنْ»کافر شدن به دلیل حسادت بود، « أَنْفُّسهِمِْ عِنْدِ مِنْ حسََدات بِهِ کَفَرُّوا جاءَهُّمْ فلَمَ َا (ص)نَبِی ُّنَا فَکَانَ»فرماید اش حسادت است. بعد میهمه

 الْبَیْتِ أَهْلُّ نُّنَحْ وَ ألََا» اینکه خدا برتری داده« بَعْض علََى بعَْضنَِا تَفضِْیلِ ىعلََ الْقَوْمِ مِنَ حسََدات عبِادِهِ مِنْ یشَاءُّ مَنْ علَى فضَدْلِهِ مِنْ الل َهُّ یُّنَز لَِ

ودُّون إِبْرَاهِیمَ آلُّ دْنَا»کند در نامة دیگری، نامه به معاویه اسددت ها! حضددرت دارد ذکر می«. الْمَحسْددُّ دَ کمََا حُّسددِ به ما « قَبْلِ مِنْ آبَاؤُّنَا حُّسددِ

 جوری که به تمام انبیاء گذشته حسودی شده.همانشود حسودی می
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 11-دغدغه های دل 

 دغدغه جزء جدایی ناپذیر زندگی  

  ما آدم ها معمولا با دغدغه ها مون زندگی می کنیم 

  دغدغه داشتن، دل نگرانی، جزء جدای ناپذیری زندگی ماست 

  اصلا نمی شه بدون دغدغه زندگی کرد 

  داره  دغدغه تربیت بچه ش رو مادریه 

  خانم دم بخت دغدغه همسر آینده رو داره  دختریه 

  دغدغه قسط و قرض هاش رو داره چک هاش پاس کنه  پدریه 

  دغدغه عاقبت به خیری داره  پیر مردیا  پیرزنیه 

  در هر شرایطی که آدم قرار می گیره دغدغه هایی داره 

  دغدغه ها شاید عوض می شه ولی هیچ وقت از بین نمی ره 

  یه دغدغه رو رفع می کنی دغدغه بعدی می آد ولت نمی کنه 

 دغدغه جامعه مراتبه عالی تر آدمیت 

  دغدغه های ما معمولا فردی هسددت غرق مشددکلات خودمونیم کمتر دغدغه های اجتماعی ما داریم / تکالیف اجتماعی داریم اینها تعارف

 ء می کنند بردار نیست در تقرب این تکالیف اجتماعی به شدت نقش ایفا

 علت تعطیلی امر به معروف و نهی از منکر : بی تفاوتی نسبت به جامعه 

  چرا الان امر به  معروف و نهی از منکر کم رنگ شدده یکی از دلایلش همین هست  بی تفاوتی نسبت به وضع جامعه و جمع

 ون

 امر به معروف و نهی از منکر دل واپسی مادرانه یا پدرانه 

 و نهی  از منکر چی هست جز یه دل واپسی مادرانه یا پدرانه  مگه امر به معروف 

  گاهی من سوار ماشین هستم می بینم چادر یه خانمی یا عبای یه حاج آقای افتاده الان می افته زمین بوق می زنم

 بهش تذکر می دم او هم تشکر می کنه و چقدر نارحت می شم وقتی ما موتور سوار بودیم یه وقتی متوجه می شدم

عبام دراه می ره زیر چرخ معلوم مدت زیادی این وضدعیت بوده ماشدین سوار دیده ولی زحمت نکشیده یه بوق بزنه 

 پیش خودم می گم چقدر اینها بی انصاف بودن

  م دادشم خواهرم اگه بهت می یامر به معروف و نهی از منکر چیز ی از جنس دل سدوزی هسدت یعنی ما دل واپس

 دارم می بینم داری زمین می خوری گم حجابت رو رعایت کن 

  بگذریم که بعضددی از امر معروف های و نهی از منکرهای ما عقده خالی کردن هسددت نه دل واپسددی یه جوری با

غیض و غضب می گه از همون اول که ولش کنی می خواد طرف رو بکش شراب خورده حدش کشتن نیست ولی 

 ی ایشون ولش کنی می خواد بکشه به خاطر غیرت دین
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  یه ذره توش دلسوزی نیست دلواپسی نیست 

  شددما دیدی مادر وقتی بچه رو تنبیه می کنه بچه کاملا می فهمه مادر بی جا تنبیه اش نمی کنه  در دل تنبیه مادر

 دلسوزی مادر رو کاملا احساس می کنه

 دل واپسی اولیای خدا برای اشقیاء 

  ما هم شروع کردیم گریه کردن پرسیدم یا رسول الله برای چی اصدحاب پیامبر دیدند داره پیامبر ص گریه می کنند

گریه می کنید حضدرت فرمود رحمه للاشدقیاء )تنها پیامبری که دغدغه امت رو داره قیامت رسول الله هست (خدایا 

 پیامبر ص تا کجا پیش رفته 

 با اون چشم های  عمر سدعد که جهنمش حتمی هسدت اومده تو گودی قتلگاه سدر حسدین رو جدا کنه امام حسین

خونی اشدت با اون چشدم های مظلمومش گوشه چشم به عمر سعد کرد فرمود عمر سعد بدتر از تو نبود سر من رو 

ببره تو چرا اومدی  ملعون ازل و ابد برگشت امام حسین ع قربونت بشم ولش کن این جهنمی رو بذارد تو قعر دوزخ 

 بتونه یه ذره عذاب این معلون رو هم کم کنه دریِ نمی کنه  بسوزه ولی مگه سیدالشهداء دست بر می داره اگه

  امیرالمومنین به اشددقی الاشددقیاء چی فرمود فرمود ابن مرادی آیا من بد امامی برای تو بودم ابن ملجم شددروع کرد

 گریه کردند گفت یا علی ولم کن می خوای من رو از جهنم در بیاری ؟ ابن ملجم می فهمه دلسددوزی امیرالمومنین

 رو 

  امر بده معروف و نهی از منکر یعنی من دغددغه جمعی رو دارم به خاطر همین فرمود همه خوبی ها در مقابل امر و

 معروف و نهی از منکر مثل کف دریاست تو چقدر آدم شدی  به فکر دیگرانی 

 دغدغه جهانی داشتن یاران امام زمان عج 

  تا این دغدغه های دایره اش گسترده تر نشه آقامون نمی آد بی تعارف عرض کنم آدم های آقا حجه بن الحسن العسکری کسانی هستند

 که دایره های دغدغه هاشون خیلی وسیع تر از این حرف هاست دغدغه جامعه رو ندارند دغدغه جهان رو دارن 

  ببیندید چقدر دغدغه ندبه خون ها بزرگ هسدت این قاصدم شوکه المعتدین این هادم ابنیه الشرک و النافق این الطالب بذحول

 الانبیاو ابناأ الانبیا 

  خدا نکنه ماها تو دغدغه های خودمون گیر کنیم  متوقف بشیم می گه حاج آقا ولمون کن تو رو خدا غم و غصه های خودمون

خوردن برای دیگران رو هم آور می کنی سرمون   این آدم منتظر فرج ولی خدا نیست اللهم عجل لولیک  کم نیسدت که غصه

الفرج هم بگم معنای واقعی اش این نیسدددت نظرش اینه اللهم عجل لی الفرج فرج رو هم برای خودش می خواد نه برای ولی 

 خدا 

 ام زمانی داشدته باشن یعنی از خودشون خانواده اشون خویشانشون برای آوردن امام زمان باید عده ایی بیان که دغدغه های ام

 ملتشون گذشته باشن دغدغه امت اسلامی رو داشته باشن دغدغه جهان رو داشته باشند 

 دغدغه های جهموری اسلامی نسبت به امت اسلام و عدم تحمل عده ایی با شعار نه غزه نه لبنان 

 یادم هسدت به افغانسدتان یا فلسدطین دلسوزی می کرد دغدغه داشت بعضی ها تحمل نمی  یه ذره به اندازه بضداعت جمهوری اسدلامی

کردند بر نمی تفاتند کمک های بشدر دوسدتانه ای که هر کافر منصفی هم نسبت به انسان ها داشت اینها می گفته نه غزه نه لبنان جانم 

 فدای ایران 

 هویت ما اسلام هست نه ایرانی نه یمنی نه عراقی 
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 و عراق و سوریه این ها رو بریزید بیرون هویت ما اسلام هست مسلمانی اسلام به ما رنگ داد ایرانی عراقی سوری این ها هویت ما  یمن

ما د بیرون هویت اصیل شزینیست هویت ما مسلمان هست چرا خدا مرتب می فرماید یا ایها الذین آمنوا یعنی هویت های ساختگی رو بری

 عبد الله هست اسلام هست ایمان هست 

 پیامبر : مسلمان نیست کسی که اهتمام به مسلمانان نداشته باشه 

 .ٍولُّ الل َهِ ص مَنْ أصَبَْحَ لَا یهَْتمَ ُّ بِ ُّمُّورِ الْمُّسلْمِِینَ فلََیْسَ بِمُّسلِْم این اهتمام نیست این امتحان الهی هست این دل واپسی  قَالَ رَسدُّ

 نیست مسلمانی نیست  نیست این دل شوره زدن نیست این دغدغه

 چه کسانی دغدغه یمن و سوریه و عراو و دارند ؟

  الان یمن چه خبر سوریه چه خبر عراق جرم اینها چی ؟ جرم بچه ایی که تو بمباران سعودی ها سوخته چیه ؟ 

 ما چقدر دغدغه داریم برای خونی که در یمن به زمین ریخته می شه به جرم تشیع گری 

 به خاطر امکانات نداشتن برای جهاد و ما چی ؟  گریه اصحاب پیامبر  

  بابا اصدحاب پیامبر گریه می کردند به خاطر اینکه امکانات نداشدتند برند جهاد چند نفر گریه کردند از اینکه فرصت ندارند برند

 رند محزونند ؟ الان چند نفر از اینکه امکان جهاد در یمن رو ندارند در سوریه رو نداجهاد در یمن در سوریه در عراق 

 رابطه دغدغه و قلب 

غول شدغدغه ارتباط مسدتقیم با قلب انسان داره مقربین دغدغه های قلبی شون فراتر از خودشون  هست دغدغه تمام عالم رو دارند /  تو کجا دلت م

بٌ مشَددغولٌ بِالد ُّنیا، و قلَبٌ مشَددغولٌ باِلعُّقبى، و قلَبٌ مشَددغولٌ سددولُّ الل هِ صددلى الله علیه و آله: القلَبُّ ثَلاثَةُّ أنواعٍ: قلَاین مهمه دل گنده هسددتی یا نه؟  ر

عُّقبى لد ُّنیا و التُّ العُّلى، و أم ا القلَبُّ المشَغولُّ بِالمَولى فلَهُّ ابِالمَولى. أم ا القلَبُّ المشَدغولُّ بِالد ُّنیا فَلَهُّ الش دِ َةُّ و البَلاءُّ، و أم ا القلَبُّ المشَغولُّ بِالعُّقبى فلَهُّ الد َرجَا

تمام مشغله ات خدا باشه این حرف می فهمی الخلق عیالی یعنی چی ؟ یعنی دلت برای تمام مستضعفین عالم بتپه دلی مثل رسول الله پیدا  و المَولى

 لَعلَ کََ باخِعٌ نَفسْکََ أَلا َ یَکُّونُّوا مُّؤْمنِینَ   1الشعراء :  .کنی

 اش نبود دغدغه ولی خدا داشت هنر حضرت ام البینین س این بود دغدغه هاش بنه ه

  دغدغه ولی خدا بود دغدغه اش امامش بود چقدر باید آدم آدم بشه به این شدخصدی نبود هنر حضدرت ام البین س این بود دغدغه هاش

 نقطه برسه داغ چهارتا جون مثل دسته گل دیده باشه وقتی خواستگاری اومد یک ماه و سه ستاره 

  داره بچه هار می فرسته دغدغه اش این نیست عباس مراقب خودتون باشید مبادا یه تار موتون کم بشه دغدغه اش  این نیست

 داداش هوای همدیگر رو داشته باشی تمام دغدغه اش این حسین می فرماید برید بچه ها کونوا فداء لاخیکم الحسین 

 غه بچه هاش رو نداره می فرماید بشدیر بگو ببینم اخبرنی عن الحسین اصلا وقتی کاروان ابی عبد الله بر می گرده اصدلا دغد

احسداسدات مادرانه رو می ذاره کنار احسداس اصدیل ولایت مداری چقدر در این خانم رشد کرده اخبرنی عن الحسین درس ام 

 ن هست دغدغه امامت رو داشته باش البین به من و شما ای

 11-ن داری مراقبات قلب برای درک لذت های  دی

 سختی دین داری 

  دین داری اساسا کاری سختی هست ناهمواری های فراوانی داره 
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  تا یه جایی آدم می تونه، به هوای بهشت از حرام الهی پرهیز کنه 
  تا یه جایی می تونه با ترس از جهنم از حرام فرار کنه 
  ولی یه جاهایی دیگه این دو تا نمی کشن 
 ی مثل من زورش زیاد برای آدم ضعیف 
  دیگه نمی تونی پا روی دلت بذاری 
  هوی و هوس می زنه همه ی معادلاتت رو بهم می ریزه می گی بجهنم بذار کیفش رو ببرم 
  بعد از اون بالا کل پا می شی با مخ می آی نه زمین ته دوزخ باورت نمی شه این گناه رو تو کردی )بعضی ها رو شنیدید چند

 بر خدا (بار اعدامشون اومده پناه 
  خدا عذابت هم نکن عذاب وجدان می کشتت 

 ابزار شیطان لذت هست 

 اون ور شما چی داری؟ لذت . / این ور یه دین پر زحمت اون ور چی داری ؟ 
 این لذت ها هم هوس برانگیز 

o  بار  21با دلت با ذهنت بازی می کن )تو اینترنت چه خبره ؟ آدم رو می کشونه شما شنیدید ماجرای زن آمریکایی
بچه اش مریض کرده پاره تنش رو برای اینکه لایک بیشتر بخوره آخرین بار نمک تزریق کرده به بچه اش بچه 

 مرد ( 
  شیطان هم می کشون آدم رو 

o  و تو تا یه جایی می تونی بهش بگی نه نمیام 
o  اینقدر دلت رو ورز می ده ور دلت می شینه تا دلت نرم بشه 
o  باهات حرف می زنه قانعت می کنه 
o  کم کم می بینی اصلا حواست هم نبود روزی ده مرتبه سر کار با همکار با نامحرم های فامیل مذهبی شوخی می

 کنه 

 خلاصه مطلب 

  دین داری بدون تعارف زحمت داره / نگه داشتن دل سخت / کمند صاحب دلان 
 ن آدم تو یه مرحله ایی دیگه می بره یه خط در میو 

o یواشکی بالاخره یه سرکی به اون ور می کشه ببین چه خبره 
 این عاقبت و آخرت کسی هست که می خواد دین داری می کنه با زحمت و لذتی هم نمی بره 

o  از این ور که لذت نمی بره هوس می کنه اون رو تجربه کنه 

 قاعده چیه ؟ دین پر زحمت بدون لذت ؟

  خب قاعده چیه ؟ 
 ر زحمتی قرار داده گفته برو بنده من بدون شیرینی ، بدون لذت دین داری کن ؟!!! یعنی خدا یه دین پ 
  این طوری نیست 

o  اتفاقا خدا لذت هایی، رو در دین داری قرار داده که از نظر کیفش ، لذت های دنیای به گرد اون لذت ها نمی رسه 
o  !!اهل دنیا بدبخت ها، مگه چقدر از این دنیا می تونن لذت ببرند؟ 
o محدودیت یادت لذت هاش هم محدود 
o  آقا اهل دنیا که منظورت ما نیستیم ؟ 
o ان شاء الله که نیستی 

 ط قخدا ما رو در یک نبرد نابرابر قرار نداده این طوری که هرکی بره دنیا اولا زحمت نداشته باشه دوما لذت داشته باشه ولی تو دین داری ف
 زحمت داشته باشه 

  نه لذت هم داره چه لذت هایی بیا و ببین و بخر 



 11 

  شیرینی های داره چه شیرینی هایی اصلا میشه باشه یه قنادی زد اینقدر تنوع داریم 
  حیف که این حرف ها رو کسی براتون می زنه که خودش محروم آقای دولابی با یه دلی این حرف می گفت ، می گفت از

و گفت شیرین است  این واقعا کرامتی هست کسی شکر دین رو خورد و گفت شکر شیرین کرامات شیخ این است شیره را خورد 
 است 

 برای مقابله با لذت های شیطانی باید لذت های الهی رو در دلت بیدار کنی 

  گرنه کم و ریبرای مقابله با لذت لذت بیادر آخر الزمان که شیطون پاش گذاشته تا ته داره گاز می ده تنها ابزارش هم لذت تو باید

 می آری 
  نمی شه دین دار موند بدون اینکه خودت لذت دین داری رو نچشی این دین داری خیلی شل و ول خواهد بود شیطان با لذت

 می زنه تو سر دین داریت با صورت بخوری زمین رحم تو دلش نیست به بنی آدم 
  ذت دیگه رو وسط بکشی الان دوران لذت پرستی هست با لذت بخوای مبارزه کنی باید پای ل 
 با منطق و حرف نمی شه 
   دل فرمانده کل قواست عقل آدم رو هم مدیریت می کنه 

o  وقتی بچه بهش می گه رابطه با نامحرم حرام است می گه دل می خواد 
o  با دلم می خواد بچه چه جور می شه در افتاد بدون لذت دین داری؟ مگه می شه 

 ار بمانیم اگر علاقه داریم بچه هامون دین دار بمانند لذت های معنوی رو باید پاش به زندگی های الان وقتش اگه علاقه داریم دین د
 خودمون باز کنیم

  ودن ایمان ؟ عشق به ایمان زیبا بقُّلُّوبِکُّمْ  حَب َبَ إلَِیْکُّمُّ الْإیمانَ وَ زَی َنَهُّ فیالان باید بگردیم ببینم جای این آیه تو دل ما کجاست
 در منظر ما در نگاه ما کجاست 

  وَ کَر هََ إلَِیْکُّمُّ الْکُّفرَْ وَ الْفُّسُّوقَ وَ العِْصیْانَ أُّولئِکَ  اینکه فرمود مومنین از گناه بدشون می آد کجای دل ماست من که نمی بینم
  هُّمُّ الر َاشِدُّون

 ه وگرنه دین دلبرسات دلبری می کنه پس ایمانون رو هواست دُّز ایمان تو دل کم 
  شیرینی های دین داری رو لطفا بچشیم و بچشانیم الان دیگه بچه تو کَتش نمی ره نماز بخونه دستوری ، بدون لذت دین داری

 کن مگه دلم نمی خواد 

 لطفا لذت های دین رو باور کنیم ؟ و تمنا تمنا تمنا 

  لذت های دین این رو لطفا باور کنیم 

 و لطفا تمنا کن تمنا تمنا تمنا)نذار این ترانه تکراری رو برات بخونم دو نفر تو بهشت جاهاشون فرق می کرد در حالی که عملشون با این ر
هم یکی بود اعتراض کرد گفت خدایا چی شد تو حساب و کتاب ما ها باهم همسایه شدیم این ش رفت طبقه بالای بهشت خدا می گه 

یه چیزی داشت که تو نداشتی ؟ چی بود خدایا سالنی و لم تسالنی ( رفقا دعاهای ماه رجب رو جدی بگیریم خدا عملتون یکی بود ولی اون 
 خیلی حساب باز کرده 

  محبتک شما فراوان می بنید اهل بیت  از خدا می خوان بچشن لذت های دین رو اذقنی حلاه 

  ؟ آخه تا کی ناکام دین داری کنیم 

 ن کنیم از شیرین های دینکجا و کی کاممون رو شیری 

   قَالَ رَسُّولُّ الل َهِ ص / َ  ...إلِهَِی وَ إنِ َ کُّل َ حلَاَوَةٍ مُّنْقَطِعةٌَ وَ حلَاَوَةَ الإْیِمَانِ تَزدَْادُّ حلَاَوَتُّهَا ات صَِالتا بکَِ ای کاش نبود آدم طمع نمی کرد 
عُّسْرٍ  ىأَحَب َهَا بِقَلْبِهِ وَ بَاشَرهََا بِجسَدَِهِ وَ تَفَر غََ لَهَا فهَُّوَ لَا یُّبَالِی علََى مَا أصَْبَحَ مِنَ الد ُّنیَْا علََأَفضَْلُّ الن َاسِ مَنْ عشَِقَ الْعِبَادَةَ فَعَانَقهََا وَ 

 أَمْ علََى یُّسْرٍ.

 ما رو آدمی که طمع داره تمنا داره بهش می گه لذت هایی هست که هنوز تو تجربه نکردی می گه حاج آقا تو رو خدا خبری ؟ !!
 بی خبر نذاریا 
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 بعضی ها دغدغه لذت های دین رو دارند 

  حالا کاری نداریم این آدم درستی بوده یا نه ولی این دغدغه اش قشنگه ( شرح نهج البلاغه ( أسلمبعضی ها دغدغه این لذت ها رو دارند( 
لنفسی یا أسلم اقرأ القرآن ک نک تسمعه من رسول الله ص فقلت )تعجب می کنه از اینکه لذت نداره( کنت أقرأ القرآن فلا أجد له حلاوة 

فجاءت حلاوة قلیلة فقلت اقرأه ک نک تسمعه من جبرئیل ع فازدادت الحلاوة فقلت اقرأه ک نک تسمعه من الله عز و جل حین تکلم به 
 فجاءت الحلاوة کلها.

o  )الَتْ تَعَبَ الْعبِاَدَةِ وَ الْعَنَاءِ.أَزَ لَذَّةُ مَا فِی النِّدَاءِ :وَ قَالَ الص اَدِقُّ عفقه القرآن 

 تبلیمات علیه لذت های بدلی 
  لذت بدلی ساختند سرکار هستیم همگی با هم اصلا نذاشتن درباره  لذت ها اصیل فکر کنیم اصلش اینجاست اون ها سایه لذتند به خدا

ء عندی الناس من اللذة إلا و قد أصبته حتى مللته فلیس شیء یصیبه ما من شی؟  ما بقی من لذتکسایه اند )عمرو عاص به معاویه گفت 
 (   الیوم ألذ من شربة ماء بارد فی یوم صائف

 بله این رو هم قبول دارم ارزون نمی ده جنس قلابی ارزون جنس واقعی گرون  

  به ضرورت آخر الزمانی خودمون یعنی نبرد لذت ها که در این نبرد کسی برنده است که لذت قوی تر بیاورد پای لذت های معنوی رو باید تو
 زندگی خودمون باز کنیم 

 اگه از قلبمون مراقبت کنیم این قابلیت هست به لذت ها مون عمب ببخشیم لذت دین داری رو بنشم 

 معنوی  فرصت های نادر لذت های

  لذت ها معنوی رو خدا نریخته بریز و بپاش نکرده فرصت های نادری رو قرار دادی باید رو هوا بزنی 
  حالا که مضطر شدیم به لذت های دین داری از اون طرف فرصت هم کم هست به شما یه خبر خوشحال کننده بدم بال در بیارید 

 / محول الحول و الاحوال ماه رمضان فرصت نادر چشیدن لذت بندگی و دین داری 

  ماه رمضان فرصت چشیدن لذت های معنوی هست 

  خوش به حال اون هایی که احساس می کنند ماه رمضان حال دلشون  بهتر شده مثل من صم بکم نیستند 

   خدا با ماه رمضان غمزه ایی کرده عاشقانه مگو و مپرس اونی که عاشق باشه غمزه رو می فهمه 

  بگم : خدا بهت پا داد بذار یه جور دیگه 

o  ای عاشبِ خدا   معشوو پا داده پا شو از این خماری و خمودگی برخیز طربی دوباره زن 

o  عاشق می فهمه یعنی چی اینکه معشوق پا داده؟ این یعنی چه ؟ 

o  به عاشقی که گیر داده به معشوقش و معشوقش محل نذاشته بهش بگی ببین معشوقت پا داده به خدا می میره 

o  راست می گی !!!! خدا پا داده !!!!ف دل عاشق خدا چیه وقتی این رو می شنوه :  تو رو خدا !!!حر 

o  کی دلش برای رابطه با خدا تن  شده ؟ 

o َتَملَ ِقِینَا مَنْ أَذَاقَ أَحِب اَءَهُّ حلَاَوَةَ الْمُّؤَانَسَةِ فَقاَمُّوا بَیْنَ یَدَیْهِ مُّی 

o  چددده داندد آنددکه اشددددتر میچدددراند                         یان عاشق و معشددوق رمزی استم 

o  خدا نکه خدا بگه برو برو بازیت رو بکن به تو این حرفا نیومده برو بهت نمی آد خودت رو هم بکشی بهت نمی دم 

o  تا نباشد کششی کوشش عاشق بی چاره به جایی نرسد 

 ای خدا یه شیرینی هست از ما نگیر شیرینی ذکر حسین / فما احلی اسمائکم 
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 شیرینی شکر در قلب  

 شیرینی شکر 

 شکر زندگی ها ما رو شیرین می کنه شکر خودش شیرینِ و آورنده شیرین های زندگی هست شکر هست  نیریدل ش یها نیریاز ش یکی

 لذت رو از زندگی برد با شکر می شه با کمترین امکانات زندگی بیشترین 

 شکر ثروت هست 

  لش ُّکْرُّ اتحف العقول(امام علی ع : برای رسدیدن به خوشدبختی ما چیزی که کم داریم  ثروت شدکر  برای کسب چنین ثروتی رقابت کنیم

   ثَرْوَة

 علت شکست در زندگی : ناشکری مساله اساسی  شاکرانه زیستن یا شاکیانه زیستن 

 خیلی از زندگی ها ناشکری ست ؟ مساله اصلی ما این هست شاکرانه زندگی کنیم یا شاکیانه ؟  باور می کنید علت شکست 

 شکر شاه کلید خوشبتی 

 شاه کلید خوشبختی ، شکر هست به هر گوشه زندگیت بزنی چشمه های خوشبختی می جوشه 

 اهل شکر زاِر خدایند 

 أَهْلُ قَالَ الل َهُّ عَز َ وَ جَل َ أ خداوند فرمود : است عجب کمیایی هست شکر جواز زیارت خود خدا شکر هست و جایزه اهل شکر هم زیارت خد

 شُکْرِی فِی زِیَارَتِی

 شکر اخلاو خداست 

  آدمی که شاکرانه زندگی کنه خودش زندگی اش رنگ و بوی خدایی پیدا می کنه پای شیطان از این خانه و خانواده و فرد بریده می شه 

 نه خدا شاکر نه  خیلی اهل تشکر هست ،   إنَِّ اللَّهَ غَفُورٌ شَکُورٌ اهل شکر بشه اخلاقش خدایی می شه شکر اخلاق خداست هر کی 

 تعظیم در برابر شکر 

  شکر سر تواضع فرود آوریم نورانی شکر به بارگاه معظم شکر به بارگاه  مقدسبنابراین به بارگاه 

 شیطان هم گرفته  بیشترین تلاش شیطان برای ناشکر کردن آدم ها / کار

  ثُّم َ    11الأعراف :  لَ قَْعُّدَن َ لهَُّمْ صِراطکََ الْمُّسْتَقیمَ  قالَ فَبمِا أَغْوَیْتَنی   11الأعراف : شدیطان بیشترین  سرمایه اش رو گذاشت روی شکر

  وَ لا تَجِدُ أَکْثَرَهُمْ شاکِرینَئلِهِمِْ لآَتِیَن هَُّمْ مِنْ بَیْنِ أیَْدیهمِْ وَ مِنْ خَلْفهِمِْ وَ عَنْ أَیمْانهِمِْ وَ عَنْ شمَا

  شدیطون تمام سدعی و تلاشدش رو می کنه برنامه ریزی می کنه که چی بشده ؟ مردم ناشکری کنند خیالش راحت می شه هان یه نفس

ونس : یکر نیستند راحت می کشده  و کارش هم گرفته واقعا بازارش گرم گرم قرآن می فرماید کارش گرفته خدا می فرماید اکثر مردم شا

کُّرُّونَ   11 لٍ علََى الن َاسِ وَ لکِن َ أکَْثَرهَُّمْ لا یشَددْ )یکی از عوامل ناشددکری ندیدن نعمت هسددت نه نبودن نعمت خدا نعمت  إِن َ الل َهَ لَذُّو فضَددْ

 هایی به ما داده ما نمی بینیم که حالا بعدا بهش می پردازیم (
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 علت ترس پیامبر   از ناشکری امت 

 همین پیامبر فرمود اینقدری که از ناشدکری امتم می ترسم از گناه امتم نمی ترسم / این حرف پیامبر ص خیلی عجیب ها ناشکری  برای

 می فرماید از گناه بدتر 

 ناشکری گناه نامحسوس 

 همه لی اوقات می فناشکری معمولا گناه نامحسوسی ست یعنی آدم حس نمی کنه کجا داره ناشکری می کنه دروغ می فهمه غیبت رو خی

براش استغفار می کنه ولی ناشکری معمولا آدم حس نمی کنه الان ناشکری کرد این حرف رو زد  لذا براش از خدا هم خیلی اوقات طلب 

 بخشش نمی کنه خودش حق می ده شکایت کنه یعنی ناشکری کنه

 محاسبه نف  لازمه فهمیدن ناشکری ها 

 هُّ فِی کُّل ِ یَوْمٍ زه به محاسددبه داره فرمود برای همین نیاز به مراقبت داره نیا بْ نَفسْددَ چی رو عَنْ أَبِی عَبْدِ الل َهِ ع قاَلَ: لَیْسَ منِ َا مَنْ لمَْ یُّحَاسددِ

 محاسبه کنیم ؟ یکی اش ناشکری ها و شکر های زندگی مون رو هر روز لیست کنیم ؟ دقت کنیم ؟ 

 به باشه کسی می تونه ناشکری اش رو در بیاره که اهل محاس 

 وعید عذاب شدید برای ناشکری 

  ناشکری چه پدیده شوم هست که فرمود  لان شکرتم لازیدنکم و لانکفرتم ان عذابی لشدید وعید عذاب شدید داره نمی فرماید عذاب می

 کنم می فرماید عذاب شدید می کنم انگاری خوا خیلی جدی هست 

  خدا اینقدر روی ناشکری حساس هست ولی خیلی اوقات ما حواسمون نیست که داریم ناشکری می کنیم 

   ناشکری شده یه منکر جمعیعمومی شدن بیماری ناشکری: 

  ی ذهن و دلتون رو مسموم م آدم ناشجکر نشست و برخاست نکنید شما رو هم بیمار می کنهناشدکری یه بیماری واگیردار با

 کنه 

 ناشکری شده یه منکر ه ، فرهنگ ما  آدم های رو ناشکر بار می آره یکی از معیارهای سلامت فرهنگی ما وفور شکر هست جو جامع

 از همه  چا بوی تغفن ناشکری می زنه بالا و این خطرناک هست  جمعی

 راه شاکر شدن : چشم نعمت بین داشتن 

 بینیم شیم/ نعمت رو ببینیم درست ببنیم درشت ببینیم دقیق ببینیم عمیق ببرای اینکه ما اهل شدکر بشدیم باید چشدم نعمت بین داشته با

 خیلی ما نیاز داریم چشم نعمت بین داشته باشیم 

 چشم نعمت بین از کنار نعمت نمی گذره به سادگی 

  ه یه دونه رنمی ذا دی ه از کنار نعمت ها به سادگی عبور نمی کنهکسی که چشم نعمت بین داشته باشه راحت اهل شکر می شه

 نعمت از دستش در بره 

 چشم نعمت بین برتر از چشم برزخی 

  اگه به من خدا بگه بین اینکه چشم برزخی بهت می دم یا چشم نعمت بین؟  بدون درنگ می گم خدایا چشم نعمت بین بده 
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 چشم نعمت بین علاقه مند به صاحب نعمت می شود 

 خواهی دید ازش تشکر می کنی شرمنده ش می شی بهش علاقه مند می شی  چشدم نعمت بین داشدته باشدی کم کم صداحب نعمت رو

 فرمود موسی من رو تو دل مردم جا بنداز حضرت سئوال کرد چه جوری خدایا خدا فرمود ذکرهم آلایی و نعمایی

 چشم نعمت بین حضرت زهرا س  

 ام حسن و امام حسین ع گریه می کردند تا پیغمبر رو زید بن ارقم می گه پیامبر اومدند منزل دخترشون حضرت زهرا س در حالی که ام
یزی بده پیامبر ص فرمود به بچه های من یه چ یَا أَبَانَا قُّلْ لِ ُّم نَِا تُّطعِْمُّنَا دیدند دویدند طرف پیامبر ص روی زانوی پیامبر س نشستند  گفتند

یا حضرت زهرا تو اوج نداری چی رو می بینی ؟ تو رو خدا چشم نعمت بین حضرت  اللَّهِ ءٌ إِلَّا برََکَةُ رَسُولِ مَا فِی بَیْتِی شیَْ قاَلَتْ بخورند 

 زهراس رو ببین فبای آلا ربکما تکذبان 

 دمیدن شدن روحیه شاکرانه و چشم نعمت بین در خانواده 

  دینی روش شاکرانه هست در محیط خانواده هم روحیه شاکرانه باید دمیده بشه با دیدن نعمت ها اصلا یکی از روش های تربیت 

  مادر چشددم نعمت بین فرزندشددو رو باز کنند مادر با رفتارش نشددون بچه رو شدداکر می تونه بار بیاره مادری که وقتی پدر اومد منزل مثلا

زمینی و  بلیسدتی که داده بود خانم به آقا برای خرید کاهو بخر خیار بخر پرتقال بخر سیب زمینی بخر گوچه بخر حالا آقا خرید کرده سی

کاهو خیار و پرتقال می آد خونه خانم یه چک می کنه فلانی گوجه که نخریدی این یعنی کفر تو این همه آقاتون خرید کرد ندیدی همین 

یه قلم رو دیدی برعکسدش هم هست خانم بنده خدا تو خونه صبح و تا شب زحمت می کشه مثلا لباس ها رو شسته یکی از لباس ها رو 

وره آقا با توپ پر می آد تو خونه می گه فلانی چرا فلان لباسم رو نشستی بابا این همه رو که شسته اتو کشیده جای تشکر یادش رفته بش

نداره این اتفاقات جلوی چشددم بچه های ما می افته گاهی اوقات این دختر خانم یا آقا پسددر هم تقصددیری نداره تو چنین خانه ایی بزرگ 

 لی رو دیده و یا پدر همین طورشده که مادر همیشه نیمه خا

 دور خانمتون ب ردید و بی دلیل تشکر کنید از باب احتیا  که ناشکری نکنید  

  از باب احتیاط در شدکر، دور خانموتون بگردید ازش تشدکر کنید بی دلیل مبادا خدایی نکرده دچار بیماری ناشدکری بشید که عذاب شدید

 داره 

 ین مردم : مسابقه هر کی نعمت بیشتر ب ه جایزه ب یره نقش رسانه درباز کردن چشم نعمت ب

  یه مسابقه ایی بذارند نمیدونم تو تلوزیون هرکی بیشتر تونست نعمت ها رو بشماره این می شه چشم نعمت بین داشتن 

 چشم نعمت بین سر از سجده بر نمی داره : شاکر نعمت هایی می شه که دی ران شکر نمی کنند مثل نعمت روز و شب 

  چشدم نعمت بین داشدته باشدی سر سجده بر نمی داری از بس شرمنده خدا می شی دیگه شب و روز هم برات موضوع شکر می شن چرا

 حضرت فرمودند این رو هر روز بگید ؟ 

 وز موحد می شدی محب خدا می شددی اهل شکر می شی از رفت و آمد شدب و ر الْحمَْدُّ لِل َهِ ال َذیِ أذَْهَبَ الل َیْلَ بِقُّدْرَتِهِ وَ جاَءَ بِالن هََارِ بِرَحْمَتِه

   12قصص : ال یَوْمِ الْقِیامَةِ مَنْ إِلهٌ غَیْرُّ الل َهِ یَ ْتیکُّمْ بضِدِیاءٍ أَ فَلا تسَمَْعُّونَ  قُّلْ أَ رأََیْتُّمْ إِنْ جَعَلَ الل َهُّ علََیْکُّمُّ الل َیْلَ سدَرْمَدات إِلى   11القصدص : 

 یَوْمِ الْقِیامَةِ مَنْ إِلهٌ غَیْرُّ الل َهِ یَ ْتیکُّمْ بلَِیْلٍ تسَْکُّنُّونَ فیهِ أَ فَلا تُّبصِْرُّونَ  عَلَ الل َهُّ علََیْکُّمُّ الن هَارَ سَرْمَدات إِلىقُّلْ أَ رأََیْتُّمْ إِنْ جَ

  من  روز برایدیوانه ایی رو دیدی که صدبح چشدمش رو باز کنه سر به سجده بذاره گریه کنه بهش بگی چی شده آخه تو نمی دونی خدا

 این دیوانه ها دیدنی هستند خبر داشتی به من هم نشون بده  آورده هست ؟
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 نعمت بزاو دهان 

  تو حرم امام رضدا ع داشت راه می رفت سنش بالا بود پسونک می مکید رفتم جلو پرسیدم ببخشید چرا این طوری گفت به بیماری مبتلا

م بلکه این بزاق ها یه کمی تحریک بشه بتونم غذا ببلغم تا حالا شده به خاطر بزاق شددم دهان بذاق تولید نمی کنه مجبورم پسونک ببک

 دهان از خدا تشکر کنیم ؟ ممنونتم خدایا بزاق دهان به من دادی 

 نعمت راه رفتن : شما پادشاه عالمید 

  می گفت چند وقتی مجروح شدده بودم روی ولیچر هر کی از کنار من راه می رفت احسداس می کردم او پادشده عالم هست می خواستم

 فریاد بزنم ای پادشاه عالم / مادرها به بچه هاتون بگید شما پادشاه عالم هستید 

 دیدن نعمت انقلاب  و ولایت فقیه 

 ید نعمت ولایت فقیه رو ببینند مذهبی هست ولی کفران نعمت انقلاب رو می کنه خودش رو بعضدی ها چشدم ندارند نعمت انقلاب رو ببن

منتسددب به امام حسددین و می کنه کافر به نعمت انقلاب خودش رو احیاگر شددعائر حسددینی هم معرفی می کنه ولی کافر به نعمت انقلاب 

 خواهد کرد نمی  دونم هست قیامت این آدم ها تماشایی هست خدا چه جور از او حساب و کتاب 

 فاطمیه : ناسساسی نعمت ولایت 

 مردم نسبت به نعمت ولایت ناشکری کردند فاطمه س فریاد زد چرا نعمت ولایت رو ناسپاسی می کنید  

  سددقیفه ناشددکری غدیر بود / مردم مدینه چشددم نعمت بین نداشددتن هیچ ، اون های که فهمیدند نعمت ولایت ، رو ندید گرفتند جامع

 یَعْرِفُّونَ نعِْمَتَ الل َهِ ثُّم َ یُّنْکِرُّونهَا قاَلَ یَعْرِفُّونهََا یَوْمَ الغَْدِیرِ وَ یُّنْکِرُّونهََا یَوْمَ الس َقِیفَة -سُّئِلَ الص اَدِقُّ ع عَنْ قَولِْ الل َهِ عَز َ وَ جَل َالاخبار(

 نعمت رو تبدیل به کفر کردنند

 )الْعِباَدِ بهَِا علََى ع فِی قَوْلِهِ أَ لمَْ تَرَ إِلَى ال َذیِنَ بَد لَُّوا نعِْمَتَ الل َهِ کُّفْرات قَالَ نَحْنُّ نِعْمَةُّ الل َهِ ال َتِی أَنْعمََ قَالَ أَمِیرُّ المُّْؤْمنِِینَتفسیر عیاشی 

 لذا لعن می کنی کسانی که بدلوا نعمتک بودند 

 فاطمه فدا شد تا این نعمت حفظ بشه برای من و شما 

 عَنْ جَابِرٍ قَالَ قَرأََ رَجُّلٌ عِنْدَ أَبِی جَعْفَرٍ ع وَ أَسْبََِ علََیْکُّمْ نِعَمَهُّ ظاهِرَةت وَ باطِنَةت قَالَ نی ولایت ما اهل بیت هست تفسیر القمی(فرمود نعمت باط

   أمَ َا

 مدیریت دل در دستان فکر

 ضرورت کلان ن ری در زندگی 

 ین درگیری با جزئیات اجازه نمی ده یک نگاه کلی به تمام زندگی کنیم ما همیشه در زندگی درگیر جزئیاتی هستیم که گاهی ا 

  گاهی ما نیاز داریم یک نگاه کلی و کلان به تمام زندگی مون کنیم مثل اون بازی بود که می گه یه لحظه نقشه رو به من نشون بده من

 کجا هستم کجا دارم می رم 
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 زندگی یعنی مدیریت دل 

 سرمون رو از درگیری های زندگی مون بالا بیاریم و یه نگاه به کل زندگی کنیم به این نقطه می رسیم به یک  اگر ما یک دقیقه یک لحظه

 تعریف مشترک از زندگی می رسیم و اون عبارتست از اینکه زندگی یعنی مدیریت دل و دل بخواهی ها

 مدیریت دل همه ی ما تو زندگی هامون یک شغل بیشتر نداریم یک مشغله بیشتر نداریم اون  

 اصل مدیریت مخالفت با بعضی از دل بخواهی

  اصل ماجرا در مدیریت دل هم بر می گرده به اون جایی که شما می خوای با بعضی از دل بخواهی هات مخالفت کنی دعوا از اینجا شروع

 می شه 

  دین با دلشون همراهی نمی کنه کجاها بعضی ها با دین خداحافظی می کنند؟ دین رو می بوسند می ذارند کنار؟ اون جایی 

 دین یعنی مخالفت با دل بخواهیی ها کاهنده 

  برای رسیدن به دل بخواهی های اصیل تر مخالفت کردن با بعضی از دل بخواهی های تمام دین رو خدا تعبیه کرده برای در حالی که« 

  «الدین مخالفة الهوینظام 

 رازه تقرب مدیریت صحیح دل 

  چه کسی مقربتر هست ؟ کسی که بیشتر مراقب دلش هست چه کسی مقربتر هست؟ کسی که در مدیریت دلش موفق تر هست این دو

 جواب دو روی یک سکه هستند 

 فکر مدیر دل است 

  )ةُّ الْ َفْکَارِ قُّولُّ أَئِم َالْعُّخب با چه چیزی می شه دل رو مدیریت کرد؟ با هیچ چیزی نمی شه این دل رو مدیریت کرد مگر با تفکر کنز الفوائد

 وَ الْ َفْکَارُّ أَئِم َةُّ الْقُّلُّوبِ وَ الْقُّلُّوبُّ أَئِم َةُّ الْحَوَاس ِ وَ الْحَواَس ُّ أَئِم َةُّ الْ عَضَْاءِ.

 بیدار کردن تمایلات خاموش با تفکر 

  نَ ع کَانَ أَمِیرُّ الْمُّؤمِْنِیاین آقای تفکر کافی(چه کسی اون گرایشاتی که در اندرونی دل ما هست خوب یا بد ولی خواب رو بیدار می کنه؟

 انگار دل میل به خواب داره دوست نداره توجه کنه بیدارش کن با تفکر  یَقُّولُّ نَب ِهْ باِلت َفَک ُّرِ قلَْبکَ

 لیرز درمانی دل با تفکر  نور می اندازی به دلت 

 واد حالات مختلف داره چه کسی به کشتی پر تلاطم دل آرامش می ده ؟ جناب اگر ما دلی داریم آرام و قرار نداره هر لحظه یه چیزی می خ

تفکر ، تفکر می آد توجه دلت رو به یک نقطه جلب می کنه دلت رو سر یک علاقه نگه می داره مثل نور خورشید یا حیات بخش یا مثل 

ست برای اینکه سرطان حسادت رو از دلت  درمان کنی لیزر دردهای دلت رو درمان می کنه یکی از روش های درمانی الان لیزر درمانی ه

ائما نور د أیْ بُّنَی َ، الفِکرةُّ تُّورِث نورات، والغَفلَةُّ ظُّلمةسرطان حب الدنیا رو تو دلت درمان کنی لیرز درمانی یعنی تفکر تحف(امام علی ع : 

 افشانی می کنه دلت رو چراغونی می کنه دلت رو

 کل راه افزایش محبت اهل بیت و اش

  می گه می خوام علاقه به اهل بیت رو تو دلم افزایش بدم می خوام میل به گناه رو نابود کنم فقط کافی دلت رو بسپری به فکرت درستش می

 کنه . می خوای علاقه را تو دلت بکاری  این کار از فکر بر می آد البته عمل هم یه کارایی می کنه ولی عمل هم تحت مدیریت فکرهست  
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 ی اشکت بر ابی عبد الله زیاد بشه این کار فکر هست می خوا  

 حیات قلب به تفکر هست 

  نفس های قلبت به تفکر بسته است دم و بازدم دلت  می گه تفکر تفکر دلمون رو روشن کنیم به این جمله طلایی امام حسن مجبتی ع چقدر

 حُّ أبوابِ الحِکمَةِ. مَفاتی : علََیکُّم بِالفکِرِ؛ فَإِن هَُّ حَیاةُّ قلَبِ البَصیرِ، ومجتبی ع  زیبا این رابطه رو و این اثر رو بیان می کنند حضرت فرمود امام حسن

 تمام اتفاقات قشن  دل زیر سر فکر هست 

  مَةِ الت َفَک ُّرِ وَ إِدَاالْحسََنُّ ع أُّوصِیکُّمْ بِتَقْوىَ الل َهِ هر خیری محل تولدش در فکر هست ورام(قال تمام اتفاقات قشنگ دل زیر سر فکر هست  .  فرمود

  فَإنَِّ التَّفَکَرَ أَبوُ کُلِّ خیَرَْ وَ أمَُه

 جای خالی تفکر در سبک زندگی ما 

  یکی از اعمال همیشگی قلب ما تفکر هست. نمی دونم چه جور می شه تفکر رو بیاری تو سبک زندگی مون تفکر طولانی  جای تفکر تو عبادت

 بَارَ.ی عَبْدِ الل َهِ ع قاَلَ: کَانَ أکَْثَرُّ عبَِادَةِ أَبِی ذَر ٍ رَحْمَةُّ الل َهِ عَلَیْهِ خَصلْتََیْنِ الت َفَک ُّرَ وَ الِاعْتِعَنْ أَبِما خالی هست خصال(

 تفکر : ان یزه بخش عمل 

 )الْبِر ِ وَ الْعمََلِ بِهِ.قَالَ أَمِیرُّ الْمُّؤْمنِِینَ ص إِن َ الت َفَک ُّرَ یدَْعُّو إِلَى تفکر عملت رو هم درست می کنه کافی  

                  فکرهای ممنوع 

  تفکر مثل شمیشیر دو لبه می مونه اگر ولش کنی در بدی ها همون ها رو بر می داره 

  مَنْ کَثُّرَ فکِرُّْهُّ فِی الل َذ َاتِ غلََبَتْ علََیهْ(امام علی ع : الحکمعیون 

 عَنِ الْفِکرِْ فِی الآْثاَمِ أَفضَْلُّ مِنْ صِیَامِ الْبطَْنِ عَنِ الط َعاَم صِیاَمُّ الْقلَبِْ(امام علی ع : الحکمعیون 

 ی دل از موسی شدن تا فرعون شدن سشنا استعداد

 طبیعتا علاِب خوب رشد نمی کنند 

 توانیم خیلی افزایش بدهیم. نه کمیتش رو نه کیفیتش رو های خوب خودمان رو نمیما به صورت طبیعی علاقه 

 علاِب بد در دل می جوشند طبیعتا 

 طور طبیعی زیاد نشن ، به این سادگی های بد تو دل خود جوشند ، خود رو هستند جا خوش کردن اگر بهاز اون طرف به طور طبیعی علاقه

 یه جای دلت رو حرس می کنی جای دیگه می زنه بیرون  کم نمی شن .

 دل معدن خوبی ها و بدی ها 

 سددت . ما قرار نیسدددت از بیرون علائق خوب تولید کنیم بیاریم داخل قلب نه الحمد لله قلب ما همه چیز در دل معدن خوبی ها و بدی ها

 خودش داره خود کفاست چیزی لازم نیست از علائق خوب وارد کنیم ما جنس وارداتی نداریم 
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 همه ی استعدادهای اصیل در دل ما هست

 قرار نیست هیچ چیزی از بیرون به ما اضافه بشه  های معنوی در وجودمان هستترین علاقهعالی 

 ایة زنده یت عنی تفک ر مقلب البصیر به این معناس همه ی اسدتعدادهای اصیل در دل ما هست اینکه امام حسن مجبتی فرمود التفکر حیات

 های فطریِ بسیار عالی که در وجود انسان هست شدن گرایش

 من و شما موسی بالقوه هستیم 

  یک موسدی بالقوه هستیم همه ی استعدادها اینجاست )بابا مزاه بگم امروز سحر یه بنده ایی که یه کمی شیرین می زنه اومد من و شدما

پیش ما گفت من پیغمبر هسددتم ما سدداده شددروع کردیم براش دلیل اوردن که آقا خاتم الانبیاءیی داریم . بعد گفتم اگه راسددت می گی 

وَ رُّسُّلات قَدْ قَصَصْناهُّمْ    111النسداء : گفت اصدلا معجزه پیغمبر چی بود قرآن قرآن خوندی اون آیه رو  پیغمبری بگو این درخت بیاد جلو 

 ( خندیدم بهش گفتم برو خدا خیرت بده ولی دیدم چقدر راست می گه تَکلْیمات علَیَْکَ مِنْ قَبْلُّ وَ رُّسُّلات لمَْ نَقصُّْصهُّْمْ علََیکَْ وَ کلَ مََ الل َهُّ مُّوسى

  اسدتعداد یه نبی مرسل رو داریم اینجاست همه ش هست امام علی ع در عیون فرمودند  که  از اون دسدته پیغمبرانی می تونیم باشدیم ما

کسی تقوی رو رعایت کنه می شه موسی کلیم الله کسی هوای نفس رو تبعیت کنه  طُّوبَى لمَِنْ عصَدَى فِرْعَوْنَ هَوَاهُّ وَ أَطَاعَ مُّوسدَى تَقْوَاهُّ.

 می شه فرعون مگه فرعون کی بود موسی کی بود ملاک تقواست و تبیعت از دل بخواهی ها که در مثال موسی و فرعون دیدنی می شه

  پیامبران بیدارگران علاِب اصیلند 

 بل از ق حتی پیامبران الهی هم قرار نیسدت چیزی به دلمون اضدافه کنند نه می آن اسدتعدادهای اصدیل شما رو رونمایی می کنند سلمان

اسدلام هم سدلمان هست ولی رسول الله رو کشف می کنه لولوها و مرجان های ته دل سلمان رو تبلور می ده دین به عبارتی برنامه ایی 

اسدت برای کشدف استعدادها و فرصت بروز علائق عمیقی که هست لذا فرمود انما انت مذکر کار تو یادآوری هست توجه دادن دل ها به 

 شون هست آنچه که اندرون

  ما کافیه این علائق خوب رو تو دلمون بیدارشون کنیم هوشیارشون کنیم 

 استعداد فرعون شدن ما 

  از اون طرف در دل اسدتعداد بد شدن هست در و حد و اندازه های فرعون شد فالهما فجورا و تقواها طوبی لمن اطاع موسی تقواه و عصاه

 فرعون هواه 

 تیم این فرعون درون ما زنده اسدت نفس می کشه فرعون هوای نفس این رو کجای دلم بذارم ولش ما در لب پرتگاه فرعون شددن هسد

 کنی موسی دلت رو به قتل می رسونه 

 برای بران یخت موسی و نابود فرعون درون فکر رو فعال کن 

  رو تو  این موضوع استکبار ستیزیچه کنیم این موسی در دلمون بعثت کنه و اون فرعون رو تختش شور سرنگون کنیم خدا ول نمی کنه

 آقای بهجت فرمودند ما همه شمر بالقو ه هستیمدلت یه فرعون قرار می ده یه موسی برو ببینم چه می کنی 

  ما می خوایم سه هیچ برنده این نبرد باشیم چه کنیم؟ بهش فکر نکن نابودش کردی بهش فکر کن بهش زندگی و حیات دادی 

 بهش فکر نکن 

  یه مدتی به بدی هایی که  تو دلت هی بوق می زنند جیق می زنند بی اعتنایی کن جوابش رو ندی ول می کنه مرگش می رسه 
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  بعضی از بدی ها با ذهنت بازی می کنه هی بهش بی محلی کن بدبخت می افته خفه می شه بهش بگو حالا بعدا الان وقت ندارم تا فکر

 قت ندارم بهت فکر کنم یه مدتی بهش بی محلی کنی خودش روش کم می شه عقب نشینی می کنی گناه اومده بگو حالا بعدا الان و

 همه مشکلات زمانی هست که به بدی فکر می کنی 

  مشدکل از اون جا شدروع می شه که وقتی یه علاقه بد می آدم تو مانیتور ذهنم  پیغام می ذاره بهش بهاء می دیم او پر رو می شه صیام

 ثامالفکر عن الا

  بعضی از خوبی ها برای دلت بازی می کنه ولش نکن 

 دو قدم تفکر : تذکر و توجه 

  تفکر دو قدم بیشدتر نیسدت  این دو قدم رو برداری دلت نورانی می شده اول تذکر هست و یاد آوری بعد توجه هست فرمود چیزی بهش

 می کنه علاقه بدی داشتی زیاد یادش نکن این یادآوری علاقه رو تو  دلت بیشتر 

  بده جاش هر چی علائق خوب داری یادآوری کنه به دلت تذکر بده بعد بهش توجه کن اون علائقه تو دلت غوغا می  کنه غلیان می کنه

مثل آتش فشدان تو دلت فوران می کنه فرمود ان لقتل الحسدین حراره فی قلوب المومنین این خاکسدترها رو کنار بزنی این  آتش فشان 

 لت بیرون می زنهقتل حسین ع از د

 اثرمعجزه آسای ذکر به خاطر تذکر هست 

  چقدر اهل بیت سفارش می کنند به ذکر ، معجزه می کنه ذکر ، تمام گرایشات اصیل دلت رو زنده می کنه 

   ی این طوری هستاون وقت ذکر چیه جز یادآوری  ساده چرا ما ماموریم تو روز چند تا دروغ واجب بگیم ایاک نعبد و ایاک نستعین واقعا تو

؟ فقط خدا رو عبادت می کنی واقعا فقط چشدتم دنبال کمک خداسدت یا گوشه دلت نظر به دیگران هم داری تو زندگی ولی خدا می گم 

 عزیزم این دروغ بگو رو دلت اثر می ذاره این تذکر دلت رو نزدیک می کنه به این حقیقت 

 الاکبر تکرار داره تدوام داره این می شددده تذکر کنارش توجه هم بیاد که دیگه نور علی  چرا دین اینقدر روی نماز گیر می ده نماز ذکر الله

 نور می شه یه تمرین روحی عالی برای بیدار کردن دل

 قرآن موضوع تفکر ماست 

  یکی از متن هایی روش می شه حسابی فکر کرد قرآن هست 

 نشدددین و تدب ر که تدبر هم خیر نداره یعنی خروجی نداره قرائت بی« یسَ فِیها تَدَب ُّرلا خَیرَ فِی قَرائَتٍ لَ» فرمداید: امیرالمؤمنین علی)ع( می

 خواهر برادر تفک ر است.

  : ببین کدوم آیه با دلت بازی می کنه اون رو   ثلََاثٌ یُّذهِْبْنَ الن سِیَْانَ وَ یُّحدَ ِدْنَ الْفِکْرَ قِرَاءَةُّ الْقُّرْآنِ وَ الس ِوَاکُّ وَ الص َوْم )بحار( امام صدادق ع

طرف اومد پیش پیامبر گفت قرآن به من إِن َ الل َهَ یُّدافِعُّ عَنِ ال َذینَ آمَنُّوا    11الحج : ، أَ لَیْسَ الل َهُّ بِکافٍ عَبدَْهورد زبونت کن مثل یک ترانه 

یشدون هم سوره زلزلت رو یاد می داد تا رسید به این آیه فمن یاد بده ، حضدرت به یکی از اصدحابش فرمود ببرش قرآن بهش یاد بده ، ا

ش تو این آیات قرآن بگرد دنبال اون آیه ایی که دلت به یعمل قال الرجل حسبی فاخبر بذلک النبی علیه السلام فقال دعه فقد فقه الرجل

 قلاب می شه می گیرتش ولش نکنه 
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 )مِعْتُّ إِبْرَاهِیمَ بْعیون اخبار الرضددا ا عقَالَ سددَ کَانَ کلََامُّهُّ کُّل ُّهُّ وَ جَوَابُّهُّ وَ تمََث ُّلُّهُّ انْتِزَاعَاتٍ مِنَ الْقُّرْآنِ وَ کَانَ : ...  نَ الْعبَ َاسِ یَقُّولُّ مَا رأََیْتُّ الر ضِددَ

 وَ لَکِنِّی مَا مَرَرْتُ بِآیَةَ قَطَ إِلَّا فَکَّرْتُ فِیهَا وَ فِیلَوْ أرََدْتُ أنَْ أَخْتِمَهُ فِی أَقْرَبَ منِْ ثَلَاثَةَ تَخَتَّمْتُ یَخْتِمُّهُّ فِی کُّل ِ ثلَاَثَةٍ وَ یَقُّولُّ 

 ءَ أُنْزِلَتْ وَ فِی أیَِّ وَقْتَ فَلِذَلِکَ صِرْتُ أَخْتِمُ فِی کُلِّ ثَلَاثَةِ أَیَّامَأیَِّ شَیْ

  شددما می دانید یک سددوم آیات قرآن درباره ارتباط قلبی خودمون رو با تفکر برقرار کنیم شددما چقدر ارادت داری به اهل بیت دمت گرم آیا

 اهل بیت آیا شما می دانید که امام فرمود القرآن یهدی الی الامام و الامام یهدی الی القرآن 

 آثار نورانی تذکر مظلومیت اولیای خدا و توجه به آن 

  می زنه  اگر این تذکر به توجه عمیق برسه یکی از بهترین تذکرها تذکر مظلومیت اولیای خداست  وهست گفتم یکی از مراحل تفکر تذکر

الٍ عَنْ أَبِیهِ قاَلَ قاَلَ الر ضِدَا ع مَنْ تَذکَ َرَ مُّصَابَنَا وَ بَکَى لِمَا ارْتُّکِبَ مِن َ  یامالتمام بدی های دل رو نابود می کنه   اصددوق( عَنْ علَِی ِ بْنِ فضَد َ

نَا لمَْ یَمُّتْ تَبْکِی الْعُّیُّونُّ وَ مَنْ جَلَسَ مَجلْسِات یُّحیَْا فِیهِ أَمْرُّ مَمَنْ ذُّک ِرَ بِمُّصَابنَِا فَبَکَى وَ أَبْکَى لمَْ تَبکِْ عَیْنُّهُّ یَوْ کَانَ مَعنََا فِی دَرجََتِنَا یَوْمَ الْقِیَامَةِ وَ

 قلَْبُّهُّ یَوْمَ تَمُّوتُّ الْقُّلُّوبُّ.

 لعون یکی از شددخصددیت های تاریک کنار امیرالمومنین فقط دل های تاریکند که تحمل ندارند از مظلومیت اهل بیت بشددنوند اشددعث م

[  فمََا یمَْنَعُّکَ یَا ابْنَ أَبِی طاَلِبٍ حِینَ بُّویِعَ أَخُّو تَیمِْ بْنِ مُّر َةَ وَ أَخُّو بَنِی عَدیِ ِ فَقَالَ الْ َشْعَثُّ بْنُّ قَیْسٍ ]وَ غَضِبَ مِنْ قَوْلِهِ برگشدت به آقا گفت 

وَ أَنْتَ لَمْ تَخْطُبْنَا خُطْبَةو مُنْذُ کُنْتَ قَدمِْتَ الْعِرَاوَ إِلَّا وَ قَدْ قُلْتَ فِیهَا مَی َةَ بعَْدَهُّمَا أَنْ تُّقَاتِلَ وَ تَضْرِبَ بِسَیْفکَِ بْنِ کَعْبٍ وَ أَخُّو بَنِی أُّ

مَظْلُوماو مُنْذُ قَبضََ اللَّهُ مُحَمَّداو   فَمَا مَنَعَکَ أنَْ  قَبجْلَ أنَْ تَنْزلَِ عنَْ مِنْبَرِکَ وَ اللَّجهِ إِنِّی لَأَوْلَى النَّاسِ بِالنَّاسِ وَ مَا زِلْتُ

 -تَضْرِبَ بِسَیْفِکَ دوُنَ مَظْلِمَتِکَ

  تحمل نداری بشنوی علی مظلوم هست تو چقدر دلت تاریک الان با مظلومیت ابی عبدالله ببین چقدر دل ها روشنه ذکر ابی عبدالله بیشتر

غربت یا امام حسن که فرمود عشت مظلوما اگر حسین رو مظلومانه شهید کردند ان شاء شب های  درباره مظلومیت حضدرت هست فدای

 نزدیک شهادت امیرالمومنین بشه درباره مظلومیت امیرالمومنین یه کمی تفکر کنیم دلمون نورانی بشه تذکر ش هم با روضه به ما می دن 

 

 

 

 1 - ولی خدا  تفکر درباره تحمل مظلومیت

 به دلایل و عمب مظلومیت امیرالمومنین عدم توجه 

  در حیات سیاسی امیرالمومنین امیرالمومنین علی یکی از مفاهیمی که بسیار برجسته به چشم می خوره مفهوم مظلمویت حضرت هست که

 به نظر بنده این  مظلومیت نه عمقش و نه دلایلش  به صورت جزئی و دقیق درک و تحلیل نشده

 ت مقدمه توسل   توجه هس

  توسل یه مقدمه شیرین داره به نام توجه تو دعای توسل اول توجه می کنی ما نسبت به مظلومیت امیرالمومنین هنوز مشتی توسل نکردیم

چرا ؟ چون به مظلومیت آقا دقیقا توجه نکردیم امشب چه کسی بیشتر برای مظلومیت امیرالمومنین می سوزه کسی که به عمق مظلومیت 

 حضرت توجه کنه 
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 لب توجه با تکرار ج

  فَقَالَ  سلیم( چرا امیرالمونین می خوادم مردم متوجه مظلومیت خودش کنه به قدری که اشدعث اعتراض می کنه برگشت به حضرت گفت

بَ مِنْ قَوْلِهِ عَثُّ بْنُّ قَیْسٍ ]وَ غضَددِ مُّر َةَ وَ أَخُّو بَنِی عَدیِ ِ بْنِ کَعْبٍ وَ أَخُّو بَنِی أُّمَی َةَ  [ فمََا یمَْنَعُّکَ یَا ابْنَ أَبِی طاَلِبٍ حِینَ بُّویِعَ أَخُّو تَیمِْ بْنِالْ َشددْ

یْفکَِ  رِبَ بسِددَ  وَ أَنْتَ لَمْ تَخْطُبْنَا خُطْبَةو مُنْذُ کُنْتَ  قَدمِْتَ الْعِرَاوَ إِلَّا وَ قَدْ قُلْتَ فِیهَا قَبْلَ أنَْ تَنْزلَِ عنَْبعَْدَهُّمَا أَنْ تُّقَاتِلَ وَ تضَددْ

 مَتکَِبِسَیْفکَِ دُّونَ مَظلِْ مُّنْذُّ قَبَضَ الل َهُّ مُّحَم َدات ص فمََا مَنَعکََ أَنْ تَضْرِبَوَ اللَّهِ إِنِّی لَأَوْلَى النَّاسِ بِالنَّاسِ وَ مَا زِلْتُ مَظْلُوماو  مِنْبَرِکَ

  مرتبط می شدده به بعد از تکرار اصددلش برای جلب توجه هسددت تازه این مظلومیت مال دوران قبل از حکومتشددون هسددت اوج مظلومیت

 حکومت 

  )وَ لَقَدْ أَصْبَحَتِ الْأمَُمُ تَخَافُ ظُلْمَ رُعَاتِهَا وَ أَصْبَحْتُ أَخَافُ ظُلْمَ رَعِیَّتِیعمق مظلومیت حضرت تا کجا که فرمود : نهج البلاغه 

 مصادیب عدم تحمل مظلومیت در زندگی شخصی خودمان 

  ما تو زندگی های شخصی مون حاضر نیستیم یه ذره مظلومیت رو تحمل کنیم 

 برای رف  مظلومیت ظلم می کنیم 

   یه نفر کافی به ما ظلم کنه بر نمی تابیم 

  گداهی اونقددر برای رفع مظلومیدت خودمون پیش می ریم به قیمت اینکه ظلم می کنیم تا از خودمون رفع مظلومیت کنیم این از ظرائف

 ل مظلومیت هست تحم

 هابیل مظلومی که حاضر نشد برای رف  مظلومیت   ظلم کند 

  اولیای خدا در طول تاریخ مظلومیت رو تحمل کردند ولی ظلم نکردند وقتی قابیل قاتل برادرش رو تهدید کرد هابیل شدددهید چی گفت ؟

تم برای رفع یعنی من حاضر نیس باسدِطٍ یَدیَِ إلِیَْکَ لِ َقْتُّلکََ إِن ِی أخَافُّ الل َهَ رَب َ العْالمَینَما أَنَا بِ لَئِنْ بسَدَطْتَ إلَِی َ یدََکَ لِتَقْتُّلَنی   21المائدة : 

مظلومیتم به تو ظلم کنم الان تو محله شما چوب رو بلند کنن ایل کشی هست چاقو چاقوش می کنند . اینقدر شده دعوا سر اینکه چرا به 

 م می کشه به جرم اینکه چرا به من نگاه کرد من چپ نگاه کرده مثل آب خوردن آد

   تو برای رفع ظلم ، ظلم نکنی. شما چند نفر آدم گیر میارید این طوری باشند؟ 

 مظلوم شددی ضدایع شدی تو جمع بی خیال بشی ؟ بهش نگی دارم برات جواب های هوی ،جواب مشک رو با بمب  مسجخرت کردن

 افکن بدی او یه ذره به تو ظلم کرد ولی تو برای تلافی، ده برابر ظلم کردی می شی ظالم 

  میتش تا اون جا پیش می ره که می شدده برای رفع مظلومیتش تا اون جا پیش می ره که می شدده ظالم آقا تو خونه برای رفع مظلوخانم

 ظالم  

 ظراِ  تحمل مظلومیت این هست که همه جا تحمل مظلومیت خوب نیست 

  این یک طرف ماجراسدت طرف دیگر این هست که تا بهش می گی داداش برای رفع مظلومیت ظلم نکن می گه یعنی حاج آقا دست رو

یری هم خوب نیست نه ظالم باش نه ظلم رو بپذیر قرآن صریحا این معنا رو به ما دسدت بذارم بهم ظلم کنند ؟ در جواب می گیم ظلم پذ

 « لا تَظْلِمُونَ وَ لا تُظْلَمُونَ ( 219بقره»می فهمونه 

  چقدر مظلوم هایی که در قعر دوزخ الهی می سددوزند فقط به این دلیل که می تونسددتن رفع مظلمویت کنند ولی اقدامی نکردن برای رفع

 و به ظالم جرات ظلم رو دادند  مظلومیتشون
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   .مردم غرب ، به دلیل اینکه ظلمی از ناحیه حاکمانشون می کشند و می تونند اقدامی کنند و کاری نمی کنند به جهنم خواهند رفت 

 تماش ر ظلم نباشیم 

 می تو عالم خودمون دفاع کنیم اگر ظل اصدلا یکی از تکالیف نه دینی ، انسانی ما این هست که اگر ظلمی به ما شد نایستیم تماشا کنیم از

 دیدیدم نیستم تماشا کنیم علیه ظالم فریاد بزنیم 

  گاهی نه ظالمی نه مظلوم تماشگر ظلمی اینهم خودش یه نوع ظلم هست تماشگر ظالم 

  عراق می آرند با الان چقدر تماشددگر ظلم زیاد شددده تو عالم جلوی چشددم این مردم غربی ها دارند داعش چه بلایی سددر مردم سددوریه و

مات وَ کُّونَا للِظ َالمِِ خَصْ »مالیات هایی هنگفتی که از این ها می گیرند . این آل سعود ملعون چه می کنه حضرت در وصیت نامه شون فرمود 

زی بنای استکبار ستیامروز این قاعده امیرالمونین در حاکمیت روی زمین جاش کجاسدت در منشدور سازمان بین الملل  م«  للِمَْظلُّْومِ عَوْنات

 انقلاب اسلامی این کلام امیرالمومنین هست 

  اینها می شده ظرائف تحمل مظلومیت ، در مسیر رفع مظلومیت ظلم نکنی  از طرفی ظلم ظالم رو هم تحمل نکنی نه نسبت به خودت نه

 شهنسبت به دیگران در عین حال یه جاهایی مظلومیت رو تحمل کنی . چقدر جمع اینها  سخت می 

  بخشی از مقدرات ما تحمل مظلومیت هست 

  من به شدما خبر بدم بخشدی از مقدرات شما این چنین رقم زده شده ایشون در سال جاری برای نورانیت باید ده جا تحمل مظلومیت کنه

 این رو هم نمی شه از برنامه ریزی خدا حذف کرد 

 میت را ؟ همسر رفیب پدر و مادر چه کسانی به تو ظلم می کنند احیانا و شما تحمل کنید مظلو

   قَالَ رَسُّولُّ الل َهِ ص ثلَاَثَةٌ إِنْ لمَْ تَظلِْمهُّْمْ ظلََمُّوکَ الس َفِلَةُّ وَ زَوْجَتُّکَ حداقلش تو خونه همسدرت به تو ظلم می کنه می خوای چی کار کنی

 تو اصلا کمال عدالت رو رعایت کنی جفا می بینی  وَ خَادِمُّک

  عَنِ الص اَدِقِ ع قَالَ: لَیْسَ مِنَ الْإِنصَْافِ مُّطاَلَبَةُّ الإِْخْوَانِ بِالْإِنصَْافِ.رفیقت به تو ظلم می کنی و تو باید تحمل کنی 

  پدر و مادرت بهت جفا می کنند اصدددلا راه دیگه ایی نداری مقابل پدر و مادر جزء تحمل مظلومیت من می دونم خیلی اوقات بین دعوای

بچه ها با پدر و مادر حق با بچه هسدددت ولی باید تحمل مظلومیت کنه و چقدر این تحمل مظلومیت به آدم نورایت می ده الله اکبر پدر و 

 ت تو لبخند بزنی و تحویل بگیری تحمل کنی این مظلومیت رو به زیبایی مادرت ظلم کنند به

 تحمل مظلومیت از اقویاء زیباست 

  و زیبایی تحمل مظلومیت به اینجاست که یه قوی مظلومیت رو بپذیره وگرنه ضعیف که بی چاره چاره ایی نداره از اینجا برو به سراغ درک

 اقتدار عظمت ولی خدا با تحمل مظلومیتش در اوج 

  شما در صلابت و استحکام شخصیت کسی مثل امیرالمونین رو تو عالم سراغ دارید ؟ در شجاعت و استقامت در میدان های نبرد کسی رو

 «جریانی که خلیفه دوم نقل می کنه ... »مثل علی ع می شناسید  مرد اول میدان های نبرد 

 گریه فاطمه برای مظلومیت علی ع 

  شه چنین شخصیتی در اوج قدرت بهش ظلم بشه و او تحمل کنه به زیبایی این مظلومیت رو ؟ ای فدای ما زلت هیچ کسدی باورش نمی

مظلوما گفتن یا علی حضددرت زهرا داشددت گریه می کرد آخرین لحظات برای مظلمومیت شددما حضددرت فرمود خانمم برای چی گریه می 

گریه نکن اشکت رو نبینم  اینها که تو راه خدا چیزی نیست  تحمل می کنم کنیم حضدرت فرمود ابکی لما تلقی من بعدی ... فاطمه جان 
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بْکِی فَوَ تَ بْکِیکِ قاَلَتْ أَبْکِی لمَِا تلَْقَى بعَْدِی فَقَالَ لَهَا لَا عَنْ آبَائِهِ ع قاَلَ: لمَ َا حَضَرَتْ فَاطِمَةَ الْوَفاَةُّ بَکَتْ فَقَالَ لهََا أَمِیرُّ المُّْؤْمنِِینَ یَا سَی ِدَتِی مَا یُّ

   الل َهِ إِن َ ذلَکِِ لصََغِیرٌ عِنْدیِ فِی ذَاتِ الل َه

 تهمت های مسیر تحمل مظلومیت 

  چقدر تهمت زدن به امیرالمومنین سددر تحمل مظلومیت گفتن علی ترسددیده علی جا زده ته حرف خوارج همین بود علی رو به جرم تحمل

ی خدا علی ابن ابی طالب اومدند تهمت زدند گفتند علی ترسدیدی عقب نشینی کردی مظلومیت کشدتند همون هایی که ظلم کردند به ول

 باید توبه کنی حضرت فرمود مگر شما نبودید شمشیر به گردن علی گذاشتید حکمیت رو تحمیل کردید من توبه کنم 

 روضه 

 خب عبارتی را به کار برده بود که چون امیرالمؤمنین در آن نامه توهین کرده بود به حضرت طالبابیابنای نوشته بود به علیمعاویه نامه ،

کنم. حضرت فرمودند که خودشدان این عبارت را در نامة خودشان آورده بودند من با عذرخواهی تمام این عبارت را تکرار می السدلامعلیهعلی

من را  کشددنددند مانند شددتری که او را با طناب میات نوشددتی هنگامِ بیعت گرفتن از من طناب به گردنِ من انداخته بومعاویه تو در نامه

 تو خواستی من را مذم تم بکنی ام ا مدح من را کردی.« فمََدَحْتَ تَذُّم َ أَنْ أَرَدْتَ لَقَدْ»فرماید که کشیدند بعد میمی

 « طناب به گردنم انداختند. تو مدح من را چه اشددکالی دارد یک مرد مظلوم باشددد. مظلوم بودم « مَظْلُوماو یَکُونَ أنَْوَ ما علی الرِّجُل

گردیم این را مرور خواهیم کرد انشاءالله این گذارند که ما بعدات به خاطر این شدرط برمیکردی، البته یک شدرطی آنجا برای مظلومیت می

حادثه از حوادث زندگی خودشان اشاره  به یک السلامعلیهکلام شریف امیرالمؤمنین را، تو من را مدحم کردی، اینجا صریحات امیرالمؤمنین علی

نهند، ما با این مفهوم کار داریم در زندگی حضرت اما جالب است حضرت این مظلومیت را مدح خودشان کنند و نام مظلومیت بَرش میمی

 دانند.می

 ای که در ص صدددریح کلام حضدددرت در نامهرا گفته، این ن طالبابیابنحرف بزند مدح علی السدددلامعلیهطدالبابیابنهر کس از مظلومیدت علی

 البلاغه هم بخشی از این نامه آمده. نهج

 

 2تحمل مظلومیت 

 ةدربار یکم دیبکند که مظلوم واقع نشود با یزندگ یابه گونه یاگر کسد د،یکه مظلوم واقع نشدو دیبکن یزندگ یابه گونه دیتوانینم شدما 

 کرد دیترد مانشیا

  شما شخصیت مقتدر تر از امیرالمومنین تو عالم سراغ داردی   که مظلوم نباشد،  شودینم نیبر ا لیدر اوج قدرت باشد دل یکس نکهیا حتی

 مقتدرترین فرد می شه مظلومترین فرد 

  « )ورد کنمردم مؤمن نبود با انصاف برخ ریرد کن! با سابرخو ثاریبا ا نیبا مؤمن« عاَمِلْ سَائِرَ الن َاسِ بِالْإِنصَْافِ وَ عاَمِلِ المُّْؤْمنِِینَ بِالْإِیثَار غرر  

 مقدرات شما به گونه ی هست که دهند یخود به خود او را مظلوم قرار م فیبرشدمرده شدده که آن تکال یفیمؤمن تکال یبرا نکهیجدا از ا

 نمی تونی مظلوم نباشی 

 [ ِِ عَنْ علَِی ِ بْنِ أَبِی طاَلِبٍ ع قاَلَ: کَانَ رَسُّولُّ الل َهِ ص مُّکَف َرات لَا یُّشْکَرُّ معروف ]مَعْرُّوفُّهُّ »خدا  امبرِی: پدیفرمای)ع( اسدت میعل نیرالمؤمنیام »

هْلَ الْبَیْتِ کَذلَکَِ نَحْنُّ أَ : »دیفرمای. بعد مشدیاز زحماتش تشکر نم شد،ینم یقدردان شد،یم یبود که ناسپاس یاسدلام کس یِگرام امبریپ

 یبد ندیبیمن ریخِ کندیخدمت م شود،ینم یقدردان یعنی شود،یم یناسپاس یعنی میهست جورنیهم هم تیبما اهل« رُّونَ لَا یشَْکُّرُّوننََا مُّکَف َ
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 نیمهم ه نیخوبان از مؤمن: » دیفرمایبعد م گریاست د تیمظلوم نهایا م،یهسدت جورنیهم هم تیبما اهل دیفرمایو آن، م نیاز ا ندیبیم

 خیَِارُّ المُّْؤْمِنِینَ مُّکَف َرُّونَ لَا یُّشْکَرُّ مَعْرُّوفُّهُّمْ.هم مظلوم هستند.  نیخوبان از مؤمنهستندطور 

  انگاری خدا طراحی کرده شما ناسپاسی بشی یه ذره مظلوم بشی 

 لَیْسَ حُّسْنُّ الْجِوَارِ کَف َ الْ َذىَ وَ لَکِن َ حُّسْنَ  کافی( امام کاظم ع:: دیفرمایمرات آدم که موجب مظلومیت می شه همسایه هست یکی از مقد

 الْجِوَارِ صَبْرُّکَ علََى الْ ذََى. 

  تحمل مظلومیت به آدم وسعت روح می ده هرجا بهت ظلم شد بگو این تمرین روحی خداست برای اینکه وسعت پیدا کنم 

 قا تحمل مظلومیت جزء امتحانات ماست من دارم سئوال رو لو می دم آ 

 دلیل مظلومیت علی ع : او به هیچ کسی اجازه ظلم نمی دهد 

  د ایکی از عوامل مظلومیت امیرالمومنین این بودکه اجازه نمی دقرار شددد این شددب ها به علل مظلومیت امیراالمومنین هم سددخن بگیم 

 و همه تصمیم گرفتن  به علی ظلم کنند کنه کسی یه ذره ظلم 

 علی رو انعطاف ناپذیری علی رو ، تحمیل کردن مظلومیت رو فریاد فاطمه س چی بود در ماجرای سقیفه  مردم چون تحمل نکردن عدالت 

 بِی نَقَمُّوا مِنْ أَالذی امَا  »فرماید علیها میاللهسلامسدخنی که شدیعه و سن ی نقل کردند، در بلاغات النساء آمده خطبة مشهور حضرت زهرا

ها چرا کینة اباالحسدن را به دل گرفتند؟ چرا نفرت از اباالحسن پیدا کردند؟ خودِ این یک پدیدة عجیبی است خیلی از آدم خوب« ؟حسَدَنٍ 

 شان را به دل نگیرد، خوبی که بلد است چه جوری رندی بکند کسی باهاش بد نشود یک جوری خوب هستند که کسی کینة

  دهند. آن وقت جالب است من برای شما بگویم جوابشان را با لفظ جلالة الله بعد خودشان جواب میچرا کینة اباالحسدن را به دل گرفتند؟

به خدا به این دلیل دوستش ندارند. آن وقت چند تا دلیل را ذکر « نَقَمُّوا وَ الل َهِ مِنْهُّ نَکِیرَ سدَیْفِهِ  »کنند، خورند آغاز میکه به او سدوگند می

 کنند.می

 «  َنکیر سیفه»شمشیرش تلخ است؟ بدجور زده؟ حساب و کتاب نکرده زده؟  طالبابیابنتلخی شمشیر علی« الل َهِ مِنْهُّ نَکِیرَ سَیْفِهِ نَقَمُّوا و »

 سخت بود شمشیرش،

 آید طلب باشد همه بدشان میکم مواظب جانِ خودش هست، کم مواظب منافع خودش هست، برایش مرگ مهم نیست، آقا کسی شهادت

 مگر؟

 از  هایتوانند با انسججانهای خودخواه نمیآدمتان، قاعده بگویم یادداشددت کنید گوشددة دفتر دلتان، گوشددة دفتر اندیشددة یک

به خاطر  ،شوندشان از انسان از خودگذشته متنفِّر میخودگذشجته دوسجتی بکنند  بلکه به تناسب مقدار خودخواهی

از جان گذشدته اسدت تو چرا شما چرا ناراحت هستید؟ یک نفر از جان گذشته مبالات اسدت برای مرگ خودش، خب آقا ایشدان اینکه بی

 شود، درست شد؟است، آنی که جان عزیز است ازش متنفر می

  هایش خیلی استوار بود، امیرالمؤمنین خیلی محکم بود اقتدار داشت.های استوارش، قدرت قدمشد ت گام« شدِ َةَ وَطْ َتِهِ  »و برای اینکه 

 « َه داد بساز بود؟ خوب درس میشد، عبرتخواست بکند یک جایی عبرت، برای همه عبرت میکرد برخورد میعقوبت می« وَقْعَتِهِ  نَکَال

 دانستند در راه خدارا همه می طالبابیابنشدد ت خشمش در راه خدا علی«  وَ تَنمَ ُّرَهُّ فِی ذَاتِ الل َهِ عَز َ وَ جَل »آنهایی که باید درس بدهد؟ 

 کند.شدیدات خشم می
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 اعتراب مردم به خاطر اینکه علی اجازه ظلم نمی دهد 

  ل ه صلى رسول البه حضرت  می اومدند رسما زمان پیغمبر ص اعتراض می کردند که علی بر ما سخت می گیره ما کنار علی راحت نیستیم

راند  سر اقامه دین با کسی ن َهُّ خشَدِنٌ فی ذاتِ الل هِ عَز َ وجَل َ، غَیرُّ مُّداهِنٍ فی دینِهالله علیه و آله: ارفَعوا ألسدِنَتَکُّم عَن علَِی ِ بنِ أبی طالِبٍ، فَإِ

 نمی کرد معلوم چنین شخصیتی مظلوم بشه از جمع مطرود بشه

 التماس ابن عباس برای اینکه علی یه جا اجازه به ظالمین دهد  

 بن ا ه می فرمودند به خدا قسددم به جز شددمشددیر به معاویه چیزی نمی دم  ابن عباس چقدر التماس کرد به امیرالمومنین حضددرت قاطعان

نه اگر حرف من رو گوش کنی چنان لب تش امیرالمومنین تو مرد شجاعی هست ولی از سیاست جنگ آگاه نیستی  یا  برگشت گفتعباس 

یک ماه او را به حکومت بگمار سپس « هرا وله شهرا و اعزله د»از چشمه برمی گردونم هیچ کس شما رو مقصر ندونه بعد برگشت گفت  

 حضرت فرمود یک ساعت  برای همیشه او را عزل کن

 به امام ظلم کنی او به تو  لط  می کند 

  علی در عین اینکه در راه خدا شدت به خرج می داد برای خودش تحمل مظلومیت می کرد  وقتی ابن ملجم امام حسن گرفت اورد مقابل

یَا عَدوَُّ اللَّهِ هَذَا کَانَ جَزَاؤُهُ مِنْکَ بَوَّأَکَ وَ أَدْنَاکَ وَ قَرَّبَکَ ثُّم َ الْتَفَتَ إِلَى ابْنِ مُّلْجمٍَ وَ قَالَ لَهُّ بهش فرمود  امیرالمومنین حضرت چی

ونُّ یَا أَبَا فَقَالَ لَهُّ الْملَْعُّ ؟ الْجَزَاءِ یَا شَقِیَّ الْأَشْقِیَاءِوَ حَبَاکَ وَ فَضَّلَکَ عَلَى غَیْرِکَ هَلْ کَانَ بِئْ َ الْإمَِامُ لَکَ حَتَّى جَازَیْتَهُ بِهَذَا 

ال َذِی  لَىإِ فعَِنْدَ ذلَکَِ ضدَج َتِ الن َاسُّ بِالْبُّکاَءِ وَ الن َحِیبِ فَ َمَرَهُّمُّ الْحسَدَنُّ ع بِالس ُّکُّوتِ ثُّم َ الْتَفَتَ الْحسََنُّ ع أَ فَأَنْتَ تُنْقِذُ مَنْ فِی النَّارِمُّحمَ َدٍ 

 ... جاَءَ بِهِ حُّذَیْفَةُّ رَضِیَ الل َهُّ عَنْه

  فرمود حسنم اگر قصاص کردی یک ضربه بیشتر نزنی مبادا ظلم کنی 

 

 

 تحمل مظلومیت چه کسانی به علی ظلم کردند ؟ 

 شب قدر شب سرنوشت سازی ست 

  شب قدر شب سرنوشت سازی هست شبی است که خدا می خواد تمام خوشی های تو رو رقم بزنه شبی هست که خدا می خواد تمام غم

 های تو رو رقم بزنه شبی هست که خدا می خواد تمام اتفاقات شیرین و تلخ زندگی ت رو طراحی کنه  

 نقش من در مقدراتم 

 ین کنده هست تمنای من و شماست در تعیین مقدرات آنچه که بیش از همه تعی 

 این طوری نیست که خدا که می خواد مقدرات شما رو رقم بزنه با شما کاری نداشته باشه 

 خدا نرفته تو عرش تنهایی بنشینه و مقدراتت رو رقم بزنه و ابلاغ کنه نه تو رو دعوت کرده بیا تو هم نقش آفرین باشه در سرنوشتت 

  ز سرنوشت بسم الله امشب شبشه خدا قلم رو داده دست تو گفته بنویس شریک شو در سرنوشتت کی گفته سرنوشت را نمی شه ا 
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 احترام خدا به درک من و تمنای من 

  اینکه اینهمه به دعا در شب های قدر سفارش شده به خاطر این هست که  خدا به درک تو احترام می ذاره روی تمنای تو حساب باز کرده

 اءفرمود الدعاء یرد القض

 اصلا بخشی از اتفاقات خوشگل زندگی رو برات کنار گذاشته ولی شرط کرده ملائکه من اگر امشب اومد خواست بهش بدید 

 ن اه تو به خدا برای خدا مهمه 

  دا به خنگاه تو به خدا هم برای خدا خیلی مهمه چقدر به خدا حسن ظن داری برای اینکه بهترین مقدرات رو خدا برات رقم بزنه نگاه تو به

 خدا چه جور نگاه می کنی این تاثیر داره در مقدرات تو 

 ما امشب غرو رحمتیم 

  لطف خدا رو نسبت به خودتون احساس می کنید؟  می ری حرم امام رضا ع می گی آقای خادم این چوپ پر رو به سرم بزن امشب چقدر

 می کنه احساس می کنی چوب پر خدا تو سر و صورت می خوره نوازشت می ده نازت 

  خدا امشب پرهای ملائکه رو فرش قدمات کرده 

  شما رو یک شب میهان عرش کردن باورتون می شه 

  اصلا برای تو عرش رو اوردند روی فرش برای همین ملائکه فوج فوج می آن به فرش لذا تنزل الملائکه و الروح فیها باذن ربهم من کل

 امر سلام هی حتی مطلع الفجر

 رقم زدن سرنوشتت  شما نقش آفرینی در 

 خدا به میزان التماست به نگاه ملتمسانه ات بهاء می ده اثر می ده به میزان حسن ظنت به خدا اثر می ده در سرنوشتت تو رو دخالت داده 

  امشب شب مقرب شدن خدا فاصله ها رو برداشته 

 تناسبات شب قدر با ولایت 

  برای همین پیامبر فرمود ولَاَیَتِی فِیهَا قُّد ِرَشدب قدر شدب ولایت هم هسدت خدا این دو رو با هم عجین کرده این دو تا جدا شدنی نیستند 

 .بَعْدیِ مِنْ عشََرَ الْ َحَدَ لِوُّلدِْهِ وَ طاَلِبٍ أَبِی بْنِ لِعلَِی ِ -تَکُّونُّ إِن هََا الْقَدْرِ بلَِیْلَةِ آمِنُّوا لِ صَْحَابِهِ ص الل َهِ رَسُّولُّ قَالَ

  شب قدر ، شب قتل امیرالمومنین هم هست در شب قدر ولایتش مقدر شد و هم قتل و شهادتش حتمی شد 

  یه حرف خصوصی بزنم امشب شهادت نامه ی عشاق امضاء می شود کیا هوای شهادت در سر دارند امشب شبش 

 گروه ی ظلم را به امام تحمیل کردند 

  مظلومیت علی بن ابی طالب می گفتیم چه کسانی ظلم کردند به امام چرا می گیم اللهم لعن قتله امیرالمومنین خدایا نفرین باد داشدتیم از

 به همه ی قاتلین امیرالمومنین چرا نفرت رو نفرین رو جمع می بندی مگر قاتل امیرالمومنین یه نفر نبود به نام ابن ملجم 

 نی به ابن ملجم ها جرات دادند علیه امام اقدام کنند دنبال گروه قاتلین امیرالمومنین باشیم که مظلومیت ابن ملجم که عددی نبود چه کسا

 رو به امام تحمیل کردند 

  قٌ علَِیمُّ الل ِسَانِ فَاسِ  الخصال( أَمِیرِ المُّْؤْمنِِینَ ع أَن َهُّ قَالَ: قَطَعَ ظهَْرِی رَجُّلَانِ مِنَ الد ُّنْیَا رَجُّلٌخود حضدرت فرمودند دو گروه کمرم رو شکستند

ةُّ اسِقَ مِنَ الْعُّلَماَءِ وَ الْجاَهِلَ مِنَ المُّْتعََب ِدیِنَ أُّولَئکَِ فِتْنَوَ رَجُّلٌ جاَهِلُّ الْقلَْبِ نَاسکٌِ هَذَا یصَُّد ُّ بلِسَِانِهِ عَنْ فسِْقِهِ وَ هَذَا بِنُّسُّکِهِ عَنْ جهَْلِهِ فَات َقُّوا الْفَ

ولَ الل َهِ ص یَقُّولُّ یَا علَِی ُّ هلََاکُّ أُّم َتِی عَلَى یَدیَْ کُّل ِ مُّناَفِقٍ علَِیمِ الل سَِانِ.امیر المؤمنکُّل ِ مَفْتُّونٍ فَإِن ِ م دنیا ین )ع( فرمود: از مردی سدَمِعْتُّ رَسدُّ

شد و پرده میک دو نفر پشدت مرا شکست یکى مرد سخنور بد کردار و دیگر مرد نادان عابد که آن یکى بکمک زبان بر کارهاى زشت خود
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کنندگان نادان بپرهیزید که هم اینان باعث گمراهى کند از دانشددمندان گنهکار و عبادتاین دیگرى با عبادتش نادانى خویش را پنهان می

 باشند من از رسول خدا )ص( شنیدم فرمود: یا على گمراهى امت من به دست سخنوران منافق و دو رو است.گمراهان می

  در خواص رخنه می کنه و بی بصددیرتی  که در عموم مردم مذهبی  بود موجب شددکسددتن کمر امیرالمومنین می شدده جریان نفاقی که

 بزرگترین ظلم رو این گروه به امیرالمومنین کردند 

  رکِات فَ مَ َا المُّْؤْمِنُّ ( قَالَ ص إِن ِی لَا أَتَخَو َفُّ علََی أُّم َتِی مُّؤْمنِات 199، ص 11کنزالعمال، جخطری که در بین خواص جامعه هسددت نفاق وَ لَا مُّشددْ

 رُّونَ.قات علَِیمَ الل سَِانِ یَقُّولُّ مَا تَعْرِفُّونَ وَ یَعمَْلُّ مَا تُّنْکِفَیَحْجُّزُّهُّ )مانع شدن(إِیمَانُّهُّ وَ أمَ َا الْمُّشْرکُِّ فَیَقمَْعُّهُّ )نابود(کُّفْرُّهُّ وَ لَکِنْ أَتَخَو َفُّ علََیْکُّمْ مُّناَفِ

 او بررسی آثار شوم نف

  نفاق جاش کجاست توی قلب انسان مضلومیتی که منافق تحمیل می کنه کمر علی رو شکسته 

  َلن ِفاقُّ ذلکَ الس َوادُّ ، فإذا استکَمَلَ اکنز العمال( رسولُّ الل ه ِ صلى الله علیه و آله : إن  الن ِفاقَ یَبدو لُّمظَةت سَوداءَ ، فکُّل ما ازدادَ الن ِفاقُّ عِظمَا ازداد

د، و هر گاه شوآید، هر چه نفاق فزونتر، آن سیاهى نیز بیشتر مىالقلَبُّ؛ نفاق و دورویى نیز به صورت خال سیاهى در قلب پدید مى اسوَد َ

 شودنفاق شخصى کامل گردد، سراسر دلش سیاه مى

 وَةَ الْقلَْبِ وَ جُّمُّودَ العَْیْنِ وَ الإِْصْرَارَ علََى الذ َنْبِ وَ الْحرِصَْ علََى الد ُّنیَْا عَنْ أَبِی عَبْدِ الل َهِ ع : أَن َ للِمُّْناَفِقِ أَرْبعَات مِنْ علَاَمَاتِ الن ِفَاقِ قسََا 

 پیامبر خدا )ص( فرموده اسدت: مال دوستى و  ترجمه (قال رسدول الله : حُّب ُّ الْجاَهِ وَ الْماَلِ یُّنْبِتُّ الن ِفَاقَ کمََا یُّنْبِتُّ الْماَءُّ الْبَقْلَ نیاعلام الد :

 شودشود، همان طورى که آب باعث روییدن گیاه مىطلبى باعث نفاق در قلب مىجاه

 قَالَ رَسُّولُّ الل َهِ ص الص لَاَةُّ علََی َ وَ علََى أَهْلِ بَیْتِی تَذْهَبُّ بِالن ِفَاقِ.یکاف ) 

 قَالَ رَسُّولُّ الل َهِ ص ارْفَعُّوا أصَْوَاتَکُّمْ بِالص لَاَةِ علََی َ فَإِن هََا تَذْهَبُّ بِالن ِفَاقِ. یکاف ) 

  نفاق تو مدینه فاطمه چه کرد ظهر فیکم حسیکه النفاق 

 

 

 جریان شناسی تحمیل گری به ولی  

 زنده بودن جریان تحمیل گیری به ولی 

  جریان تحمیل گری به ولی و امام جامعه یک جریان زنده و جاری هست جامعه ما هم امروز هم درگیر چنین جریاناتی هست 

 و اساسا هر جامعه ایمانی که چتر ولایت بر سرش پهن می شه و زیر سایه سار ولایت قرار می گیره در معرض چنین آسیبی هست 

 ی مومنین  فواید تحمیل گران در سنت الهی : غربال ر

  البته در سدنت های الهی این جریان در نهایت موجب مصونیت و و رشد و غربال گری مومنین هستند ولی ضرباتی دارن بزرگترین ضربه

 شون هم منزوی کردن اثر ولی در جامعه هست 
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 ضرورت جریان شناسی تحمیل گری  :  کاهش مظلومیت ولی  یک تکلی  اجتماعی 

  رو کم کنیم لازم جریان شدناسدی کنیم چه کسانی به ولایت چه ظلم  هایی رو تحمیل می کنند که تکلیف امام برای اینکه این ضدربات

 جامعه این می شه که تحمل کنه مظلومیت رو  

 درجه اهمیت تکالی  اجتماعی  و عدم توجه به آنها 

  . زه می گیم تکالیف اجتماعی دوبرابر باید گوشمون تی وقتی که مابرای دفع مظلویت یا رفع مظلومیت ولی ، جزء تکالیف اجتماعی ماسدت

 تکالیف اجتماعی که خیلی از خوبان بی خیالش هستند خیلی اوقات اصلا نسبت به تکالیف اجتماعی توجه ندارند بشه 

 ن خت و طبق اوامام ره فرقش با بقیه حضدرات بزرگان در چی بود اهتمام اصدلی و هنر  امام خمینی  این بود تکلیف اجتماعی ش رو شنا

 عمل کرد 

  خیلی از ماها درگیر خودمون هسدتیم من کاملا احساس می کنم وقتی یه کمی بحث ها اجتماعی می شه مخاطب همراهی نمی کنه می

 گه بحث اخلاقی بگو فضائل علی رو بگو حال کنیم 

 امام حسین ع فدای تکلی  اجتماعی اش شد 

 نمی خوندن ؟  مردم حج نمی رفتن ؟ مردم مناسدک دینی شون رو انجام نمی دادند این طوری  قیام ابی عبد الله برای چی بود مردم  نماز

نبود که مردم تکالیف اجتماعی شدون رو زمین گذاشدته بودند امام حسین ع فدای تکلیف اجتماعی شد الاترون ان الحق لا یعمل به و ان 

 لی الاسلام السلام اذ بلیت الامه براع مثل یزید الباطل لایتنهی عنه لیرغب المومن فی لقاء الله محقا ء // ع

  امام حسدین ع نمی تونست بنشین مدینه ، نماز ، عبادت کاری هم به تکالیف ا جتماعی اش نداشته باشه می دونستید چقدر عزیز می شد

 حسین بین مردم اصلا حکومت بهش کرسی علمی می داد 

 اجتماعی و بر حذر داشتن مردم از تکالی  اجتماعی عزیز شدند  امثال حسن بصری ها به خاطر زمین گذاشتن تکالی 

  شخصی مثل حسن بصری چه جور اعتبار اجتماعی علمی پیدا کرد امیرالمومنین بعد از جنگ جمل وارد بصره شد اهل بصره حامیان اصلی

نَ ع بِ َعْلَى صَوْتِهِ مَا تصَْنَعُّ؟ / فَقَالَ نَکْتُّبُّ آثَارَکُّمْ فَقَالَ أَمِیرُّ الْمُّؤمِْنِیجریان فتنه بودند  حسدن بصدری داشدت مطالب حضرت رو می نوشت 

 الَ.یَقُّولُّ لَا قِتَذِهِ الْ ُّم َةِ، أمََا إِن َهُّ لَا یَقُّولُّ لا مسِاسَ وَ لَکِنْ لِنُّحَد ِثَ بهَِا بَعْدکَُّمْ / فَقَالَ أَمِیرُّ الْمُّؤمِْنِینَ ع: أمََا إِن َ لِکُّل ِ قَوْمٍ ساَمِریِ ٌ وَ هَذَا ساَمِرِی ُّ هَ

  ایشدون قائل به قیام علیه حکومت جائر نبود سامرین امت خودتون رو بشناسید داشت وضو می گرفت وسواس داشت حضرت بهش فرمود

تَ تَلْ یَا أمَِیرَ الْمُؤْمِنِینَ لَقَدْ قَ  :فَقَالَحسدن بصدری این قدر اسدراف نکن برگشت چی گفت علی این همه مسلمون کشتی اسراف نبود 

خَمَْ  وَ یُسْبِمُونَ یَشْهَدوُنَ أنَْ لَا إِلَهَ إِلَّا اللَّهُ وَحْدَهُ لَا شَرِیکَ لَهُ وَ أنََّ مُحَمَّداو عَبْدُهُ وَ رَسُولُهُ یُصَلَونَ الْ  نَاسجاوبِالْأمَْ ِ أُ

بعد می گفت هر وقت می دیدم  للَّهُ حُزنَْکَفَأَطَالَ احضرت فرمود ناراحتی از این ماجرا گفت بله حضرت نفرینش کرد فرمود  الْوُضجُوءَ

 حسن بصری رو انگاری داره از دفن یکی از عزیزانش برمی گرده همیشه محزون بود عجب حال خوش معنوی داشت 

  دو قیام زمان حسدن بصری شد حسن بصری در هر دو قیام نمی ذاشت مردم علیه ظلم قیام کنند جبری مسلک بود به نوعی یا اهل تقیه

 سیاسی خودش رو نشون می داد این حرف حسن بصری هست که می گفت واجب از حاکمان بنی امیه اطاعت کنید هرچند ظلم کنند 

 ر حسن بصری رو تحویل می گرفت با اینکه حسن بصری خیلی هم از حجاج خوشش نمی اومد شدما ببیند حجاج خون ریز سفاک چه جو

ولی تا حسدن بصدری ها نباشند که مردم رو نسبت به تکالیف اجتماعی شون سست کنند حجاج ها نمی تونند حکومت کنند چقدر عبارت 
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)دفع می شد دولت مروانی ها( این بخش مهم بود که  الد َوْلَةُّ المروانیة فِى لَحدِْهَا.لَولَا سدَیْفُّ الْحَج اَجِ وَ لسَِانُّ الْحسََنِ لَوُّئِدَت دقیقی هسدت 

 بهش پرداختیم یک حاشیه مهم کنار متن بود 

 مدیریت افکار عمومی توسط جریان تحمیل گر / قدرت ولی یعنی مردم را مال خود می کنند 

  تحمیل گرانی هسددتند که چوب لای چرخ ولی جامعه می ذارند بلدند چه جور افکار عمومی رو مدیریت کنند در بین مردم نفوذ کلمه دارند

بخشدی از قدرت ولی یعنی مردم رو بر می دارن  مال خودشون می کنند حتی خیلی اوقات هم مستقیم با ولی در نمی افتند با مردم حرف 

 ون رو به دل ولایت می نشونند  می زنند ولی تیرهاش

 تهدید اصلی جامعه دینی تحمیل گرانند 

  نزالعمال، کتهدید اصدلی یک جامعه دینی همین تحمیل گرانی هسدتند که بازوی ولی رو بی سدر و صدا می بندند کمر علی را می شکنند

رکُِّ فَیَقْمَعُّهُّ  ( قدَالَ ص إِن ِی لَا أَتَخَو َفُّ علََی أُّم َتِی مُّؤْمنِات وَ لَا199، ص 11ج رکِات فَ مَ َا المُّْؤْمِنُّ فَیَحْجُّزُّهُّ )مانع شددددن(إِیمَانُّهُّ وَ أمَ َا الْمُّشدددْ مُّشدددْ

 رُّونَ.)نابود(کُّفْرُّهُّ وَ لَکِنْ أَتَخَو َفُّ علََیْکُّمْ مُّناَفِقات علَِیمَ الل سَِانِ یَقُّولُّ مَا تَعْرِفُّونَ وَ یَعمَْلُّ مَا تُّنْکِ

  ینَ ع الخصال( أَمِیرِ المُّْؤْمِنِاز دو گره تحمیل گر ظمل به امیرالمومنین علی ،  کمر علی رو در حکومت  شکستند دیشب پرده برداری کردیم

  أَن َهُّ قَالَ: قَطَعَ ظهَْرِی رَجُّلَانِ مِنَ الد ُّنْیَا رَجُّلٌ علَِیمُّ الل سَِانِ فَاسِقٌ وَ رَجُّلٌ جاَهِلُّ الْقلَْبِ نَاسکٌِ

 ی حکمیت / دست به دست هم دادن دو جریان تحمیل گر اوَ تحمیل گری در ماجرا

  اوج تحمیل گری به ولی در ماجرای حکمیت بود که این دو گروه دسددت به دسددت هم دادند حکمیت رو تحمیل کردند بر خلاف نظر ولی

 امشب می خوایم یه مقدار جزئی تر یکی از حساس ترین بخش ها ی زندگی امیرالمومنین رو بررسی کنیم 

 منافب علیم اللسان  اشعث

  اشددعث یکی از چهره های موثر در جریان تحمیل حکمیت بود می خوام یه منافق علیم اللسددان رو معرفی کنم ابن ابی الحدید معتزلی می

 گه هر فتنه ایی که در لشکر امیرالمومنین انجام می شد زیر سر اشعث هست 

 قاریان جاهل القلبانند 

 َات إِن َهُّ لَفَناَءُّ الْعَرَبِ وَ تَوَاقَفنَْا غَد  لَیْهِ تَدْبِیرَهُّ رَ مِنَ الْ َشْعَثِ بْنِ قَیْسٍ لَیْلَةَ الهَْرِیرِ قَولٌْ نَقَلَهُّ الن اَقلُِّونَ إِلَى مُّعَاوِیَةَ فَاغْتَنَمَهُّ وَ بنََا عَعَنْ صَعْصَعَةَ أَن َهُّ بَد

یْعَةُّ الْحُّرُّمَاتِ أَوْ قَالَ نَحْوَ ذلَِکَ ممِ َا یَخْذُّ ابَ وَ رَبِّ الْکَعْبَةِ فَدَبَّرَ تِلْکَ اللَّیْلَةَ مَا / لُّهُّمْ عَنِ الْقتَِالِ ضددَ فَلَمَّا بَلغََ ذَلِکَ مُعَاوِیَةَ قَالَ أَصججَ

 مدَبَّرَ منِْ رَفْ ِ الْمَصَاحِ ِ عَلَى الرِّمَاحِ فَأَقْبَلُوا بِالْمَصَاحِ ِ یُنَادوُنَ کِتَابُ اللَّهِ بَیْنَنَا وَ بَیْنَکُ

 111  تا قرآن سدر به نیزه شده اشعث جزء مخالفین با ادامه جنگ بود حضرت خطبه ایی خواندن فرمودن من سزاواترم از اینکه اجابت کنم

قرآن را ولی من اینها رو یعنی معاویه رو از بچگی می شدناسدم اینها اهل قرآن نیستند حرف حضرت تمون نشده بود تارخی نقل می کنه 

یُّوفُّهُّمْ علََى عَوَاتِقهِمِْ وَ قَدِ اسْفَجَاءَهُّ مِنْ أَ لاَحِ سدُّ  )جاهل وَد َتْ جِباَهُّهُّمْ مِنَ الس ُّجُّودِ صدْحَابِهِ زُّهاَءُّ عشِدْریِنَ ألَْفات مُّقَن عِِینَ فِی الْحدَِیدِ شدَاکِی السد ِ

الْقُّر َاءِ ال َذیِنَ صدَارُّوا خَوَارِجَ مِنْ بَعْدُّ فنََادَوْهُّ بِاسْمِهِ لَا بإِِمْرَةِ المُّْؤْمنِِینَ قَالُّوا یَا  یَتَقَد َمُّهُّمْ مسِدْعَرُّ بْنُّ فَدکَِی ٍ وَ زَیْدُّ بْنُّ حُّصدَیْنٍ وَ عصِدَابَةٌ مِنَ القلب(

 فْعلََن هََا إِنْ لمَْ تُّجِبهُّْمْ وَ الل َهِ لَنَعلَِی ُّ أَجِبِ الْقَوْمَ إِلَى کِتَابِ الل َهِ إِذَا دُّعِیتَ إِلَیْهِ وَ إلِ َا قَتلَنَْاکَ کمََا قَتلَنَْا ابْنَ عَف َانَ فَ

 دعا

  خدایا اشعث های زمان که هر فتنه ایی در جامعه اسلامی رخ می ده زیر سر اینهاست رسوا و ذلیلشون کن 



 11 

  خدایا سامری مسلکانی که مردم نسبت به تکالیف اجتماعی شون سست می کنند شل می کنند در همین دنیا عذابشون بفرما 

 ان بازی که می خوان کمر ولی زمان رو بشدکنند حرف هایی می زنند که موجب امیدواری دشمن می شه مثل اشعث که خدایا منافقان زب

 موجب امیدواری معاویه شد لال بفرما 

 جملات مظلومانه حضرت 

  سَ لِی أَنْ لَیْ بعد حضرت فرمود  وَ کُّنْتُّ أَمْسِ ناَهیِات فَ صَْبَحْتُّ الْیَوْمَ مَنهْیِ ات لَقَدْ کُنْتُ أمَْ ِ أمَِیراو فَأَصْبَحْتُ الْیَوْمَ مَأمُْوراوحضرت فرمود

 أحَْملَِکُّمْ علََى مَا تَکْرَهُّون

   علت تحمل مظلومیت امام رشد عقلانی و بلوغ سیاسی مردم هست 

  رو طی کنه . شما برداری یه بچه رو قرص چی بدی که امام مظلومیت رو تحمل می کنه تا جامعه رشد عقلانی پیدا کنه سیر طبیعی رشد

مثلا چند برابر رشد طبیعی ش کنه این بچه نابود می شه بهش لطف نکردی سیر تدریجی و آرامی داره رشد همین سیر رو تو رشد اجتماع 

 ولی جامعه لحاظ می کنه تا به یک بلوغ سیاسی برسه 

 ی صیادی رو باید یاد بدی نه همیشه صید دستش بد 

 اوَ تقوای سیاسی حضرت رو ببینید : من تحمیل نمی کنم به شما 

  یکی از اعتراضات خوارج به امیرالمومنین همین بود که  لَیْسَ لِی أَنْ أحَْملَِکُّمْ علََى مَا تَکْرَهُّوناوج تقوای سدیاسدی امیرالمومنین اینجاست

جونت هم شده مقابل ما ایستادی از اینکه امام بهشون تحمیل نکرده  می گفتند مگر تو نمی دونسدتی ما داریم اشدتباه می کنیم به قیمت

 اعتراض دارند از اینکه امام تحمل کرده اعتراض دارند 

  می گندد مگر مقدام معظم رهبری خبر ندداره چرا قاطعانه برخورد نمی کنه چرا تحمل می کنه همه این ها به این اصدددل بر می گرده که

 تحمیل نمی کنه . تحمل می کنه مظلومیت رو ولی تحمیل نمی کنهولایت چیزی رو به جامعه 

 روضه 

 شب قتل امام علی ع زیر هر سن ی خون تازه دیده می شد 

 بِ حَجَرٌ إِلَّا وُجِدَ تَحْتَهُ دَمٌ عَبِیطٌلَمْ یُرْفَ ْ عنَْ وَجْهِ الْأَرْ( امام صدددادق ع : لمَ َا کَانَ تلِکَْ الل َیْلَةُّ ال َتِی قُّتِلَ فِیهَا أَمِیرُّ المُّْؤْمنِِینَ ع  اراتیکامل الز

 شده  حَتَّى طَلَ َ الْفَجر ختهی)خون تازه ر

 د تا سحرش یم دهید رآنیخون تازه ز نکهیکردند مگر ا یعلیه الس لام کشته شد سنگى را از زمین بلند نم مؤمنانآن شبى که امیر  در: ترجمه 

 شب امام زمان عج  23شب  

 واقعیت های زندگی  ضرورت آشنایی با

  بعضدی از واقعیات زندگی هست که هیچ کسی به ما نمی گه نه پدر و مادر به ما می گن نه آموزش و پروش و ما تازه وقتی در زندگی به

 این واقعیات می رسیم آَشنا با اینها می شیم

   توپ والیبال ماها در برابرمثل اینکه یه نفر رو بفرستی وسط جبهه جنگ توپ داره از آسمان می آد فکر می کنه 

  .... بعضی از واقعیات های زندگی این طوری غافل گیر می شیم یکی از واقعیات ها این هست که ما نمی تونیم 
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 لابدیت دغدغه داشتن در زندگی / مدیریت مشمولیت ها

  ما نمی تونیم بدون مساله زندگی کنیم بدون مشغولیت زندگی کنیم 

 کراری می شه ه زندگی براش تدیگه انگیزه کافی برای زندگی نداریباشده مساله ایی تو زندگی نداشته باشه  آدمی که مشدغولیتی نداشدته

 حوصله اش سر می ره 

  چرا بعضدی از جون ها افسدرده می شن خدای نکرده معتاد می شن چون مساله ایی تو زندگی اش نداره که حل کنه سرگرم باشه بیکاری

 افسردگی می آره 

 دا طراحی کرده برای مبارزه مساله داشتن زندگی رو خ 

  چرا پیرمدها افسرده گی می گرن ایام پیری یه دلیلش همینه دیگه انگیزه برای مبارزه تو زندگی ندارند دل مشغولیه ندارند 

  ، ت کنیم یمنتها مشغولیت های خودمون رو مدیربد هم نیسدت بلکه شیرینی زندگی به همین هست پس دل نگرانی لابد زندگی ماسدت

 من چقدر به کدام موضوع بپردازم اولویت بندی کنیم 

 مساله یابی در زندگی 

 و آیا این موضوع باید مساله اصلی من باشه ؟  در زندگی اش چی هست ؟ شااصلی ةهر کسدی از خودش بپرسده که واقعات مس له و دغدغ

 یکی از مسائل فرعی زندگی من ؟ 

  إیِ َاکُّمْ وَ الد َیْنَ فَإِن َهُّ همَ ٌ بِالل َیْلِ وَ ذُّل ٌ بِالن هََارِ قَالَ رَسُّولُّ الل َهِ صوامشون تمام دل مشغولی هاشون هست  

  لِی َهُّ وَ إِنْ هَ لَا یُّضَی ِعُّ وَ لَا تَجْعَلْ أکَْبَرَ هَم کَِ بِ َهلْکَِ وَ وُّلْدکَِ فَإِن هَُّمْ إِنْ یَکُّونُّوا أَولِْیاَءَ الل َهِ سُّبْحَانَهُّ فَإِن َ الل َخانواده شون تمام دل مشغولی هاشون

 یَکُّونُّوا أَعْدَاءَ الل َهِ فمََا هَم ُّکَ بِ َعْدَاءِ الل َه

 خب آدم تکلیف داره نسبت به زن و بچه ولی دیگه چقدر ؟ 

  تکلیفی  سالگی بزرگتر دیگه شما 11بعضدی مادرها اینقدر غصده ی تربیت بچه رو می خورن تمام مسداله اش بچه اش می شه فرمود از

 نداری بله براش دعا کن  

  کسدی که تمام فکر و ذهنش اینها باشه فرصت نمی کنه به مسائل بزرگتر فکر کنه امام خمینی ره مسئله اش شد قدس می فرمود مساله

 اصلی اسلام آزادی قدس شریف هست 

 انواع مساله 

 یه مادر صبح چشم رو باز می کنه مساله اش اینه من افطار چی   بعضی از مساله ها اصلا نیاز نیست براش وقت بذاری اینها مساله هستند

 درست کنم 

 ن باید روش وقت بذاری مثلا تقرب به خدا اولا مساله ای ما نیست لذا خیلی از شنمی مساله  طبیعی بعضی مساله ها خودش این قدر  ولی

 خدا تقرب نمی خوایم 

 مساله با مسئلت  رابطه

 اشه مسالت نباید لق لقه زبانت ب د می کنه امشب با چه مساله ایی می خوای در خونه خدا بری مسالت کنی ؟برای آدم مسئلت ایجا مساله

 مسالت حرف دلت مساله اصلی تو هست مظطر شدی 
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 ظهور حضرت بزرگترین مساله اصلی و مسئلت ما 

  من می خوام مساله اصلی زندگی شما رو یادآوری کنم 

  حجت هست مساله ایی اصلی ما ظهور حضرت 

 با امام زمان عج  21تناسب شب قدر 

  ماه مبارک منتسب هست به امام آخر ما یعنی امام زمان عج  حضرات معصومین  21اگر دو شب قدر قبلی منتسب هست به امام اول ما شب

 این دعا رو تکرار کن در سجده نشسته ایستاده اللهم کن لولیک  21فرمودند شب 

 یک هست ؟ چون امشب شبی هست که ظهور حضرت رو خدا رقم می زنه با دعای شما چرا امشب شب اللهم کن لول 

   فقط برای امام زمان ب ذار  21شب 

  اگر دو شب دیگه به خودت پرداختی دغدغه خودت رو داشتی عاقبت به خیریت شفای مریضت امشب رو هدیه کن به امام زمان عج ، یه

وَ ادْعُّنیِ فَإِن یِ منِْکَ قَرِیبٌ وَ لَا تَدْعُّنیِ إلِ َا مُّتضََر ِعات إلِیَ َ وَ باشه  کافی( خدا وحی کرد به عیسی ...  چیز بیشتر نخواه تمام دل نگرانی ت امامت

  همَ َکَ همَ ات وَاحِدات فَإِن َکَ مَتَى تَدْعُّنِی کذَلَکَِ أُّجِبکْ

  تضرع کن خدا روی تضرع زمان بسپر کسی دیگه هم راه نده  دل رو دربست به امامامشب رو اختصاص بده به امام زمانت محض امام زمان

فلَمَ َا طَالَ علََى بَنِی إسِرْاَئِیلَ الْعَذَابُّ ضَج ُّوا وَ بَکَواْ تو خیلی حساب باز کرده بنی اسراعیل چهار صد سال باید عذاب می شدند امام صادق ع : 

هَکَذَا هِ ع لل َى مُّوسَى وَ هاَرُّونَ یُّخلَ ِصُّهُّمْ مِنْ فِرْعَوْنَ فَحَط َ عَنهُّْمْ سَبعِْینَ وَ مِائَةَ سَنَةٍ قَالَ وَ قَالَ أَبُّو عَبْدِ اإِلَى الل َهِ أَرْبعَِینَ صبََاحات فَ َوْحَى الل َهُّ إلَِ

 من چهل روز ضجه نخواستم یک شب ضجه بزنه برای یک مُّنْتَهَاه فَ مَ َا إذَِا لمَْ تَکُّونُّوا فَإِن َ الْ َمْرَ یَنْتهَِی إِلَىأَنْتُمْ لَوْ فَعَلتْمُْ لفَرََََّ اللَّهُ عنََّا 

 خواسته اون هم ظهور حضرت هست

 اجابت در دستان شماست 

  امشب من به شما بشارت بدم دعاتون مستجاب هست کافی شما مسالت بیاری اذا سالک عبادی انی فانی قریب اجب دعوه الداعی لیس

 و عید فطر می خوام کربلا باشم(  21تمنع العطیه و انت المنان بالعطیات + )داستان شب قدر  من صفاتک یا سیدی ان تامر بالدعاء و

  سال کم کردی  11سال کم کردی شما  11سال از غیبت کم کردی شما  21امشب خانم حضرت زهرا س ازت تشکر می کنه ممنون شما 

 دلایل نزدیک بودن به اجابت در امشب 

 این خواستن شما چند تا خاصیت داره که موجب می شه به اجابت خیلی نزدیک بشه 

 دسته جمعی هست  -1

 لَو دَعَوا عَلى جَبَلَ لأَزالوهلا یَجتَمِ ُ أربَعونَ رَجُلوا یَدعونَ اللِّهَ فی أمرَ واحِدَ  إلَّا استَجابَ اللِّهُ لَهُم  حَتِّى دعوات  قال النبی  : 

جمعی می کنیم فرموده دسته جمعی دعا کنید می تونید کوه ها رو تکون بدید شما الان تمام قدرت مسئلت خودتون رو جمع  برای چی دعای دسته
 کنید مقدرات خدا رو عوض کنید 

 بهترین مکان هست  -2

 ان لنا حرما فهو قم 
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 بهترین شب هست  -1

 لیله القدر خیر من الف شهر 

 بهترین حالات هست  -4

 رام مهمانی اجازه نمی ده از صاحب خانه چیزی بخوای و او رد کنه مهمان خدایی م

 و برای خودت هم نیست برای ولی خداست بهترین درخواست و بزرگترین درخواست  -5

 فرج حضرت حجت 

 اصرار تو هم خیلی مهمه 

ءٌ یالر َغبَةَ، فَإِن َ الل هَ لا یَتَعاظَمُّهُّ شَمسلم ( قال رسول الله ص إذا دَعا أحَدُّکُّم فَلا یَقُّل: الل هُّم َ اغفِر لی إن شِئتَ، و لکِن لیَِعزِمِ المَس لََةَ، ولَیُّعَظ ِمِ  حیصح
   أعطاه

؛ بلکه در خواهش کردن، قاطع باشد و درخواستِ بزرگ کند؛ زیرا عطاى هیچ کند، نگوید: بار خدایا! اگر خواستى، مرا بیامرزهر گاه فردى از شما دعا مى
 . چیز براى خداوند، گران نیست.

کمال الدین ( عَنِ الْحَارثِِ بنِْ المُّْغِیرَةِ عَنْ أَبیِ عَبدِْ الل َهِ ع قاَلَ: الص َیْحَةُّ امشب شب منتظران ظهور حضرت هست یکی از نشانه ها امشب تجلی می کنه 
 تِی فِی شَهْرِ رَمضََانَ تکَُّونُّ لَیْلَةَ الْجُّمُّعَةِ لِثلََاثٍ وَ عشِْرِینَ مضََیْنَ مِنْ شَهْرِ رَمضََانَ.ال َ

 چه کسی تمام دل نگرانی اش امامش بود حضرت زهرا س 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 شب وفات حضرت خدیجه س 

 عظمت حضرت خدیجه س 

 خدیجه ام المومنین 

  پیامبر ص فرمودند : من و علی پدران این امت هستیم از اون طرف فرمودند حضرت خدیجه س ام المومنین هستند یعنی مادر تمامی اگر

  مومنین نقش مادری حضرت خدیجه س اون هم برای تمامی مومنین مقام کمی نیست

 مادر عاطفه داشته باشیم خدا می دونه  اگه این طوری که فرمودند ایشون مادر مومنین هستند چقدر ما باید نسبت به این 

  رابطه ما با حضرت خدیجه س خلاصه شده در یک شب رحلتشون و این کافی نیست در حالی که ایشون حق حیات به گردن ما داره 



 11 

 خانم برگزیده  4

  دیجه برگزیده می شه خانم رو برگزید یکی اش حضدرت خدیجه س هسدت چرا حضرت خ 1خانمی که پیامبر فرمود خدا از میان خانم ها

ولُّ الل َهِ ص إِن َ الل َهَ تبََارکََ وَ تَعاَلَی اختَْارَ مِنْ کُّل ِ شَیْ کنار آسدیه و مریم و دخترشدون حضدرت زهرا س قرار می گیره  ءٍ خصدال( قَالَ رَسدُّ

  طِمَةَأَرْبَعَة... وَ اختَْارَ مِنَ الن سَِاءِ أَرْبَعات مَرْیمََ وَ آسِیَةَ وَ خَدِیجَةَ وَ فَا

  چرا خدا ایشون رو گلچین می کنند راز و رمز چی هست ؟ زینب کبری س چقدر پیش چشم ما مقامش بالاست درباره حضرت خدیجه س

هم همین حس رو داریم یدا نه ؟ زینب کبری با همه عظمتش وقتی به دنیا آمد پیامبر ص فرمود چقدر شدددبیه خدیجه هسدددت حالا این 

 ی ولی من می گم پیامبری که بطن عالم رو می بینه این شباهت رو بیش از این هست شباهت شما بگیر شباهت ظاهر

 ما مدیون حضرت خدیجه س هستیم 

  ما مدیون حضدرت خدیجه س هسدتیم حس می کنید مدیون هسدتید ؟ اگر ما دم از ایمان و اسلام می زنیم صدقه سر فداکاری های این

زبان جاری بشدده در اوج غربت پیامبر کسددی  قیمت پیامبر رو بفهمه و با دل نورانی خانم هسددت فدا شدددن فقط یک کلمه نیسددت که به 

حقیقت نبوت رو در وجود او لمس کن به قدری که حاضددر بشدده از کنار همسددران ثروت مند عبور کنه و درکنار گوهر و جودی پیامبر ص 

 قرار بگیر این حاکی از وسعت روح حضرت خدیجه س ست

 : پیشنهاد ازدواَ  فداکاری حضرت خدیجه س

  این یک بعد فداکاری حضددرت خدیجه س اصددلا اعتبار اجتماعی اش رو نگاه نمی کنه با یک دلی خودش پیشددنهاد ازدواج رو می ده بعد

رَ أَبُّو طَالِبٍ قاَلَتْ اخْرُّجَا إِلَی عَ  م ِی لِیُّزَو ِجَنِی مِنْچقدر متواضددعانه با پیامبر ص برخورد می کنه این عظمت رو درک کرده مناقب(فلَمَ َا حضَددَ

الن ِکاَحَ فلَمَ َا قاَمَ مُّحمَ َدٌ ص لِیَذْهَبَ مَعَ أَبِی طاَلِبٍ  مُّحَم دَدٍ فَقدَدْ قُّلْتُّ لَهُّ فِی ذلَکَِ فَدَخلََا علََی عَم هَِا وَ خَطَبَ أَبُّو طاَلِبٍ الْخُّطْبَةَ الْمَعْرُّوفَةَ وَ عَقَدَ

الب برود، برخاست تا با ابو ط -صل ی الل َه علیه و آله -وَ أَنَا جاَرِیَتُّک )و چون پس از عقد، حضرت محم دیْتِی بَیْتُّکَ قاَلَتْ خَدِیجَةُّ إِلَی بَیْتکَِ فَبَ

 خدیجه گفت: به خانه خود برو، خانه من خانه توست و من کنیز تو هستم!(

 ابراز محبت های پیامبر   نسبت به خدیجه س 

 یامبر ص نسبت به حضرت خدیجه س عظمت شخصیت ایشون رو فهمید خرائج(در جریان خواستگاری اصلا می شه از ابراز محبت های پ

 لَوْ أَن َ نَا لِ َمْرٍاز حضدرت زهرا زنان رسول خدا صلی الله علیه و آله یادی از حضرت خدیجه سلام الله علیهامی کنند : یَا رَسُّولَ الل َهِ قَدِ اجْتمََعْ

ولُّ الل َهِ ص ثُّم َ قَالَ خَدِیجَةُّ وَ أیَْنَ مِثْلُّ خَدِخَدِیجَةَ فِی الْ َحْیاَءِ  د َقَتْنِی حِینَ کَذ َبَنِیلَقَر َتْ بِذلَکَِ عَیْنُّهَا فلَمَ َا ذَکَرْنَا خَدِیجَةَ بَکَی رَسدددُّ  یجَةَ صدددَ

  هَاالن َاسُّ وَ آزَرَتْنِی)کمک کردن( علََی دیِنِ الل َهِ وَ أَعَانَتْنِی عَلَیْهِ )دین الله( بمَِالِ

 ِائِهِ/  فَبَکَیتا یادی از حضددرت خدیجه می کردند گریه می کردند کشددف الغمه( عَنْ عَلِی ٍ ع قاَلَ: ذکََرَ الن َبِی ُّ ص خَدِیجَةَ یَومْات وَ هُّوَ ع  نْدَ نسِددَ

صدَ َقَتْنِی إِذْ کَذ َبْتُّمْ وَ آمَنَتْ بِی إِذْ کَفَرْتُّمْ وَ وَلَدَتْ لِی إِذْ عَقِمْتُّمْ  فَقاَلَتْ عَائشِدَةُّ : مَا یُّبْکِیکَ علََی عَجُّوزٍ حَمْرَاءَ مِنْ عَجَائِزِ بَنِی أَسدٍَ/ فَقَالَ ص:

 )شما ناز بودید( / قاَلَتْ عَائِشَةُّ: فمََا زِلْتُّ أَتَقَر َبُّ إِلَی رَسُّولِ الل َهِ بِذکِْرِهَا.نسل امامت از دامن حضرت خدیجه 

 رده ایمان اورد نسل رسول الله رو از دامن او ادامه پیدا کرد حتی امامت هم متصل به دامن او می ببیند در چه شرایطی پیامبر رو تصدیق ک

أَن َهَا  ی : الْحُّمَیْرَاءُّ  افْتَخَرَتْ علََی أُّم ِشه مناقب آل ابی طالب( دَخَلَ الن َبِی ُّ ص علََی فَاطِمَةَ فَرَآهَا مُّنْزَعِجَةت )بی قرار(/ فَقَالَ لهََا: مَا بکِِ؟/ فَقاَلَتْ

عاَء )ظرف( این بانو چه بانویی هست که ظرف امامت لمَْ تَعْرِفْ رَجُّلتا قَبلْکََ وَ إِن َ أُّم ِی عَرَفَتهَْا مُّسِن َةت / فَقَالَ ص: إِن َ بطَْنَ أُّم کِِ کَانَ للِإِْمَامَةِ وِ

 قرار می گیره 
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 ادب این بانو چقدر بی نظیر وصیت نامه حضرت خدیجه

 ةت لأتمت ع هُّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ :  اجلِْسْ هُّنَیْئَلکبری ( ذکََرَ صَاحِبُّ البکیات : إِن َ خَدِیجَةَ الْکُّبْریَ لمَ َا دَنَتْ وفََاتُّهَا ، قاَلَتْ لِرَسُّولِ الل َهِ صلَ َی الل َالموسوعة ا

حضدددرت خدیجه س زمانی که وقت مرگش  وَ الْمُّلْتَقَی بَیْنِی وَ بیَْنَکَ فِی دَارِ الن َعِیمِ .  بدِالن َظَرِ إلِیَْدکَ وَ أَ تَزَو َدُّ مِنْ لِقدَائکَِ ، فَإِن َهُّ آخَرُّ الْوَدَاعِ

نزدیک گفت به پیامبر ص فرمود : چند لحظه بنشدین تو تو را تماشدا کنم و از تماشای تو توشه بگیرم این آخرین وداع من هست و دیدار 

 من و تو در بهشت 

  ُّبِی الْمَوْتُّ المفرقُّ للجماعاتعَلَیْهِ وَ آلِهِ عِنْدَ رأَْسهَِا ، /  فَقاَلَتْ : إِن ِی قَدْ صَر َفتُّ باَقِی عُّمُّریِ فِی خِدْمَتکَِ ، وَ الآْنَ قَدْ نَزلََفَجَلَسَ صلَ َی الل َه   ،

فَعَ لِ لاَمِ ، وَ إِنْ کُّنْتُّ عَملِْتُّ فِی حَق کَِ وَ إِن ِی ألَْتَمِسُّ مِنکَْ أَنْ تحبونی یَوْمَ الْقِیَامَةِ وَ تُّقَر ِبَنِی مِنکَْ وَ تشَددْ ی عِنْدَ الْملَکِِ الْعلَ اَمِ لیَِدخلنی دَارَ السدد َ

  فَاطِمَةَ فَ َحسِْن إلَِیهَْا .تَقصِْیرات فَعَفْوکََ وَ عَطْفُّکَ یَکُّونُّ کَثِیرات ، وَ أُّوصِیکَ یَا رَسُّولَ الل َهِ صلَ َی الل َهُّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ بابنتی 

 یامبر ص بالای سدرش نشدسدت / حضدرت خدیجه عرضه داشت : من عمرم را در خدمت به شما صرف کردم و الان لحظاتی است که پ

مرگ من فرا رسدیده مرگی که جمع ها را از هم دور می کنه و من التماسدت می کنم که مرا در قیامت دوسدت داشدته باشی و به خودت 

خل بهشدت شدوم و اگر من کوتاهی در حق تو کرده ام ببخشد و عاطفه تو فراوان هست و نزدیک کنی و پیش خداوند شدفاعت کنی تا دا

 سفارش می کنم شما را یا رسول الله به دخترم فاطمه به او نیکی کن 

 ُّولَ لِفَاطِمَةَ علََیهَْا الس لَاَمِ وَ هِیَ تَقُّولُّ لکََ ثُّم َ قاَلَتْ : لِی عِندَْکَ حَاجَةُّ عَظِیمَةُّ وَ أَسْتَحْیِی أَنْ أَقُّولَ لکََ بهَِا مُّشَافَهَةت وَ أَحَب ُّ أَنْ أَق  

 سپس فرمود من تقاضای بزرگی از شما دارم و حیا می کنم که رو در رو به شما بگم و دوس دارم به فاطمه بگویم و او به تو بگوید 

 بْنَتُّهُّ فَاطِمَةُّعلََیهَْا الس لَاَمُّ فنََهَضَ صلَ َی الل َهُّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ مِنْ عِنْدهَِا وَ جلَسََت مَکَانَهُّ ا 

  پیامبر ص از بالای سر خدیجه س برخاست و حضرت زهرا س جای پیامبر ص نشست 

 ِرِفَقدَالَدتْ لهَدَا : بُّنَی َةَ ، ادْنِی مِن ِی . فَدَنَتْ مِنهَْا ، فَقاَلَتْ لهََا : قَوْلِی لِ َبِیکَ یمَ ُّنُّ علََی َ بِرِدَائ حَمُّنِی یفِ لِ جَعَلَه لِی کَفنَات ، لَعَل َ الل َهَ یَرْهِ الط اَهِرِ الشددد َ

 بَبَرکََاتِهِ . 

  حضدرت خدیجه به دخترش فاطمه فرمود : دخترم به بابات بگو به من منت بگذار و عبای شریفش رو به من بدهد تا آنرا کفنم قرار بدهم

  شاید که خدا به برکت این عبا به من رحم کند

 َلَیهَْا الس لَاَمُّ إِلَی أَبِیهَا وَ عَرَِِضَتْ علََیْهِ مَا قاَلَتِ أُّم ُّهَا .فمََضَتْ فَاطِمَةُّ ع  

 فاطمه س نزد پدرش رفت و حرف مادرش را رساند  

 ِیَطِیبَ قلََبهََا .یهِ لِفلَمَ َا سمَِعَ صلَ َی الل َهُّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ ذلَکَِ بَکَی ، ثُّم َ أَعْطاَهُّ فَاطِمَةَ علََیهَْا الس لَاَمَ وَ قَالَ : خُّذ  

 تا این مطلب را پیامبر ص می شنود گریه می کند سپس به فاطمه عبایش را می دهد و می فراید بگیر و به خدیجه بده تا دلش آرام بگیرد 

 َ لاَمَ وَ یَخُّص ُّک بِالت َحِی ةِ وَ الإِْکْرَامِ وَ یَقُّولُّ : إِن َ رِدَاءکََ لکََ ، وَ أمَ َا کَفَنَُِّ خَدِیجَةَ فَهُّوَ فهََبَطَ الْ مَِینُّ جَبْرَائِیلُّ وَ قَالَ : یَا مُّحمَ َدُّ ، رَب ُّکَ یُّقْرِؤُّکَ السد َ

 علََینَْا ، لِ َن َ لهََا مَعَکَ حَق ات عَظِیمات حَیْثُّ أَنْفَقَت مَالهََا فِی شَ ْنکَِ . 

  کرامت و تحیت قرار می دهد و می گوید : این جبرائیل نازل می شدود و می گوید ای محمد خدایت سدلام می رسداند و تو را مخصوص

ردای تو برای خود اما کفن خدیجه بر عهده ماسدددت چرا که برای همراهی خدیجه با تو حق عظیمی اسدددت زمانی که مالش را برای تو 

 بخشش کرد
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 َ ا مَاتَتْ ، کَفَ َِنَِهَِا بِهِ رَسُّولَ الل َهِ صلَ َی الل َهُّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ وَ دَف َنَهَا بِیَدِهِ . سپس ثُّم َ إِن َ جَبْرَئِیلَ غَابَ سدَاعَةت ، وَ أَتَی بِکَفَنٍ وَ حَنُّوطٍ مِنَ الْجَن َةِ . فلََم

لحظاتی جبرئیل غایب شدد و کفنی و حنوطی از بهشددت آورد زمان رحلت حضدرت خدیجه س پیامبر ص او را با آن کفن کرد و با دسددت 

 خودش خدیجه س را دفن کرد 

 ت زهرا در مصیبت حضرت خدیجه سلام اِ علیهاعزاداری حضر

 ُّورُّ حَولَْهُّ، وَ تَقُّولُّ: یَا أَبَتِ )امالی شدیخ طوسدی( امام صادق ع : لمَ َا تُّوُّف ِیَتْ خَدِیجَةُّ س جَعلََتْ فَاطِمَةُّ س تلَُّوذُّ )چسبیدن(بِرَسُّولِ الل َهِ ص وَ تَد ،

 مِنْ ذَهَبٍ، ابُّهُّلَهُّ: رَب ُّکَ یَ ْمُّرُّکَ أَنْ تُّقْرئَِ فَاطِمَةَ الس لََامَ، وَ تَقُّولَ لهََا: إِن َ أُّم کَِ فِی بَیْتٍ مِنْ قَصَبٍ )نی(، کِعَ أیَْنَ أُّم ِی قاَلَ: فَنَزلََ جَبْرَئِیلُّ عفَقَالَ

آسِیَةَ وَ مَرْیمََ بِنْتِ عِمْرَانَ،  وَ عُّمُّدُّهُّ یَاقُّوتٌ أحَْمَرُّ،) مادرت در خانه ای است از جنس نی  که گرههایش از طلا و ستونش از یاقوت سرخ( بَیْنَ

 فَقاَلَتْ فَاطِمَةُّ ع : إِن َ الل َهَ هُّوَ الس لََامُّ، وَ مِنْهُّ الس لََامُّ، وَ إِلَیْهِ الس لَاَمُّ

 

 

 

 


